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প্রত্যয় হল ো পর্যলেক্ষণকৃত্ ঘটনো, েস্তু েো অভিজ্ঞত্োর ভেমতূ্যরূপ। প্রত্যয় হল ো েহুমখুী ভেভিন্ন
ঘটনোর সংভক্ষপ্ত প্রভত্ভনভি। প্রত্যলয়র উলেশ্য অলনকগুল ো ঘটনোলক একভট ভশ্লরোনোলম সংগভিত্
কলর ভিন্তো ও প্রত্যক্ষণ সহজ করো। র্খন ককোন ঘটনো েযোখযো, ত্লযযর ভেেরণ অযেো ককোন জভট 
বেজ্ঞোভনক গলেষণো ভেমতূ্যিোলে প্রকোশ্ করলত্ হয়, ত্খন প্রত্যয় েো িোরণো েযেহোর করো হয়।
েণযনোম ূক েো েযোখযোিমযী প্রত্যয় উদ্ভোেন কর্ ককোন ভেষলয়র গুরুত্বপণূয ভিক। উইভ য়োম ভপ স্কট
(William P Scott) প্রণীত্ Dictionary of Sociology গ্রলথযর েযোখযোনুর্োয়ী, “প্রত্যয় হল ো
একভট শ্ব্দ েো এক কসট শ্ব্দগুচ্ছ, র্ো ককোন ভেষলয়র প্রকৃভত্ সম্পলকয সোিোরণ িোরণো প্রকোশ্ কলর।
প্রত্যয় ককোন ঘটনোর সলে সংভিষ্ট ভেভিন্ন ভেষলয়র পোরস্পভরক সম্পকয প্রকোশ্ কলর।”
সহজিোলে ে ো র্োয়, প্রত্যয় হল ো ভেভিন্ন ও েহুভেি ঘটনোর সংভক্ষপ্ত ভেমতূ্য উপস্থোপন, র্োর উলেশ্য
অলনকগুল ো ঘটনো েো ভেষয়লক একভট সোিোরণ ভশ্লরোনোলমর মোিযলম উপস্থোপন কলর সংভিষ্ট ভেষলয়
প্রত্যক্ষণ ও ভিন্তোলক সহজ করো। সমোজকলময অসংখয প্রত্যয় েযেহোর করো হয়। কর্মন- সমোজ,
সংস্কভৃত্, আিশ্য, ম ূযলেোি, েযভিত্ব, ি ইত্যোভি। উলেখয িশৃ্যমোন ও পর্যলেক্ষণলর্োগয উপোিোন
সংভিষ্ট প্রত্যয়গুল ো (কর্মন ফ , মোছ, গরু, পশু, পোভখ) মোনুষ সহলজ অনুিোেন ও প্রত্যক্ষণ করলত্
পোলরন। অন্যভিলক, গুণগত্ ও মোনভসক উপোিোলনর সলে সংভিষ্ট প্রত্যয়গুল ো (কর্মন েভুি, আলেগ,
েযভিত্ব) সহলজ কেোিগময হয় নো।
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সমোজক যোণ এেং সমোজকময পরস্পর সম্পকযর্িু হল ও এক নয়। সমোজক যোণ ও কপশ্োিোর
সমোজকলমযর মলিয সুস্পষ্ট পোযযকয রলয়লছ। সমোজক যোণ একভট েযোপক অযযেোহক প্রত্যয়। সুভনভিযষ্ট
ও সংখযোত্োভিকিোলে সমোজক যোণ প্রত্যয়ভট েযোখযো েো সংজ্ঞোভয়ত্ করো সম্ভে নয়। প্রোকৃভত্ক
ভেজ্ঞোলন েযেহৃত্ ভেভিন্ন প্রত্যলয়র মত্ সমোজক যোণ িোরণোভট সুভনভিযষ্টিোলে সংজ্ঞোভয়ত্ করো র্োয়
নো। মনীষীরো ভেভিন্ন িভৃষ্টলকোণ হলত্ সমোজক যোণ প্রত্যয়ভটর সংজ্ঞো ভনিযোরলণর কিষ্টো কলরলছন।
এযোনসোইললোলপভিয়ো অে কসোশ্যো ওয়োকয গ্রলথযর েযোখযোনুর্োয়, "সমোজক যোণ ে লত্ সরকোভর-
কেসরকোভর প্রভত্ষ্ঠোন পভরিোভ ত্ ও েোস্তেোভয়ত্ কসসে কোর্যোেভ র সমভষ্টলক কেোঝোয়, কর্গুল ো স্বীকৃত্
সোমোভজক সমসযো সমোিোন, প্রভত্লরোি েো  োঘলে অযেো েযভি ি েো সমভষ্টর ক যোলণর উন্নভত্
সোিলন ভনলয়োভজত্। মনীষী কজমস ভমজল (James Midgley) ত্োাঁর 'Social Development' 
গ্রলথয মন্তেয কলরলছন, সমোজক যোণ প্রত্যয়ভটর আভিক এেং েস্তুভনষ্ঠ (Subjective and 
objective) উিয় ভিক রলয়লছ। এজন্য সমোজক যোণ প্রত্যয়ভট েণযনোিক, গুণোিক পভরিোষোয়
অযেো েোস্তে ম ূযোয়লনর মোিযলম সংজ্ঞোভয়ত্ করলত্ হয়। সমোজক যোণ প্রত্যলয়র সলে সংভিষ্ট দু'ভট
ভেমতূ্য িোরণো হল ো সমোজ (Society) এেং ক যোণ (Welfare)। এ দু'ভট ভেমতূ্য িোরণো ভেলিষণ
করল সমোজক যোণ সম্পলকয সুস্পষ্ট ভনলিযশ্নো পোওয়ো সম্ভে।
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সমোজ ে লত্ সমস্বোযয ও উলেশ্য িভরত্োযয করোর  লক্ষয পোরস্পভরক সম্পলকয আেি জনসমভষ্টলক
কেোঝোয়; র্োলির মলিয উলেশ্য ও  ক্ষযলক ককন্দ্র কলর সোমোভজক ভমযভিয়ো (Social Interaction) 
সংঘভটত্ হয়। সমোজভেজ্ঞোনী অিযোপক মযোকোইিোলরর মলত্, “মোনুষ কর্সে সোমোভজক সম্পলকযর
মোিযলম জীেন িোরণ কলর, কসগুল োর সংগভিত্ রূপই সমোজ।” ভত্ভন পোরস্পভরক সোমোভজক
সম্পলকযর প্রেোহ (Web of social relationships) ভহলসলে সমোজলক আখযোভয়ত্ কলরলছন।
পোরস্পভরক সম্পকয ও ভমযভিয়োর মোিযলম উলেশ্য প্রলণোভিত্ হলয় মোনুষ সমোজ গিন কলর। আর
পোরস্পভরক সম্পকয ও ভমযভিয়োর প্রিোলে সষৃ্ট কনভত্েোিক অেস্থো কযলক কিখো কিয় সমসযো। র্ো
সমোজ গিলনর উলেশ্যলক েযোহত্ কলর।
'ক যোণ' িোরণোভট একভট আলপভক্ষক মোনভসক অেস্থোলক (A state of mind) ভনলিযশ্ কলর।
মোনুলষর ত্ভৃপ্ত, সনু্তভষ্ট ও সুখোনুিূভত্র সলে ক যোণ িোরণোভট সংভিষ্ট। অন্যভিলক মোনুলষর মোনভসক
ত্ভৃপ্ত, সনু্তভষ্ট, সুখোনুিূভত্র সলে অভেলচ্ছিযিোলে সম্পভকযত্ হল ো প্রলয়োজন েো িোভহিো, র্োলক ে ো হয়
সমসযো। সমোজকময অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী ক যোণ (Welfare) অযয বিভহক স্বোস্থয, সলন্তোষজনক
আলেগীয় অেস্থো ও অযযননভত্ক ভনরোপত্তো এেং এগুল ো অজযলনর জন্য সমোজ গহৃীত্ কোর্যক্রম।
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'সমোজ' এেং 'ক যোণ' এ দু'ভট িোরণোর উপলরোি ভেলিষণ হলত্ সমোজক যোলণর েযোখযোয় ে ো র্োয়,
“সমোজক যোণ হল ো সমোলজর সিসয ভহলসলে সোমোভজক সম্পলকযর ভেভিন্ন পর্যোলয় মোনুলষর
পোরস্পভরক ভমযভিয়ো কযলক সষৃ্ট কনভত্েোিক সোমোভজক অেস্থো কমোকোলে োর মোিযলম অভজযত্
সমভষ্টগত্ ইভত্েোিক মোনভসক অেস্থো।” সমোজক যোণ সমোলজর সোমভগ্রক ক যোণ ভনলিযশ্ কলর।
েযভিগত্ ও ভেভচ্ছন্ন ক যোণকর অেস্থোলক সমোজক যোণ ে ো র্োয় নো।
এ প্রসলে সমোজকময অভিিোলনর েযোখযো উলেখ করো র্োয়। অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী, "সমোজক যোণ
হল ো ককোন জনসমভষ্ট েো সমোলজর সমভষ্টগত্ ক যোণকর অেস্থো।” (Social welfare is the 
state of collective well-being of community or society) ।'
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আিভুনক িভৃষ্টলকোণ হলত্ আলমভরকোর ভেভশ্ষ্ট সমোজভেজ্ঞোনী অিযোপক করোনোল্ড ভস কফিোভরলকো
(Professor Ronald C Federico) এর মলত্, সমোজক যোণ হল ো সমোজ প্রেভত্যত্ সরকোভর এেং
কেসরকোভর কোর্যক্রম ও প্রলিষ্টো; কর্গুল ো সমোলজর সিসয এেং সুসংগভিত্ সমোজ কোিোলমোর
অংশ্গ্রহণকোরী ভহলসলে মোনুষলক অভিক কোর্যকর সোমোভজক িূভমকো পো লন সোহোর্য কলর।২
আল োিয সংজ্ঞোয় সরকোভর কেসরকোভর পর্যোলয় সংগভিত্ উিয় িরলনর কোর্যক্রমলক সমোজক যোলণর
পভরভিিুি করো হলয়লছ। সমোজক যোলণর কর্ গুরুত্বপণূয ভিকভট এ সংজ্ঞোয় স্পষ্ট হলয় উলিলছ ত্ো হল ো
সমোজক যোণ কোর্যক্রম সমোজ প্রত্যোভশ্ত্, অনুলমোভিত্ এেং সমোজ কোিোলমোর একটো সংগভিত্ অংশ্।
সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫) েযোখযোনুর্োয়ী, “সমোজক যোণ হল ো একভট জোভত্র কসসে কমযসভূি,
সুলর্োগ-সুভেিো ও কসেো প্রিোলনর সুসংগভিত্ েযেস্থো (System), র্ো সোমোভজক শ্ংৃখ ো ও েযেস্থোপনোর
জন্য অপভরহোর্য কমৌভ ক িোভহিো ভহলসলে স্বীকৃত্ সোমোভজক, অযযননভত্ক, ভশ্ক্ষো ও স্বোস্থযগত্ িোভহিো পরূলণ
মোনুষলক সোহোর্য কলর।” (Social welfare is a nation's system of programs, benefits 
and services that help people to meet those social, economic, educational and 
health needs that are fundamental to the maintenance of society.)
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আল োিয আভিিোভনক েযোখযোনুর্োয়ী সমোজক যোণ হল ো একভট কিলশ্র জোত্ীয় পর্যোলয় গহৃীত্ কমযসভূির
সুসংগভিত্ েযেস্থো, কর্ েযেস্থো সোমোভজক শ্ংৃখ ো ও েযেস্থোপনো েজোয় রোখোর জন্য অযযননভত্ক, সোমোভজক,
ভশ্ক্ষো ও স্বোস্থযগত্ কমৌভ ক িোভহিো পরূলণ মোনুষলক সোহোর্য কলর। সোমোভজক সম্পলকযর ভেভিন্ন পর্যোলয়
সোমোভজক পভরভিভত্ ও মর্যোিো অনুর্োয়ী মোনুষ র্োলত্ র্যোর্য িূভমকো পো লনর সোমযযয অজযন করলত্ পোলর,
কসজন্য সমোজক যোণ েযেস্থো সোহোর্য কলর। সুসংগভিত্ েযেস্থো ভহলসলে সমোজক যোণ পরস্পর ভনিযরশ্ী 
সোমোভজক, অযযননভত্ক, ভশ্ক্ষো, স্বোস্থয, মোনভসক ইত্যোভি মোনেক যোলণর অপভরহোর্য প্রলয়োজন ও িোভহিো
পরূলণর প্রভত্ সমোন গুরুত্ব কিয়। ভেভচ্ছন্ন এেং একক ককোন ভিলকর ক যোণলক সমোজক যোণ ভহলসলে
আখযোভয়ত্ করো র্োয় নো।
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সুসংগভিত্ কমযপিভত্র ভহলসলে সমোজক যোলণর সংজ্ঞো প্রিোন কলরলছন আলমভরকোর মনীষী িভিউএ
ভিি যোথিোর (Welter A Friedlander)। ত্োাঁর মলত্, সমোজক যোণ হল ো সোমোভজক প্রভত্ষ্ঠোলনর
মোিযলম সমোজলসেো প্রিোলনর এমন এক সুসংগভিত্ েযেস্থো (System), র্োর  ক্ষয েযভি ও ি লক
সলন্তোষজনক জীেন ও স্বোস্থযমোন অজযলন এেং েযভিগত্ ও সোমোভজক সম্পকয  োলি সহোয়ত্ো করো, র্ো
ত্োলির অন্তভনযভহত্ সত্তোর পণূয ভেকোশ্ এেং পভরেোর ও সমোলজর প্রলয়োজলনর সলে সেভত্ করলখ ত্োলির
ক যোলণর পযলক উন্নত্ করলত্ সক্ষম কলর কত্োল । (Social Welfare is the organized system 
of social services and institutions, designed to aid individuals and groups to 
attain satisfying standard of life and health, and personal and social 
relationships which permit them to develop their full capacities and to promote 
their well-being in harmony with the needs of their families and the community.)
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আলমভরকোর জোত্ীয় সমোজকমযী সভমভত্ (NASW) প্রকোভশ্ত্ Encyclopaedia of Social Work 
(১৯৭১) গ্রলথয সমোজক যোলণর েযোখযোয় ে ো হলয়লছ, সোিোরণিোলে সমোজক যোণ ে লত্ সরকোভর-
কেসরকোভর প্রভত্ষ্ঠোলনর সংগভিত্ সক কোর্যোেভ লক ভনলিযশ্ কলর, কর্গুল ো স্বীকৃত্ সোমোভজক সমসযো
প্রভত্লরোি, প্রভত্কোর অযেো সমোিোলন অেিোন রোখোর  লক্ষয ভনলয়োভজত্।
সমোজক যোণ একভট েযোপক িোরণো। মোনুলষর পরস্পর সম্পকযর্িু িোভহিো পরূলণ গহৃীত্ কোর্যক্রলমর
সমন্বলয় গভিত্ সুসংগভিত্ েযেস্থো হল ো সমোজক যোণ। সমোজক যোণ এমন একভট সুসংগভিত্ েযেস্থো
(Organized system), কর্ েযেস্থো মোনেক যোলণর অযযননভত্ক, সোমোভজক, ভশ্ক্ষো, বিভহক, মোনভসক
প্রিৃভত্ সোমভগ্রক ভিক ভনলয় েযোপতৃ্। েযভি মোনুষলক সোমোভজক পভরলেলশ্র উপলর্োগী এেং সোমোভজক
পভরলেশ্লক মোনলেোপলর্োগী িূভমকো পো লনর উপর্িু কলর গলে কত্ো লত্ সোহোর্য করোর সুসংগভিত্
েযেস্থোই সমোজক যোণ।
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সমোজক যোণ একটো সুসংগভিত্ কমযেযেস্থো (Organized system of programms), র্োর
 ক্ষয সমোলজর সক মোনুষলক কোর্যকর সোমোভজক িূভমকো পো লনর প্রলয়োজনীয় অযযননভত্ক,
সোমোভজক, স্বোস্থয, ভশ্ক্ষো, মোনভসক িোভহিো পরূলণ সোহোর্য করো। সোমোভজক সংহভত্, সোমোভজক
শ্ংৃখ ো ও েযেস্থোপনো সংরক্ষলণ র্যোর্য িূভমকো পো লন মোনুষলক সোহোর্য করোই সমোজক যোলণর
 ক্ষয। সমোজলিলি মোনুলষর িোভহিো ও প্রলয়োজন ভেভিন্ন িরলনর হয়। ফল সমোজক যোলণর
উলেশ্য ও  লক্ষযর মলিয পোযযকয পভর ভক্ষত্ হয়।
সমোজক যোলণর সোিোরণ  ক্ষয হল ো সমোলজর প্রলত্যক মোনুলষর সোমোভজক, আভযযক, স্বোস্থয,
ভিত্তভেলনোিলনর িোভহিো ও প্রলয়োজন পরূলণ সোহোর্য করো। সমোজক যোলণর েযোপক উলেশ্য ও  ক্ষয
সম্পলকয WA Friedlander েল লছন, "সমোজক যোলণর উলেশ্য হল ো সমোলজর প্রলত্যক
মোনুলষর অযযননভত্ক প্রলয়োজন পরূণ, স্বোস্থয ও জীেনর্োত্রোর উন্নত্মোন অজযন, অলন্যর অভিকোর কু্ষন্ন
নো কলর সক নোগভরলকর সমোন অভিকোর, সম্ভোেয সলেযোচ্চ আিমর্যোিো, ভিন্তো ও কলমযর
স্বোিীনত্োর ভনশ্চয়ত্ো ভেিোন করো।""
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মোনে জীেলনর ভেভিন্ন ভিক অযযোৎ সোমোভজক, আভযযক, মোনভসক, বিভহক, আিযোভিক প্রভত্ভট ভিক
পরস্পর সম্পকযর্িু। ভেভচ্ছন্ন এেং সম্পকযহীনিোলে একভিলকর ক যোণ করো হল , অন্যভিলক ভেরূপ
প্রভত্ভক্রয়ো কিখো ভিলত্ পোলর। এজন্য সুসংগভিত্ েযেস্থো (System) ভহলসলে সমোজক যোণ মোনে
জীেলনর সেভিলকর ক যোলণর প্রভত্ গুরুত্ব ভিলয় যোলক। সমোজক যোণ ে লত্ শুিু জীেলনর ভনভিযষ্ট ভিলকর
অলপক্ষোকৃত্ উন্নত্ত্র অেস্থোলক কেোঝোয় নো; েরং সোমভগ্রক বিভহক, মোনভসক এেং সোমোভজক মে জনক
অেস্থোলক কেোঝোয়।
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সমোজক যোলণর অন্যত্ম গুরুত্বপণূয  ক্ষয কমৌ িোভহিো পরূলণর সুলর্োগ-সুভেিো েভৃি করো, র্োলত্ কমৌ 
মোনভেক িোভহিো পরূলণর েযযযত্োজভনত্ সমসযো প্রভত্লরোি করো র্োয়। জোভত্সংঘ গহৃীত্ সমোজক যোলণর
েযোখযোয় ে ো হলয়লছ “সমোজক যোলণর পভরভিিুি হল ো কসসে সুসংগভিত্ কোর্যক্রম, কর্গুল োর  ক্ষয
েযভি েো জনসমভষ্টলক ত্োলির কমৌ মোনভেক িোভহিো পরূলণ এেং পভরেোর ও সমোলজর স্বোলযযর সলে
সেভত্ করলখ ত্োলির ক যোণলক উন্নত্ করো।"*
মনীষী িো সয ভি গোরভিন েল লছন, সমোজক যোণ হল ো সমোলজর সিসযলির কমৌ িোভহিো- খোিয, েস্ত্র,
আশ্রয় ও েযভিগত্ কসেো প্রিোলনর  লক্ষয সমোজ গহৃীত্ সুসংগভিত্ েযেস্থোর িরন।'
প্রলত্যক সমোলজই ভেলশ্ষ কশ্রভণর িভরদ্র ও অসহোয় জনলগোষ্ঠী েসেোস কলর। সমোজক যোণ কমযসভূির
সোিোরণ  ক্ষয হলচ্ছ সমোলজর দুুঃস্থ িভরদ্র কশ্রভণর কমৌ িোভহিো পরূলণ সোহোর্য করো। মনীষী রেোটয মভরস
(Robert Morris) সমোজক যোলণর েযোখযোয় েল লছন, “সমোজক যোণ হল ো সরকোভর-কেসরকোভর পর্যোলয়
গহৃীত্ কসসে কোর্যক্রম, কর্গুল ো িোভরদ্রয ও দুুঃস্থোেস্থো হ্রোলস মোনুষলক সোহোর্য কলর। কর্ অেস্থো সংভিষ্টলির
শ্রম দ্বোরো অযেো পভরেোলরর সিসযলির দ্বোরো কমৌ িোভহিো পরূলণ ত্োলির অক্ষম কলর কত্োল ।"
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সমোলজ এমন অলনক মোনুষ রলয়লছ, র্োরো অস্বোিোভেক আিরলণর মোিযলম সোমোভজক শ্ংৃখ োর প্রভত্
হুমভকর সভৃষ্ট কলর। সমোজক যোণ এসে অস্বোিোভেক ক োকলির ভিভিত্ এেং অস্বোিোভেক অেস্থো
িূরীকরলণ সোহোর্য কলর, র্োলত্ ত্োরো সোমোভজক শ্ংৃখ ো েজোয় রোখলত্ সক্ষম হয়। সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণ
হুমভক েো ভেঘ্ন সভৃষ্টকোরীলির মোনভসক হোসপোত্ো , অপরোি সংলশ্োিন প্রভত্ষ্ঠোলনর মোিযলম স্বোিোভেক হলত্
সমোজক যোণ েযেস্থো সোহোর্য কলর।
সমোজক যোলণর সুিূরপ্রসোরী  ক্ষয হল ো িভরদ্র, অসহোয়, ক্ষমত্োহীন জনলগোষ্ঠীলক ভনলজলির িোগয
উন্নয়লন সংগভিত্ শ্ভিলত্ পভরণত্ করো। েযভিগত্ ও সোমোভজক উন্নয়ন প্রভক্রয়োয় অংশ্গ্রহলণর সোমযযয
শ্ভিশ্ো ীকরলণ সোহোর্য করো। সমোলজ প্রোপ্ত সম্পি ও সুলর্োগ সুভেিোর সুষম েণ্টলনর েযেস্থো গ্রহণ
সমোজক যোলণর অন্যত্ম গুরুত্বপণূয  ক্ষয। আলমভরকোর মনীষী ভস মযোলর (C Murray) সমোজক যোণ
পভরিোষোভট সমোলজ প্রোপ্ত সম্পি ও সুলর্োগ-সুভেিোর সুষম েথটলনর ভেভিভেিোন প্রভত্ষ্ঠোর অলযয েযেহোর
কলরলছন। ত্োাঁর মলত্, “ সমোলজর ম ূযেোন সম্পি কর্মন অযয, কমযসংস্থোন, গহৃোয়ন, ভশ্ক্ষো, স্বোস্থয এেং
সমোজলসেোর মলত্ো ম ূযেোন সম্পি েথটলনর ভেভিভেিোন প্রভত্ষ্ঠোর েযেস্থোই সমোজক যোণ।”
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সমোজক যোণ এেং সমোজকময উিলয় সমোলজর েহৃত্তর ক যোলণ ভনলয়োভজত্। উিলয়র মলিয
অভেলচ্ছিয সম্পকয রলয়লছ।
আলমভরকোর জোত্ীয় সমোজকমযী সভমভত্-NASW প্রকোভশ্ত্ সমোজকময অভিিোলনর েযোখযো হলত্
সমোজক যোণ ও সমোজকলমযর সম্পকয ও পোযযকয স্পষ্ট হলয় উলি। সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫)
েযোখযোনুর্োয়ী, “সমোজক যোণ হল ো একভট জোভত্র কসসে কমযসভূি, সুলর্োগ-সুভেিো ও কসেো প্রিোলনর
সুসংগভিত্ েযেস্থো েো ভসসলটম, কর্ েযেস্থো সোমোভজক শ্ঙৃ্খ ো ও েযেস্থোপনোর জন্য অপভরহোর্য
সোমোভজক, অযযননভত্ক, ভশ্ক্ষো, স্বোস্থযগত্ িোভহিো পরূলণ সোহোর্য কলর।”
অন্যভিলক, উি অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী, “সমোজকময একভট েযেহোভরক ভেজ্ঞোন, র্ো মোনুষলক
মলনোুঃসোমোভজক িূভমকো পো লনর একটো কোর্যকর পর্যোলয় উপনীত্ হলত্ ও সক মোনুলষর
ক যোণলক শ্ভিশ্ো ী করলত্ ফ প্রসূ সোমোভজক পভরেত্যন সোিলন সোহোর্য কলর।
সমোজক যোণ ভেজ্ঞোন েো কপশ্ো নয় েরং ককোন কিলশ্র সোমভগ্রক ক যোণম ূক কসেো প্রিোন েযেস্থো েো
ভসসলটম। বেজ্ঞোভনক ও কপশ্োগত্ সমোজলসেো কোর্যক্রম সমোজক যোলণর পভরভিিুি।
সমোজক যোণলক কিলশ্র সুসংগভিত্ সোমভগ্রক সোহোর্যিোন েযেস্থো (Organized helping 
system) ভহলসলে ভিভিত্ করো র্োয়।
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সমোজক যোণ হল ো একটো েহৃত্তর ভসসলটম। সমোজকময হল ো একটো েযেহোভরক ভেজ্ঞোন ও কপশ্ো।
েহৃত্তর 'সমোজক যোণ ভসসলটলমর একটো উপোিোন হল ো সমোজকময। সমোলজর সোমভগ্রক ক যোলণ
ভনলয়োভজত্ র্োেত্ীয় কপশ্োিোর-অলপশ্োিোর কসেোকময েহৃত্তর সমোজক যোণ ভসসলটলমর পভরভিিুি।
সমোজকময একভট স্বীকৃত্ সমোজক যোণ কপশ্ো ভেিোয় এলত্ শুিু কপশ্োিোর সমোজকমযীলির কোলজর
স্বীকৃভত্ রলয়লছ। ত্লে সমোজকলমযর ভেকোশ্ সমোজক যোলণর েযোপক পভরভির কপ্রক্ষোপলট সোভিত্
হয়।
সমোজক যোলণর েহৃত্তর  ক্ষযোজযলনর ভেভিন্ন কপশ্ো কর্মন আইন, ভিভকৎসো, প্রলকৌশ্ প্রিৃভত্
ভনলয়োভজত্। সমোজকময সমোজক যোলণ ভনলয়োভজত্ অনুরূপ একভট কপশ্ো। সমোজভেজ্ঞোনী ভস্কিলমোর,
যযোকোরী, উইভ য়োম কফয়োর ী প্রমখু মনীষীলির মত্োমত্ হলত্ সমোজক যোণ ও সমোজকলমযর সম্পকয
কেোঝো র্োয়। ত্োরো েল লছন, সমোজক যোণ েহৃৎ অযয েহন করলছ, র্োর অন্তিুযি হল ো সমোজকময,
জনক যোণ এেং অন্যোন্য সংভিষ্ট ক যোণম ূক কমযসভূি ও কোর্যক্রম। অন্যভিলক, "সমোজকময একভট
কপশ্োগত্ উলিযোগ, র্ো সোমোভজক িূভমকো পো ন সংক্রোন্ত সমসযো সমোিোন ও প্রভত্লরোলির  লক্ষয
সোমোভজক সম্পকয শ্ভিশ্ো ীকরণ এেং জীেনর্োত্রোর মোলনোন্নয়লন মোনুষলক সোহোর্য কলর।”১০
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সমোজক যোণ ও সমোজকলমযর মলিয পোযযকয যোকল ও সমোলজর েহৃত্তর ক যোলণ উিলয়র সম্পকয
অভেলচ্ছিয। সমোজকময ভেলশ্ষজ্ঞলির পভরিোষোয়, “সমোজক যোণ কক্ষলত্র েযোপক সংখযক কপশ্োিোর
ও কটকভনভসয়োন ভনলয়োগ কিয়ো হয়। র্োলির মলিয কেভশ্রিোগ হল ো কপশ্োিোর সমোজকমযী।
সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোলনর ম ূ ককন্দ্র েো প্রোণস্বরূপ হল ো সমোজকময কপশ্ো।”
এযোনসোইললোলপভিয়ো অে কসোশ্যো ওয়োকয (Encyclopaedia of Social Work-1971) 
গ্রলথযর সংজ্ঞোনুর্োয়ী, “সমোজক যোণ ে লত্ সোিোরণিোলে সরকোভর-কেসরকোভর প্রভত্ষ্ঠোন পভরিোভ ত্
কসসে সুসংগভিত্ কোর্যোেভ র সমভষ্টলক কেোঝোয়, কর্গুল ো স্বীকৃত্ সোমোভজক সমসযো প্রভত্লরোি,
প্রভত্কোর েো সমোিোলন অযেো েযভি ি েো সমভষ্টর ক যোলণর উন্নভত্ ভেিোলন ভনলয়োভজত্। আর এ
জোত্ীয় সুসংগভিত্ কোর্যক্রলম ভেভিন্ন পর্যোলয়র কর্মন ভিভকৎসক, নোসয, ভশ্ক্ষোভেি, সমোজকমযী,
আইনভেি প্রমখু কপশ্োিোর েযভিলির েযেহোর করো হয়।”১১ সুত্রোং ে ো র্োয় সমোজক যোলণর
েহৃত্তর  ক্ষযোজযলন অন্যোন্য কপশ্োর মলত্ো সমোজকময একভট কপশ্ো এেং েহৃত্তর সমোজক যোণ
ভসসলটলমর একভট উপোিোন।
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ভশ্ল্পভেপ্লে মোনে সিযত্োলক সরোসভর সীমোলরখো কটলন 'প্রোক-ভশ্ল্পর্গু' এেং 'ভশ্ল্প
ভেপ্ললেোত্তর র্গু'- এ দু'িোলগ িোগ কলরলছ। মোনে সিযত্োর মলত্ো সমোজলসেোর িোরোলক
ভশ্ল্পভেপ্লে দু'িোলগ ভেিি কলর। একভট হ , মোনে কপ্রম ও িমযীয় অনুশ্োসলনর ভিভত্তলত্
পভরিোভ ত্ প্রোকভশ্ল্প র্লুগর ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ িোরো। আর অন্যভট হ ,
ভশ্ল্পভেপ্ললেোত্তর সমোলজর জভট আযয-সোমোভজক সমসযো সমোিোলনর প্রলয়োজলন উদু্ভত্
ভেজ্ঞোনসম্মত্ কপশ্োিোর সমোজক যোণ িোরো। প্রোকভশ্ল্প র্লুগর ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রযো
এেং প্রভত্ষ্ঠোলনর উৎপভত্ত ও ভেকোলশ্র সভিক ভেেরণ কিয়ো কভিন। মোনুলষর পোরস্পভরক
ভনিযরশ্ী ত্ো, সহমভমযত্ো ও কসৌহোিযয ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর ম ূভিভত্ত ভেষলয় সলেলহর
অেকোশ্ কনই।
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ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ িোরণো: প্রোক-ভশ্ল্পর্লুগর ভেভচ্ছন্ন ও অসংগভিত্ সমোজলসেো প্রযো-
প্রভত্ষ্ঠোনগুল ো ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রযো ভহসোলে পভরভিত্। িমযীয় অনুশ্োসন ও
মোনেত্োলেোলির ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্ েিোন্যত্ো ভনিযর (Based on philanthrophy) কর্ সে
সমোজলসেোম ূক প্রযো-প্রভত্ষ্ঠোন প্রোিীনকো হলত্ পভরিোভ ত্ হলয় আসলছ, কসগুল োলক
ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ ে ো হয়। মোনুলষর সহজোত্ মোনেত্ো, িমযীয় অনুশ্োসন ও ভেশ্বোস
এেং মোনেলপ্রম ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রযো-প্রভত্ষ্ঠোলনর ম ূ িোভ কোশ্ভি। িোন, জোকোত্,
এভত্মখোনো, ওয়োি, কিলেোত্তর প্রযো,  েরখোনো ইত্যোভি ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর িষৃ্টোন্ত।
ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ িোরো প্রিোনত্ কসসে কশ্রভণর ক োকলির সোহোর্য কলর র্োরো ভনলজলির
িোভয়ত্ব েহলন অক্ষম। ত্লে অলনক ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রযো রলয়লছ, কর্গুল ো সেযস্তলরর
জনগলণর ক যোলণ ভনলয়োভজত্।
ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর প্রিোন বেভশ্ষ্টয হল ো- িমযীয় ও সোমোভজক িভৃষ্টলকোণ হলত্
এগুল োর মলিয পোযযকয যোকল ও সেগুল ো উলেশ্যই এক এেং অভিন্ন। আর ত্ো হল ো
আত্যমোনেত্োর কসেোর মোিযলম ইহল োভকক পোপ কমোিন এেং পোরল ৌভকক পণূয অজযন।
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িমযীয় অনুশ্োসন ও মোনে কপ্রলমর ভিভত্তলত্ ঐভত্হ্যগত্
সমোজক যোণ কোর্যক্রম পভরিোভ ত্। সম্পিশ্ো ী িোনশ্ী ও
মোনেভহনত্ষী েযভির ইচ্ছোভনিযর অসংগভিত্ এেং ভেভচ্ছন্ন
কসেোম ূক কোর্যক্রম। ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ েযভিগত্
উলিযোগ এেং করুণো ভনিযর। আভযযক সোহোর্যিোলনর মোিযলম
সমসযোর সোমভয়ক সমোিোলনর প্রলিষ্টো িো োলনো হয়।
ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ কোর্যক্রলম স্বোে ম্বলনর প্রভত্ কত্মন
গুরুত্ব কিওয়ো হয় নো। ভেলশ্ষ কশ্রভণর ক যোলণ ও সীভমত্
পভরসলর সনোত্ন সমোজলসেো কোর্যক্রম েোস্তেোভয়ত্ হয়।
ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ িোরোয় ভেভচ্ছন্ন ও অসংগভত্
সমোজলসেোর পোশ্োপোভশ্ সংগভিত্ সমোজলসেোরও উপভস্থভত্
রলয়লছ। কর্মন- জোকোত্, েোয়তু্ মো , িমযলগো ো ইত্যোভি।
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ঐভত্হ্যগত্ ও কপশ্োিোর সমোজকময উিলয়ই আত্যমোনেত্োর কসেোয় ভনলয়োভজত্ দু'ভট সোহোর্যিোন
প্রভক্রয়ো। উিয় সোমজক যোণ িোরোর মলিয প্রকৃভত্, বেভশ্ষ্টয ও কমযপিভত্র িভৃষ্টলকোণ হলত্ কর্মন
পোযযকয রলয়লছ, কত্মভন ককোলনো ককোলনো কক্ষলত্র সম্পকযও রলয়লছ। প্রোকভশ্ল্প র্লুগর ঐভত্হ্যগত্
সমোজক যোণ িোরোর উপর ভিভত্ত কলরই ভশ্ল্পভেপ্ললেোত্তর সমোলজর িোভহিো ও প্রলয়োজলনর
কপ্রক্ষোপলট কপশ্োিোর সমোজকলমযর ভেকোশ্। এজন্য ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ িোরোলক কপশ্োিোর
সমোজকলমযর সেযজনীন ভিভত্ত ভহলসলে ভেলেিনো করো হয়।
িমযীয় অনুশ্োসন ও মোনেলপ্রলমর ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্ ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ আত্য-মোনেত্োর
কসেোয় গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন করল ও এগুল োর কত্কগুল ো দুেয ভিক রলয়লছ। ঐভত্হ্যগত্
সমোজক যোণ েযেস্থো হল ো অসংগভিত্ ও ভেভচ্ছন্ন সমোজলসেো কোর্যক্রম'। ঐভত্হ্যগত্ সমোজলসেো
কোর্যক্রম েযভিগত্ উলিযোগ এেং ইচ্ছোর উপর ভনিযরশ্ী ভেিোয় আিভুনক ভশ্ল্প সমোলজর জভট 
সমসযো কমোকোলে োয় কোর্যকর িূভমকো পো ন করলত্ পোরলছ নো।
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ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোনগুল োর মলিয িোন (Charity) অন্যত্ম। ভেলশ্বর সে
সমোলজ এেং সক িলময এর ভনিশ্যন পোওয়ো র্োয়। ভেভিন্ন িলময ভেভিন্ন নোলম িোন পভরভিত্
হল ও এর ম ূ  ক্ষয আত্য-পীভেত্ অসহোয় মোনুলষর ক যোলণ সোহোর্য করো। ভিস্টোন িলময
িযোভরভট, ভহন্দু িলময িোন এেং ইস োম িলময খয়রোত্, সোিকোহ প্রিৃভত্ িোন প্রযোর প্রকৃষ্ট
উিোহরণ।
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িোন প্রযোর ইংলরভজ প্রভত্শ্ব্দ হল ো 'Charity' র্ো  যোভটন শ্ব্দ 'Charitas' হলত্ এলসলছ।
'Charitas' অযয মোনেলপ্রম। Charity-র আক্ষভরক অযয হল ো, 'Love for one's fellow 
humans' "অসহোয় ও সমসযোগ্রস্ত মোনুলষর ক যোণোলযয ভনুঃশ্ত্যিোলে সোহোর্য করোর মোিযলম
কর্ মোনেলপ্রম প্রকোশ্ পোয়, ত্ো হলচ্ছ িযোভরভট েো িোন।”১২ সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫)
সংজ্ঞোনুর্োয়ী, "Charity is the donation of goods and services to those in 
need." িোন হল ো ভনুঃশ্ত্যিোলে অপলরর ক যোলণ ককোন ভকছু স্বত্ব ত্যোগ কলর প্রিোন করোর
প্রযো। সম্পিশ্ো ী এেং মোনেভহনত্ষী িোনশ্ী েযভির ইচ্ছোভনিযর অসংগভিত্ ও
অপভরকভল্পত্ বেষভয়ক সোহোর্য প্রিোনই হল ো িোন প্রযোর প্রিোন বেভশ্ষ্টয। িমযীয় অনুলপ্ররণো
এেং মোনেলপ্রলমর সেযজনীন আিশ্য মোনুষলক িোনশ্ী হলত্ উদ্বিু কলর। িোন প্রযোর মোিযলম
মোনুষ ইহল ৌভকক প্রশ্োভন্ত এেং পোরল ৌভকক মভুি  োলির েোসনো িভরত্োযয কলর।

দান প্রথা কী?
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আিভুনক িভৃষ্টলত্ িোন প্রযোর ভকছু দুেয ত্ো পভর ভক্ষত্ হল ও সমোজকলমযর ভেকোলশ্ িোনপ্রযোর
অেিোন অস্বীকোর করো র্োয় নো। িোন প্রযোর সহোনুিূভত্ ও করুণোই উনভেংশ্ শ্ত্োব্দীর কশ্ষোলিয
ইং যোথি এেং আলমভরকোয় িোন সংগিন আলেো ন (Charity Organization 
Movement) গলে উিলত্ অনুলপ্ররণো কর্োগোয়। র্োর ফল আিভুনক ভেজ্ঞোনসম্মত্ কপশ্োিোর
সমোজকময িোরোর সিূনো হয়। সোমোভজক সমসযো সমোিোন, দুুঃস্থ অসহোয় মোনুলষর প্রলয়োজন
পরূণ এেং জনক যোলণর ঐভত্হ্যগত্ পিভত্ হল ো িোন প্রযো। অিোেগ্রস্তলির সোহোর্য ও কসেো
প্রিোলন জনগণলক উৎসোভহত্ করোর মোিযলম সমোলজর ক যোণ সোিলনর প্রলিষ্টো িো োলনো িোন
প্রযোর ম ূ  ক্ষয। িোন মোনে ইভত্হোলসর মত্ সুপ্রোিীন সমোজলসেো। মোনুলষর সহজোত্
মোনেত্োলেোি, িমযীয় ভেশ্বোস ও অনুশ্োসন হল ো িোন প্রযোর সেযজনীন ভিভত্ত। এ ভস আন ।

দান প্রথা গুরুত্ব
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*িোন কর্মন েয্ভিগত্ পর্যোলয় পভরিোভ ত্ হয়, কত্মভন সংগিলনর মোিযলমও দুুঃস্থ অসহোয়
মোনুলষর ক যোণসোিন করো হয়। এভত্ম, েভুি প্রভত্েন্ধী, প্রেীণ, অক্ষম প্রিৃভত্ অসহোয় কশ্রভণর
মোনুলষর ক যোলণ প্রোভত্ষ্ঠোভনক সোহোর্য কোর্যক্রম িোন প্রযোর মোিযলম গলে উলিভছ । ঊনভেংশ্
শ্ত্োব্দীর কশ্ষোলিয িোন প্রযোর উপর ভিভত্ত কলর ভেভিন্ন সংগিন গলে উলিভছ । এ প্রসলে
ইং যোথি এেং আলমভরকোর িোন সংগিন সভমভত্র নোম ভেলশ্ষিোলে উলেখ করো র্োয়। িোন
সংগিন সভমভত্ (Charity Organisation Society-COS) সমোজলসেোর কক্ষলত্র নতু্ন
িভৃষ্টিভে ও ককৌশ্ প্রলয়োগ কলর। র্োর ফল কপশ্োিোর সমোজকলমযর ভেকোশ্ ঘলট। ভেভিন্ন
িমযীয় অনুশ্োসন দ্বোরো সোমোভজক িোন প্রিোভেত্ হল ও েত্যমোলন এভট িমযভনরলপক্ষ (Secular) 
বেভশ্ষ্টয অজযন কলরলছ। ভেভিন্ন িলমযর িোনপ্রযোর ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্ জোত্ীয় ও আন্তজযোভত্ক
পর্যোলয় অলনক সংগিন রলয়লছ, কর্গুল ো িময-েণয ভনভেযলশ্লষ সক দুুঃস্থ অসহোয় মোনুলষর
ক যোলণ ভনলয়োভজত্ রলয়লছ। আিভুনক ভেলশ্ব িোন প্রযোর ভিভত্তলত্ গলে ওিো কেসরকোভর
সংগিনসমহূ (এনভজও) দুুঃস্থ মোনুলষর জন্য উপোজযনশ্ী কমযসংস্থোনসহ ভেভিন্ন িরলনর
সোহোর্য ভিলয় যোলক।

দান প্রথা গুরুত্ব



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক দান

েোং োলিলশ্ িমযীয় ম ূযলেোি ও অনুশ্োসলন অনুপ্রোভণত্ হলয় জনগণ প্রভত্ েছর স্বত্ুঃসূ্ফত্যিোলে
ভেপ ু পভরমোণ সম্পি িোন কলর। সংগভিত্ ও পভরকভল্পত্ উপোলয় এসে িোন সংগ্রহ এেং
ভেভনলয়োগ করো হল , আত্যমোনেত্োর ক যোলণ িোন কোর্যক্রম গুরুত্বপণূয িূভমকো পো লন সক্ষম।
েোং োলিলশ্র মলত্ো অনুন্নত্ ও িভরদ্র কিলশ্ সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূি সীভমত্ েল িোন
প্রযো দুুঃস্থ, অসহোয় ও িভরদ্র কশ্রভণর সোমোভজক ভনরোপত্তো ভেিোলন গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন
কলর যোলক।

দান প্রথা গুরুত্ব



THANK YOU

একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক 



HSC   HSC   
সমাজকমম ১ম পত্র

একাডেমমক ককাসম একাডেমমক ককাসম 

টমপক – ০৫ সদকা
অধ্যায়ঃ ০৪ – সমাজকমম সম্পর্কিত্ প্রত্যয়সমহ 



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক Topic Analysis  

This Topic is important for 

MCQ সৃজনিী  

ক খ 

গ ঘ 

টমপক ০৫: সদকা



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সদকা

সকো ইস োমী সমোজেযেস্থোর অন্যত্ম গুরুত্বপণূয সমোজলসেোম ূক প্রযো। ভেলশ্বর সক 
মসুভ ম সমোলজ সদঙ্্কো প্রিভ ত্ রলয়লছ। সদক্ো জোকোলত্র মলত্ো েোিযত্োম ূক নয়। সিকো
ইস োমী শ্রীয়লত্র ভেিোন অনুর্োয়ী নফ ইেোিত্। আলগর িোইলত্



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সদকা

ইস োমী সমোজ েযেস্থোয় িোন প্রযোরই ভেলশ্ষ রূপ সদক্ো। সভৃষ্টর কসেোর মোিযলম স্রষ্টোর
বনকটয  োলির উপোয় ভহলসলে মসু মোনগণ দুুঃস্থ-অসহোয় মোনুষলক বেষভয়ক র্ো িোন কলর
ত্োই সঙ্কো। ভনলজর অভিকোলরর উপর অলন্যর অভিকোরলক প্রোিোন্য ভিলয় ককোন ভকছু িোন করোর
নোমই সদক্ো। ইস োলম কস্বচ্ছোয় িোন এেং েোিযত্োম ূকিোলে (সোিোকোতু্ ভফত্র) প্রিত্ত িোন
উিয়লক সদক্ো ভহলসলে ভেলেিনো করো হয়।

সদকা কী?



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সদকা

সমোলজর দুুঃস্থ-অসহোয় কশ্রভণর ক যোলণ সঙ্কো প্রিভ ত্ রলয়লছ। সদস্্কোর মোিযলম সমোলজর দুুঃস্থ, অসহোয়
িভরদ্রলির প্রভত্ সম্পিশ্ো ীলির িোভয়ত্ব ও কত্যলেযর েভহুঃপ্রকোশ্ ঘলট। এজন্য ইস োম িলময সদস্্কোর প্রভত্
ভেলশ্ষ গুরুত্ব কিয়ো হলয়লছ। ইস োলমর ভেিোন কমোত্োলেক মোনুলষর দু'ভট কত্যেয রলয়লছ। স্রষ্টোর প্রভত্
কত্যেয (হকক্ুেোহ) এেং সভৃষ্টর প্রভত্ কত্যেয (হকক্ু ইেোি)। সভৃষ্টর প্রভত্ কত্যেয পো লনর মোিযলম স্রষ্টোর
বনকটয  োলির প্রিোন উপোয় সদস্্কো েো িোন। ইস োমী সমোজেযেস্থোয় অযযননভত্ক, সোমোভজক এেং
মোনভেক িভৃষ্টলকোণ হলত্ সিকোর গুরুত্ব ও ত্োৎপর্য রলয়লছ।
ইস োলম জোকোত্ হলচ্ছ েোিযত্োম ূক। সোিোরণত্ ফরজ আিোয় করলত্ ভগলয় মোনুষ জোকোত্ ভিলয় যোলক।
সিকো স্বত্ুঃসূ্ফত্যিোলে মোনেত্োর কসেোয় মোনুষলক উদ্বিু কলর। অলনক সময় সমোলজ এমন অেস্থো েো
অযযননভত্ক ভেপর্যলয়র সভৃষ্ট হলত্ পোলর, ত্খন শুিু জোকোলত্র অলযয কস পভরভস্থভত্ কমোকোলে ো করো সম্ভে
নো-ও হলত্ পোলর। এ অেস্থোয় র্ভি মোনুষ সোিোরণ িোলন উৎসোভহত্ নো হয়, ত্োহল সমোলজর অভিকোংশ্
ক োক নযূনত্ম কমৌ িোভহিো পরূলণ েযযয হয়। িনী সম্প্রিোলয়র উপর জোকোত্ েযত্ীত্ও গরীেলির প্রভত্
অভত্ভরি িোভয়ত্ব ও কত্যেয রলয়লছ, এ অনুিুভত্ সদস্্কোর মোিযলম জোভগলয় কত্ো ো র্োয়। র্োলির উপর
জোকোত্ ফরজ নয় অযি ত্োরো স্বচ্ছ , িভরদ্র ও দুুঃস্থলির প্রভত্ ত্োলির কর্ কত্যেয রলয়লছ, সমোলজর কসভট
স্মরণ করোলনোর জন্যই ইস োম সিকো েো িোলনর প্রভত্ গুরুত্ব আলরোপ কলরলছ।

সদকা গুরুত্ব



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সদকা

এমন অলনক সঙ্কো রলয়লছ সভম্মভ ত্িোলে সংগ্রহ ও ভেত্রলণর েযেস্থো করো হল 
কসগুল ো সমোলজর ক যোলণ অত্যন্ত গুরুত্বপণূয িূভমকো পো লন সক্ষম। কর্মন রমজোলনর
ঈলির সময় প্রিত্ত সোিোকোতু্ ভফত্র। এভট কখো োফোলয় রোলশ্িীলনর র্লুগ রোষ্ট্রীয়
পর্যোলয় আিোয় ও ভেত্রলণর েযেস্থো করো হলত্ো। ইমোম েখুোরী (র:) ভ লখলছন, ইস োমী
ভখ োফলত্র র্লুগ এ সিকো েোয়তু্ মোল জমো কলর ভনভিযষ্ট পভরকল্পনো অনুর্োয়ী
এ োকোর গরীেলির মলিয ভেত্রণ করো হলত্ো। েত্যমোলন েোং োলিলশ্ এ জোত্ীয়
পিলক্ষপ গ্রহণ করো হল , সিকোর অযয গরীেলির ক যোলণ িীঘযস্থোয়ী প্রিোে কফ লত্
সক্ষম হলে েল ভেলশ্ষজ্ঞলির িোরণো।

সদকা গুরুত্ব



THANK YOU

একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক 



HSC   HSC   
সমাজকমম ১ম পত্র
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টমপক – ০৬ জাকাত্
অধ্যায়ঃ ০৪ – সমাজকমম সম্পর্কিত্ প্রত্যয়সমহ 



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক Topic Analysis  

This Topic is important for 

MCQ সৃজনিী  

ক খ 

গ ঘ 

টমপক ০৬:জাকাত্



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক জাকাত্

ইস োমী সমোজেযেস্থোয় সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোনগুল োর মলিয জোকোত্ অন্যত্ম। জোকোত্
একভিলক ইস োলমর কমৌভ ক এেোিত্, অন্যভিলক কণযোণমখুী ইস োমী অযযননভত্ক েযেস্থোর
ম ূভিভত্ত। ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর সুসংগভিত্ ও প্রোভত্ষ্ঠোভনক বেভশ্ষ্টয জোকোলত্র মলিয
স্পষ্ট হলয় উলি। ইস োম িলময জোকোত্ প্রিোন েোিযত্োম ূক।



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক জাকাত্

আরেী 'জোকোত্' শ্লব্দর শ্োভব্দক অযয হল ো 'েভৃি' এেং 'পভেত্রত্ো'।
পভেত্রত্ো অলযয জোকোত্ : মোনুষ প্রকৃভত্গত্িোলেই অযযভ প্স ও কৃপণ স্বিোলের হলয় যোলক। কস
ভনলজর উপোভজযত্ সম্পি ভনুঃস্বোযযিোলে অন্যলক ভিলত্ িোয় নো। ত্োই আেোহর ভনলিযশ্লক ত্োর
পোভযযে কমোলহর উপর প্রোিোন্য ভিলয়, অযয েযয় করল একভিলক কর্মন ত্োর অন্তর কৃপণত্ো ও
অযযভ প্সো হলত্ পভেত্র হয়, কত্মভন ত্োর সম্পি ক ষুমিু হলয় পভেত্র হয়। এ িভৃষ্টলকোণ হলত্
জোকোত্ অযয পভেত্রত্ো।

জাকাত কী?



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক জাকাত্

েভৃি অলযয জোকোত্ : সমোলজ িন-সম্পলির আেত্যন ও ভেস্তোর সোিলনর  লক্ষযই িনীলির উপর
জোকোত্ ফরর্ করো হলয়লছ। সমোলজর সম্পিশ্ো ী কশ্রভণ জোকোত্ িোন কলর িভরদ্র ও অসহোয়
কশ্রভণর অন্ন-েলস্ত্রর সংস্থোন ছোেোও সমলেত্ প্রলিষ্টোয় এেং পভরকভল্পত্ উপোলয় িভরদ্রলির
অযযননভত্ক উন্নয়লনর েযেস্থো গ্রহণ করলত্ পোলর। এলত্ সম্পি িনী কশ্রভণর মলিয কুভক্ষগত্ নো
হলয় সমোলজর অলনলকর মলিয ছভেলয় পলে। ফল িভরদ্র ও দুুঃস্থ কশ্রভণর অযযোগলমর েযেস্থো
হয়। এভিক হলত্ জোকোত্ অযয েভৃি।
ইস োমী অযযনীভত্র পভরিোষোয়, “ঋণও র্োেত্ীয় প্রলয়োজন ভনেযোলহর পর ভনভিযষ্ট পভরমোণ
(ভনসোে পভরমোণ) ককোন অযয কোলরো ভনকট পণূয এক েছর র্োেত্ সভিত্ যোকল , ত্োর ভনভিযষ্ট
অংশ্ আেোহর ভনলিযভশ্ত্ পলয েোিযত্োম ূকিোলে েযয় করোর ভেিোনই জোকোত্।” অন্যিোলে
ে ো র্োয়, “ইস োমী শ্রীয়লত্র ভেিোন অনুর্োয়ী ককোন মসু মোলনর র্োেত্ীয় েযয় ভনেযোলহর পর
েোভষযক ভনভিযষ্ট পভরমোণ সম্পি উদ্বতৃ্ত যোকল , ভনভিযষ্ট হোলর ভনভিযষ্ট কশ্রভণর মলিয
েোিযত্োম ূকিোলে ভেত্রণ করোর ভেিোনই জোকোত্।” পভেত্র হোভিস অনুর্োয়ী সভিত্ িন
সম্পলির উপর পণূয এক েছর ঘলুর নো আসো পর্যন্ত জোকোত্ িোন ফরজ হয় নো।

জাকাত কী?
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জোকোত্ আিোলয়র খোত্: জোকোত্ মসুভ ম সমোলজর িনীলির ভনকট হলত্ আিোয় এেং কস
সমোলজর িভরদ্রলির মলিয কটন করো হয়। ১৪
পোাঁি কশ্রভণর সম্পলির উপর জোকোত্ িোন ফরজ। কর্মন-
১. স্বণয, করৌপয ও নগি অযয; ২. গহৃপোভ ত্ পশু; ৩. উৎপন্ন ফস ; ৪. েযেসোভয়ক পণয; ৫.
খভনজ দ্রেয।
১. স্বণয, করৌপয ও নগি অযয: কর্ ককোনিোলে অযযোৎ অ ংকোর েো স্বলণযর খথি অযেো গ োলনো
স্বলণযর েোর আকোলর সোলে সোত্ কত্ো ো (ভেশ্ ভমছকো ) স্বণয জমো যোকল , ত্োর উপর শ্ত্করো
আেোই িোগ স্বণয েো ম ূয জোকোত্ ভহলসলে িোন করো েোিযোত্োম ূক। কর্ ককোন িোলে ৫২২
কত্ো ো করৌপয যোকল ত্োর শ্ত্করো আেোই িোগ েো সম-পভরমোণ ম ূয জোকোত্ ভহলসলে িোন
করলত্ হলে। র্ভি স্বণয ও করৌপয উপলরোি পভরমোণ নো যোলক, ত্োহল উিলয়র পভরমোণ ৫২২
কত্ো ো করৌলপযর মলূ যর সমোন হল , ত্োর উপর জোকোত্ কিয়ো েোিযত্োম ূক। নগি অযয,
েযোংক, েীমো, বেলিভশ্ক মদু্রো েো জমো অলযযর উপর জোকোত্ িোন ফরজ।

জাকাত কী?
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২. গহৃপোভ ত্ পশু : েংশ্ েভৃি েো  োিজনক উলেলশ্ পশু পো ন করল গরু, মভহষ, উট,
ছোগ , কিেো ও দুম্বোর জোকোত্ ভিলত্ হলে। গহৃপোভ ত্ পশুর সংখযোর উপর জোকোত্ ভনিযোভরত্
হয়। প্রভত্ ৩০ ভট গরু েো মভহলষর জন্য একভট এক েছলরর অভিক েয়লসর েোছুর জোকোত্ িোন
ফরজ। প্রভত্ ৪০ ভট ছোগ , কিেো েো দুম্বোর জন্য একভট এক েছর েয়লসর ছোগ জোকোত্
ভহলসলে ভিলত্ হয়।
৩. উৎপন্ন ফস : ভেনো কসলি েো প্রোকৃভত্ক ক কসলির মোিযলম ফস ফ ল ত্োর কসলির ফল 
উৎপন্ন ফসল র িোগ জোকোত্ িোন ফরজ।
৪. েযেসোভয়ক পণয : েযেসোভয়ক পণয েো ম ূিলনর পভরমোণ ৫২ ১/২ মলূ যর সমোন হল ত্োর
শ্ত্করো আেোই িোগ জোকোত্ িোন করলত্ হয়। ১ কত্ো ো করৌপয েো ৭২ কত্ো ো স্বলণযর
৫. খভনজ দ্রেয: ককোন জভমলত্ খভনজ দ্রেয, গুপ্তিন েো অনুরূপ সম্পি পোওয়ো কগল ত্ো
'েযেহোলরর পলূেয িোগ জোকোত্ ভহলসলে িোন করো ফরজ।'

জাকাত কী?
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জোকোত্ েযলয়র খোত্: পভেত্র ককোরআলন মহোন আেোহ েল লছন, "জোকোলত্র অযয িভরদ্র ও
ভমসকীনলির জন্য, জোকোত্ আিোয়কোরী কমযিোরীলির জন্য, ইস োলমর প্রভত্ মন আকৃষ্ট করোর
জন্য, িোসত্ব মভুির জন্য, ঋণমভুির জন্য আেোহর রোস্তোয় এেং মসুোভফরলির জন্য েযভয়ত্
হলে।” পভেত্র ককোরআলনর ভনলিযশ্ অনুর্োয়ী জোকোত্ প্রোপযরো হলচ্ছ- ১. িভরদ্র ও ভনুঃস্ব কশ্রভণ,
২. ইস োলমর প্রভত্ মন আকৃষ্ট করোর প্রলয়োজলন এেং নেয মসুভ ম, ৩. িোসত্ব কমোিলনর জন্য,
৪. ঋণগ্রস্তলির ঋণমিু করোর জন্য, ৬. ভেপিগ্রস্ত পভযক, ৭. জোকোত্ সংগ্রহকোরী কমযিোরী
৮. র্োরো অযযোিোলে আেোহর রোস্তোয় ভজহোলি অংশ্গ্রহণ করলত্ অক্ষম।

জাকাত কী?
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জোকোলত্র অযযননভত্ক, সোমোভজক ও বনভত্ক গুরুত্ব েযোপক এেং সুিূরপ্রসোরী। জোকোত্ িোলনর
মোিযলম মোনুষ পোরস্পভরক িোত্তৃ্বলেোি, সহোনুিূভত্, সহনশ্ী ত্ো, ভমত্েযভয়ত্ো, সমোলজর প্রভত্
কত্যেয পো ন সম্পলকয সলিত্নত্ো ইত্যোভি গুণোেভ অজযন কলর। এসে গুণোেভ সমোজ
জীেলনর সংহভত্ ও শ্ঙৃ্খ ো েজোয় রোখোর জন্য অপভরহোর্য। জোকোত্ সম্পলকয হর্রত্ মহুোম্মি
(স:) কঘোষণো কলরন, “জোকোত্ কিয়ো প্রভত্ভট মসু মোলনর জন্য কর্মন একভট কত্যেয, কত্মভন
জোকোত্ প্রোপযলির জন্য এভট একভট অভিকোর। জোকোলত্র মোিযলম সোমোভজক সংহভত্ ও
সমন্বয় েজোয় যোলক।” জোকোত্ িোন েযভির ইচ্ছোর উপর ভনিযরশ্ী নয়। এভট ইস োলম
েোিযত্োম ূক।

জাকাত গুরুত্ব
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জোকোত্ েযেস্থো অযযননভত্ক কক্ষলত্র প্রোপ্ত সম্পি ও সুলর্োগ-সুভেিোর সুষম েথটলনর অনুকূ 
পভরলেশ্ সভৃষ্ট কলর। এলত্ সম্পি সমোলজর মভুষ্টলময় ক োকলির মলিয কুভক্ষগত্ হলত্ পোলর নো।
সোমোভজক কক্ষলত্র জোকোত্ িভরদ্রত্ো িূর কলর সোমোভজক সংহভত্, প্রগভত্ ও উন্নয়নলক ত্বরোভন্বত্
কলর। সোমোভজক ন্যোয়ভেিোর ও সোময প্রভত্ষ্ঠোর উত্তম পথযো হল ো জোকোত্ ভিভত্তক অযযেযেস্থো।
জোকোত্ সম্পিশ্ো ীলির ক োি- ো সো এেং সম্পি  োলির আকোঙ্খোলক অেিভমত্ কলর।
সমোলজর অসহোয়, েভিত্ ও ভনুঃস্ব কশ্রভণর ক যোলণ সম্পিশ্ো ীলির সলিত্ন কলর কত্োল ।
এিোলে জোকোত্ মোনুলষর বনভত্কত্ো উন্নয়লন গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলর। জোকোত্ -মোনুলষর
মলিয আেোহিীভত্ জোগ্রত্ কলর। ফল সমোলজ অন্যোয়-অভেিোর ও কশ্োষলণর প্রেণত্ো হ্রোস
পোয়। এলত্ সমোলজর শ্ঙৃ্খ ো েভৃি এেং সমোলজ অপরোি প্রেণত্ো হ্রোস পোয়। জোকোত্ অ স
অযযলক িো ু েো গভত্শ্ী কলর। জোকোত্ েযেস্থো িো ু যোকল অ সিোলে অযয জমো এেং ত্ো
কযলক প্রভত্ েছর জোকোত্ িোন কলর জমোলনো টোকো হ্রোস করলত্ ককোন মোনুষ িোইলে নো েরং
মোনুষ স্বোিোভেকিোলে জমোলনো টোকো অ সিোলে কফল নো করলখ েযেসো-েোভণজয, ভশ্ল্প-
কোরখোনোয় ভেভনলয়োগ করলত্ উৎসোহী হলে। এলত্ ভশ্ল্পোয়ন ত্বরোভন্বত্ হেোর সম্ভোেনো,

জাকাত গুরুত্ব
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মসুভ ম অিযুভষত্ েোং োলিলশ্ ইস োমী ভেিোন কমোত্োলেক জোকোত্ সংগ্রহ এেং ভেত্রলণর
েযেস্থো গ্রহণ করো হল িোভরদ্রয ও ভিক্ষোেভৃত্তর মলত্ো সমসযো পর্যোয়ক্রলম সমোিোন করো সম্ভে।
েোং োলিলশ্ িমযীয় কত্যেয ভহলসলে মসু মোনগণ প্রভত্ েছর ভেপ ু পভরমোণ অযয ভেভচ্ছন্নিোলে
জোকোত্ ভহলসলে িোন কলর যোলকন। সোিোরণত্ ভনম্নমোলনর েস্ত্রিোলনর মলিযই জোকোত্ িোন
সীভমত্ যোলক। জোকোত্ সংগ্রহ এেং ভেত্রলণর সুষু্ঠ পভরকল্পনো নো যোকোয় জোকোলত্র ভেপ ু
পভরমোণ অযয িোভরদ্রয কমোিলন গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন করলত্ পোরলছ নো। ১৬ েোং োলিলশ্র
জোকোলত্র ভেপ ু পভরমোণ অযয সংগ্রহ এেং পভরকভল্পত্ উপোলয় দুুঃস্ব অসহোয়লির ক যোলণ
ভেভনলয়োগ করো হল িোভরদ্রযমিু সমোজ গিন অসম্ভে নয়। ১৯৮২ সোল েোং োলিশ্ সরকোর
এক অভিযন্যোন্স জোভর কলর “জোত্ীয় জোকোত্ কেোিয” গিলনর ভেিোন কলরলছন। জোকোত্ কেোলিযর
কোর্যক্রম সম্পলকয জনগলণর মলিয কত্মন আগ্রহ সভৃষ্ট নো হওয়োয় কেোিয প্রত্যোশ্ো অনুর্োয়ী
গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন করলত্ পোরলছ নো। জোত্ীয় জোকোত্ কেোলিযর প্রভত্ জনগলণর আস্থো
এেং সলিত্নত্ো সভৃষ্ট করো কগল েোং োলিলশ্ জোকোত্ িভরদ্র ও দুুঃস্থলির ক যোলণ গুরুত্বপণূয
িূভমকো পো ন করলত্ পোরলে।

জাকাত গুরুত্ব
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িমযলগো ো িোরত্ীয় উপমহোলিলশ্র অন্যত্ম সনোত্ন সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন। েভৃটশ্ শ্োভসত্
িোরত্ীয় উপমহোলিলশ্ প্রোকৃভত্ক দুলর্যোগ, েভৃটশ্ প্রেভত্যত্ বদ্বত্শ্োসন ও কুখযোত্ ভছয়োত্তলরর
মন্বন্তর এেং ভেশ্বর্িুজভনত্ কোরলণ সষৃ্ট দুভিযক্ষ কমোকোলে ো করোর  লক্ষয িমযলগো ো গিন করো
হয়। স্থোনীয় পর্যোলয় দুভিযক্ষ ও খোিযোিোে কমোকোলে োর  লক্ষয িমযলগো ো প্রভত্ষ্ঠো করো হলয়ভছ ।

ধমেণ াল্া



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক জাকাত্

িমযলগো ো হল ো একভট ভেলশ্ষ শ্সযিোথিোর, র্োলত্ মওসুলমর সময় স্থোনীয় ভিভত্তলত্ উদ্বতৃ্ত শ্সয
সংগ্রহ কলর মজিু রোখো হত্ এেং দুভিযক্ষ েো খোিযোিোে কিখো ভিল দুগযত্লির মলিয ত্ো
ভেত্রণ করো হলত্ো। অলনক সময় খোিযশ্সয ভেনোসুলি ঋণ ভহলসলে কৃষকলির মলিয ভেত্রণ
করো হলত্ো এেং মওসুলমর সময় ত্ো পভরলশ্োি কলর ভিলত্ হলত্ো। দুভিযক্ষ ও আপত্কো ীন
সমলয় অনোহোলর অকো মতুৃ্য করোি করোই ভছ িমযলগো োর ম ূ  ক্ষয।

ধমেণ াল্া
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েভৃটশ্ শ্োভসত্ িোরলত্ ভেভিন্ন সমলয় দুভিযলক্ষর কেল পলে  ক্ষ  ক্ষ ক োক অনোহোলর মতুৃ্যমলুখ পভত্ত্
হয়। ভিভটশ্ প্রেভত্যত্ বদ্বত্-শ্োসন ও ভিরস্থোয়ী েলেোেলস্তর প্রিোে, প্রোকৃভত্ক দুলর্যোগ এেং প্রযম ও ভদ্বত্ীয়
ভেশ্বর্িুজভনত্ কোরলণ িোরত্ীয় উপমহোলিলশ্র প্রোয়শ্ দুভিযক্ষ কিখো ভিত্। এর মলিয ১৭৭০ সোল র
(েোং ো ১১৭৬ সো ) এেং ১৯৪২-৪৩ সোল র দুভিযক্ষ ভছ সেলিলয় িয়ঙ্কর। কুখযোত্ "ভছয়োত্তলরর
মনোন্তর" নোলম পভরভিত্ ১৭৭০ সোল র (েোং ো ১১৭৬) দুভিযলক্ষ এলিলশ্র এক-ত্তৃ্ীয়োংশ্ ক োক
অনোহোলর ও পীেোয় মতুৃ্যেরণ কলর। ১৯৪২-৪৩ সোল ভদ্বত্ীয় ভেশ্বর্িু ি োকো ীন সমলয় এলিলশ্
দুভিযক্ষ িয়ঙ্কর রূপ িোরণ কলরভছ । ১৯৪৩ সোল (েোং ো ১৩৫০ সন) দুভিযক্ষ সোিোরণত্ পিোলশ্র
মন্বন্তর ভহলসলে পভরভিত্ ভছ । দুভিযলক্ষর িয়োেহত্ো কযলক মোনুষলক রক্ষো করোর ভিন্তো িোেনো কযলকই
িমযলগো োর িোরণো উদ্ভোেন করো হয়। দুভিযক্ষ ও আপত্কো ীন সমলয় অনোহোলর অকো মতুৃ্য করোি করোর
 লক্ষয ১৯৪২-৪৩ সোল ভদ্বত্ীয় ভেশ্বর্িুকো ীন সমলয় িমযলগো ো গলে কত্ো ো হয়।
ভদ্বত্ীয় ভেশ্বর্িুজভনত্ খোিয সমসযোর কমোকোলে ো করোর জন্য কজ ো ও মহকুমো কমযকত্যোলির ভনয়ন্ত্রলণ
ইউভনয়ন কেোিযগুল ো িমযলগো ো গিলনর িোভয়ত্ব গ্রহণ কলর। জনগলণর ভনেযোভিত্ 'গ্রোমীণ ফুি কভমভট'
িমযলগো োর সোভেযক িোভয়ত্ব পো ন করত্। যোনো সোলকয অভফসোর এেং ইউভনয়ন কেোলিযর কপ্রভসলিথটগণ
িমযলগো ো ত্িোেিোলনর িোভয়ত্ব পো ন করলত্ন।

ধমেণ াল্ার পটভূমম
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িমযলগো ো একভট ভেলশ্ষ শ্সযিোথিোর ভহলসলে ভেলেভিত্ হল ও, সমোজক যোলণ এর গুরুত্ব ও ত্োৎপর্য
অস্বীকোর করো র্োয় নো। সমোজক যোলণ িমযলগো ো িোরণোভটর ত্োৎপর্য ভেভিন্ন ভিক হলত্ আল োিনো করো র্োয়।
িমযলগো ো ভছ একভট সমভষ্টগত্ শ্সযিোথিোর (Community granary)। র্ো জনগলণর পোরস্পভরক
সহলর্োভগত্োয় প্রভত্ভষ্ঠত্ হয়। দুভিযক্ষ ও ত্ীি খোিয সমসযো কমোকোলে োয় খোিয ভনরোপত্তো েযেস্থো ভহলসলে
িমযলগো ো গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলরভছ । “স্থোনীয় ভিভত্তলত্ স্থোনীয় সমসযোর কমোকোলে ো” এ নীভত্র উপর
ভিভত্ত কলর িমযলগো োর উদ্ভে। "স্থোনীয় ভিভত্তলত্ স্থোনীয় সমসযোর কমোকোলে ো" আিভুনক সমোজ ক যোলণরও
অন্যত্ম িশ্যন েো নীভত্ ভহলসলে স্বীকৃত্। েত্যমোলন িমযলগো ো নো যোকল ও সরকোভর উলিযোলগ িোন সংগ্রহ
অভির্োনলক পভরমোভজযত্ েো আিভুনক রূপ ভহলসলে ভিভিত্ করো র্োয়।
অভেিি েোং োর সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন ভহলসলে িমযলগো ো িোরণোভটর গুরুত্ব আজও ভেিযমোন। েোং োলিলশ্
ভেরোজমোন খোিয সমসযোর সমোিোন েোভহ্যক সোহোলর্যর মোিযলম কিয়ো সম্ভে নয়। এর জন্য প্রলয়োজন স্থোনীয়
উলিযোলগ িমযলগো োর মলত্ো প্রভত্ষ্ঠোন গিন করো। েোং োলিলশ্র মলত্ো িভরদ্র কিলশ্ খোিয সমসযোর
কমোকোলে োয় িমযলগো োর গুরুত্ব অপভরসীম। সরকোভর ত্িোেিোলন সুষু্ঠ নীভত্মো োর উপর িমযলগো োর মলত্ো
প্রভত্ষ্ঠোন গিন কলর খোিয ভনরোপত্তো ভনভশ্চত্ করো র্োয়।

ধমেণ াল্ার গুরুত্ব
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কর্লকোন প্রোকৃভত্ক ও মোনে সষৃ্ট দুলর্যোগকো ীন সমলয় খোিয সমসযো কমোকোলে োর  লক্ষয আপত্কো ীন
শ্সযিোথিোর গলে কত্ো ো হয়। েত্যমোলন প্রিভ ত্ খোিয ভনরোপত্তো েযেস্থো গলে কত্ো োর কক্ষলত্র িমযলগো োর
িোরণো ও নীভত্ অনুসরণ করো র্োয়। েোং োলিলশ্র পেীর কৃষকলির ভেলশ্ষ কলর কু্ষদ্র ও প্রোভন্তক কৃষকলির
প্রিোন সমসযো হল ো উৎপোিনী ম ূিলনর অিোে। এজন্য কৃভষ কমৌসুলম গ্রোমীণ কৃষকরো উচ্চ সুলির হোলর ঋণ
গ্রহণ কলর। ফস কোটোর পর এসে ঋণ পভরলশ্োি করলত্ ভগলয় ত্োরো ভনুঃস্ব হলয় পলে। িমযলগো োর মলত্ো
প্রভত্ষ্ঠোন এরূপ সমসযো কমোকোলে োয় কোর্যকর েযেস্থো ভহলসলে িূভমকো পো ন করলত্ পোলর। িমযলগো োর
িোরণো ভিভত্তলত্ প্রভত্ষ্ঠোন গিন কলর। সহজ শ্লত্য কৃভষ ঋণ প্রিোলনর েযেস্থো করো কগল কৃভষ উৎপোিলন
ইভত্েোিক প্রিোে পেলে।
িমযলগো ো শুিু আপত্কো ীন খোিযসমসযো কমোকোলে োর কক্ষলত্রই গুরুত্বপণূয ভছ নো, এ েযেস্থো সম্পিশ্ো ী ও
িনী কৃষকলির মলিয সোমোভজক িোভয়ত্বলেোি জোগ্রত্ কলর। দুলর্যোগ ও ভেপিকো ীন সমলয় এ োকোয়
জনগলণর প্রভত্ িোভয়ত্ব ও কত্যেয পো লন উৎসোভহত্ করলত্ িমযলগো ো ভেলশ্ষ িূভমকো পো ন কলর।
সম্পিশ্ো ী কৃষকগণ ত্োলির উদ্বতৃ্ত শ্সয িমযলগো োয় জমো করলত্ ভগলয় ত্োলির মলিয সোমোভজক িোভয়ত্বলেোি
ও সলিত্নত্ো েভৃির কক্ষলত্র ইভত্েোিক পভরলেশ্ সভৃষ্ট হয়।

ধমেণ াল্ার গুরুত্ব
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ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর প্রোভত্ষ্ঠোভনক রূপ হল ো সরোইখোনো। মিযর্লুগ র্োত্োয়োত্ ও
কর্োগোলর্োগ েযেস্থো কমোলটও উন্নত্ ভছ নো। পোলয় কহাঁলট েো কঘোেোয় িলে কেভশ্র িোগ কক্ষলত্র
র্োত্োয়োত্ করলত্ হলত্ো। এছোেো ভেপি সঙ্কু পলয ভ্রমলণর সময় পভযকলির রোভত্রর্োপন,
ভেশ্রোম, খোওয়ো-িোওয়ো এেং অসুস্থত্োর জন্য আশ্রয়স্থল র প্রলয়োজনীয়ত্ো অনুিূত্ হওয়োয়
সরোইখোনো স্থোপন করো হয়।
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টমপক মিমিক সরাইখানা

প্রোিীন ও মিযর্লুগর পভযক এেং পর্যটকলির ভেনোমলূ য আশ্রয়, খোিয, পোনীয় সরেরোলহর
জন্য সরকোভর-কেসরকোভর উলিযোলগ পভরিোভ ত্ সোমভয়ক আশ্রয় ককন্দ্রলক সরোইখোনো ে ো হয়।
পভযক ও পর্যটকলির রোভত্রর্োপন, যোকো-খোওয়ো এেং অসুস্থত্োয় কসেো প্রিোলনর  লক্ষয
সরোইখোনো প্রভত্ষ্ঠো করো হয়।

সরাইখানার অথে
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মিযর্লুগর ফভকর-িরলেশ্, িমযপ্রিোরক এেং প্রজোিরিী শ্োসকগণ পভযক ও িিলির
সুভেিোলযয সরোইখোনো স্থোপন করলত্ন। এগুল ো হুজরোখোনো ও মসুোভফরখোনো নোলম পভরভিত্
ভছ । এসে সরোইখোনোয় ভেনো খরলি খোওয়ো-িোওয়ো, ভেশ্রোম ও অসুস্থলির কসেোিোলনর েযেস্থো
করো হলত্ো। ইস োম িলমযর প্রিোরকগণ ত্োলির খোনকোর পোলশ্ সরোইখোনো ভনমযোণ কলর
নেযমসুভ মলির আশ্রয়িোলনর েযেস্থো করলত্ন। কশ্রশ্োহ ভনভমযত্ গ্রোথি ট্রোঙ্ক করোলির পোলশ্
সরকোভর েযেস্থোপনোয় ভহন্দু-মসু মোনলির জন্য পযৃক সরোইখোনো পভযকলির সুভেিোলযয ভনমযোণ
করো হলয়ভছ ।
আিভুনক ভেলশ্ব সরোইখোনো নো যোকল ও সরোইখোনোর অনুকরলণ কসেোিোনকোরী প্রভত্ষ্ঠোন
রলয়লছ। এগুল োলক সরোইখোনোর পভরমোভজযত্ েো আিভুনক সংস্করণ ে ো র্োয়। পর্যটকলির জন্য
ভনভমযত্ আেোভসক কহোলট , সোভকযট হোউস, করস্ট হোউজ ইত্যোভি। এগুল োর কমৌভ ক পোযযকয
হলচ্ছ সরোইখোনোলত্ ভেনো খরলি খোিয, আশ্রয় ও কসেোিোলনর েযেস্থো ভছ , ভকনু্ত েত্যমোলন এ
জোত্ীয় কসেোিোন েোভণভজযক ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্। েত্যমোলন সরোইখোনোর মলত্ো প্রভত্ষ্ঠোগুল োর
ম ূ িোভ কোশ্ভি হলচ্ছ েোভণভজযক িভৃষ্টিভে এেং মনুোফো অজযলনর নীভত্।

সরাইখানার গুরুত্ব
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ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রযোগুল োর মলিয ভহন্দু িলমযর কিলেোত্তর প্রযো অন্যত্ম।
কিলেোত্তর প্রযোর আইনগত্ ভিভত্ত রলয়লছ এেং এভট ভহন্দু আইলন স্বীকৃত্।
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ভহন্দু িলমযর ভেিোন অনুর্োয়ী পোপলমোিন, স্বগয োি এেং িগেোলনর সনু্তভষ্ট অজযলনর  লক্ষয
কিেত্ো েো ককোন নোলম ককোন ভহন্দুর সম্পভত্ত আংভশ্ক েো সম্পণূয উৎসগয করোলক কিলেোত্তর ে ো
হয়। িমযীয় ভশ্ক্ষোম ূক প্রভত্ষ্ঠোন, অনোয আশ্রম, িমযীয় অনুষ্ঠোলনর েযয় ভনেযোহ এেং মোনে
কসেোম ূক কোর্যক্রম পভরিো নোর উলেলশ্ই সম্পভত্তর কিলেোত্তর প্রযোয় উৎসগয করো হয়।
ভহন্দু িলমযর ভেিোন অনুর্োয়ী কিলেোত্তর আংভশ্ক কিলেোত্তর এেং সোভেযক কিলেোত্তর এ দু'িরলনর
হলয় যোলক।
আংভশ্ক কিলেোত্তর: ককোন ভেলশ্ষ উলেশ্য েো  লক্ষয সোমভয়কিোলে সম্পভত্ত উৎসগয করোর
প্রযোই আংভশ্ক কিলেোত্তর। এ জোত্ীয় কিলেোত্তর সোিোরণত্ কিলেোত্তরকোরীর পভরেোর
পভরজনলির মলিয সীভমত্ যোলক। আংভশ্ক কিলেোত্তর সম্পভত্তর কিখোশুনোর জন্য
কিলেোত্তরকোরী কত্ৃযক কসেোলয়ত্ ভনলয়োগ করো হয়।
সোভেযক কিলেোত্তর: িমযীয় জনভহত্কর কোলজ স্থোয়ী সম্পভত্ত িোন করোলক ভহন্দু িলমযর ভেিোন
অনুর্োয়ী সোভেযক কিলেোত্তর ে ো হয়। সোভেযক কিলেোত্তর সম্পভত্ত কিখোশুনোর জন্য সরকোর
মলনোনীত্ কসেোলয়ত্ ভনলয়োগ করো হয়।

দদণ াত্তর প্রথা কী?
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েোং োলিলশ্ কিলেোত্তর সম্পভত্তর েযেস্থোপনো: কিলেোত্তর ভহন্দু আইলন স্বীকৃত্ এেং ভহন্দু আইন
অনুর্োয়ী এভট পভরিোভ ত্। কিলেোত্তর সম্পভত্তর রক্ষণোলেক্ষলণর িোভয়ত্ব পো নকোরীলক
কসেোলয়ত্ ে ো হয়। েোং োলিশ্ সরকোলরর িময মন্ত্রণো লয়র অিীলন ওয়োক্ফ প্রশ্োসক
কিলেোত্তর সম্পভত্তর সোভেযক রক্ষোণোলেক্ষলণর িোভয়ত্ব পো ন কলর। কিলেোত্তর সম্পভত্তর
রক্ষোণোলেক্ষলণর ককোনরূপ জভট ত্ো কিখো ভিল ওয়োক্ফ প্রশ্োসক হস্তলক্ষপ করলত্ এেং
সম্পভত্তর সরকোভর পর্যোলয় কসেোলয়ত্ ভনলয়োগ করলত্ পোলরন।

দদণ াত্তর প্রথা কী?
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সমোজলসেো ও সমোজজীেলন কিলেোত্তর প্রযোর অেিোন ভেলশ্ষ ত্োৎপর্য েহন করলছ। ভহন্দু
অিযুভষত্ িোরত্ীয় উপমহোলিলশ্ ভশ্ক্ষো, ভিভকৎসো, উপোসনো য় এেং অসহোয় দুুঃস্থলির
ক যোলণ প্রোিীনকো হলত্ কিলেোত্তর প্রযো' গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলর র্োলচ্ছ। কিলেোত্তর
সম্পভত্তর উপর প্রভত্ভষ্ঠত্ ভশ্ক্ষো প্রভত্ষ্ঠোন, ভিভকৎসো, অনোয আশ্রম, মভের প্রিৃভত্ প্রভত্ষ্ঠোন
িোরত্ এেং েোং োলিলশ্ িময ও কলমযর সমন্বয় সোিন কলর সমোজ কসেোয় ভনলয়োভজত্ রলয়লছ।
েোং োলিলশ্র মলত্ো িভরদ্র ও সমসযো জজযভরত্ কিলশ্ ঐভত্হ্যগত্ সমোজলসেো প্রভত্ষ্ঠোন ভহলসলে
কিলেোত্তর প্রযোর ত্োৎপর্য ও গুরুত্ব সমোজক যোলণ আজও ভেিযোমোন। এভট ভহন্দু িলমযর
সেযলশ্রষ্ঠ সমোজলসেোম ূক প্রযো।

দদণ াত্তর প্রথা গুরুত্ব
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ইস োমী রোলষ্ট্রর রোষ্ট্রীয় ককোষোগোর েোয়তু্ মো ভহলসলে পভরভিত্। ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোলণর
সুসংগভিত্ এেং প্রোভত্ষ্ঠোভনক বেভশ্লষ্টযর স্বোক্ষর েহন করলছ কখো োফোলয় রোলশ্িীলনর র্লুগ
প্রভত্ভষ্ঠত্ েোয়তু্ মো । েোয়তু্ মো প্রভত্ষ্ঠোর মোিযলম ইস োমী রোলষ্ট্রর নোগভরকলির সোভেযক
ক যোণ ও ভনরোপত্তো রোষ্ট্রীয় িোভয়ত্ব ভহসোলে স্বীকোর কলর কনয়ো হয়।
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আরেী "েোয়ত্” শ্লব্দর অযয 'ঘর' েো 'আগোর' এেং 'মো ' শ্লব্দর অযয সম্পি। সুত্রোং েোয়তু্ 
মোল র শ্োভব্দক অযয হল ো সম্পিোগোর। সোিোরণত্ রোষ্ট্রীয় ককোষোগোরলকই েোয়তু্ মো ে ো
হয়। ম ূত্ েোয়তু্ মো ে লত্ ইস োমী রোলষ্ট্রর রোষ্ট্রীয় ককোষোগোর েো সরকোভর ত্হভে লক
কেোঝোয়। েোয়তু্ মো ইস োমী রোষ্ট্রীয় েযেস্থোয় জনক যোলণর  লক্ষয গভিত্ একভট কমৌভ ক
আভযযক প্রভত্ষ্ঠোন। জনক যোণ এেং েযভিগত্, সমভষ্টগত্ ও রোষ্ট্রীয় প্রলয়োজনোভি পরূলণর জন্য
েোয়তু্ মো গভিত্।

 ায়তুল্ মাল্ কী?
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হর্রত্ আেু েকর (রো)-এর ভখ োফত্ কোল সেযপ্রযম েোয়তু্ মো েোস্তে রূপ  োি করল ও
মিীনোয় প্রযম কর্ভিন ইস োমী রোলষ্ট্রর ভিভত্ত স্থোভপত্ হয়, কসভিন হলত্ই েোয়তু্ মোল র সিূনো
হলয়লছ। প্রযম পর্যোলয় েোয়তু্ মোল র ককোনরূপ িন সম্পি সভিত্ রোখোর অেকোশ্ ভছ নো।
কোরণ ত্খন রোলষ্ট্রর এেং সোিোরণ নোগভরকলির প্রলয়োজলনর তু্ নোয় িনসম্পি অত্যন্ত নগণয
ভছ েল , সম্পি হস্তগত্ হেোর সলে সলে নেী কভরম (স) অিোেগ্রস্তলির মলিয েণ্টন কলর
ভিলত্ন। এ সম্পলকয নেী কভরম (স)-এর েোণী হলচ্ছ- "আভম কত্োমোভিগলক িোনও কভর নো,
ভনলষিও কভর নো, আভম কত্ো েথটনকোরী মোত্র। আমোলক কর্রূপ আলিশ্ করো হলয়লছ, আভম
কসিোলেই জোত্ীয় সম্পি েথটন কলর যোভক।"
হর্রত্ আেু েকর (রো)-এর আমল ও জোত্ীয় প্রলয়োজলনর ত্ীিত্ো কহতু্ েোয়তু্ মোল িন-
সম্পি জমো হলত্ো নো। ভদ্বত্ীয় খভ ফো হর্রত্ ওমলরর (রো) আমল েোয়তু্ মোল প্রিুর সম্পি
জমো হলত্ যোলক। ফল প্রলিশ্গুল োলত্ েোয়তু্ মো স্থোভপত্ হয়। এ সমলয় েোয়তু্ মো 
একভট প্রভত্ষ্ঠোন ভহলসলে আিপ্রকোশ্ কলর। েোয়তু্ মোল র আয়-েযয় ইস োলমর ভেিোন
কমোত্োলেক পভরিোভ ত্।

 ায়তুল্ মাল্ এর পটভূমম
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েোয়তু্ মোল কর্সে খোত্ হলত্ সম্পি জমো হলত্ো কসগুল ো হলচ্ছ- মসু মোনলির িূভম রোজস্ব
ও খভনজ সম্পলির রয়ো ভট; ভেনোর্লুি প্রোপ্ত িনসম্পি, গভণমোলত্র মো , অমসুভ মলির
অভিকোরিুি জভমর খোজনো; কিলশ্র সমভষ্টগত্ িোভহিো পরূলণর জন্য আিোয়কৃত্ িোাঁিো েোেি
 ব্ধ অযয; মোভ ক েো উত্তরোভিকোরভেহীন িনসম্পভত্ত; অমসুভ ম নোগভরকলির কোছ কযলক
আিোয়কৃত্ ভজভজয়ো কর ইত্যোভি।

 ায়তুল্ মাল্ এর আণয়র উৎস



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক িায়তু্  মা 

েোয়তু্ মো রোলষ্ট্রর সক নোগভরলকর সম্পভত্ত। এলত্ সভিত্ সম্পলি ইস োমী রোলষ্ট্রর সক 
নোগভরলকর সমোন অভিকোর স্বীকৃত্। এলত্ একজন অন্যজন অলপক্ষো অভিক অভিকোর  োলির
িোেী করলত্ পোলর নো। ইস োম িলমযর ভেিোলনর আওত্োয় েোয়তু্ মোল র েযয় েভণ্টত্ হলত্ো।
ইস োমী রোলষ্ট্রর ককোন একজন র্োলত্ কমৌভ ক িোভহিো পরূণ হলত্ েভিত্ নো হয়, ত্োর েযেস্থো
করো েোয়তু্ মোল র প্রযম ও প্রিোন িোভয়ত্ব। েোয়তু্ মোল র মোিযলমই জনগলণর ক যোণ ও
সোমোভজক ভনরোপত্তো ভেিোলনর ভনশ্চয়ত্োলক রোষ্ট্রীয় িোভয়ত্ব েল স্বীকোর কলর কনয়ো হয়।
সরকোভর কমযিোভরগণ ভনলজলির িোকভরর জোমোনলত্ েোয়তু্ মো হলত্ ভেনোসুলি ঋণ গ্রহণ
করলত্ পোরত্। েস্তুত্ ঋণিোন সভমভত্র ইভত্হোলস ইস োমী রোলষ্ট্রর েোয়তু্ মো ই সেযপ্রযম
প্রভত্ষ্ঠোন। জোকোলত্র অলযয ভনভিযষ্ট আট কশ্রভণর জনগলণর িোভহিো পরূণ নো হল , েোয়তু্ মো 
হলত্ সোহোর্য করো হলত্ো। জনগলণর ভনজ ভনজ প্রলয়োজন পরূলণর জন্য কর্মন ভেনোসুলি কিোগয
ঋণ কিয়োর েযেস্থো করো হলত্ো; কত্মভন উৎপোিনকোরী কোলর্য ভেভনলয়োলগর জন্য কখো োফোলয়
রোলশ্িীলনর র্লুগ েোয়তু্ মো হলত্ উৎপোিন ঋণ কিয়ো হলত্ো।

 ায়তুল্ মাণল্র ভূমমকা
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পভরলশ্লষ ে ো র্োয়, কখো োফোলয় রোলশ্িীলনর আমল েোয়তু্ মো একভিলক দুুঃস্থ, অসহোয়,
অক্ষম িভরদ্রলির ক যোলণ গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলর, অন্যভিলক, অযযননভত্ক উন্নয়লন
এেং রোলষ্ট্রর সোিোরণ নোগভরকলির সোমোভজক ভনরোপত্তো ভেিোলনর ভনশ্চয়ত্ো িোলনর মোিযলম
সেলশ্রণীর জনগলণর ক যোণ সোিলন ত্োৎপর্যপণূয িূভমকো পো ন কলর। েোয়তু্ মো েযেস্থোই
কখো োফোলয় রোলশ্িীলনর আমল ইস োমী রোষ্ট্রলক ভেলশ্বর প্রযম ক যোণ রোলষ্ট্র পভরণত্ কলর।

 ায়তুল্ মাণল্র ভূমমকা
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সংগভিত্ ও পভরকভল্পত্ উপোলয় রোষ্ট্রীয় ভনয়ন্ত্রলণ জনগলণর ক যোণ সোিলনর উজ্জ্ব িষৃ্টোন্ত
েোয়তু্ মো । ভেলশ্বর িভরদ্র আইন এেং ভনরোপত্তো কমযসভূির পয প্রিশ্যক এেং ভিভত্ত ভহলসলে
েোয়তু্ মো লক আখযোভয়ত্ করো র্োয়। েোয়তু্ মোল র আিশ্য ও িশ্যলনর ভিভত্তলত্ই পভৃযেীর
সেলিলশ্ জণক যোণ ভেিোগগুল ো পলুরোপভুর নো হল ও আংভশ্কিোলে েোয়তু্ মো েযেস্থোর
িূভমকো পো ন কলর র্োলচ্ছ। েোং োলিলশ্র মলত্ো অনুন্নত্ কিলশ্ িভরদ্র কশ্রভণ, ভনম্ন কেত্নিুি
কমযিোরী ও কু্ষদ্র কৃষকলির কমৌভ ক িোভহিো পরূণ এেং ঋণ সমসযো সমোিোলন েোয়তু্ মো 
েযেস্থোর গুরুত্ব অপভরসীম। এলিলশ্র িমযিীরু মসু মোনগণ প্রভত্ েছর সিকো, জোকোত্,
কফত্রো, িোন, ককোরেোনীর িোমেো ইত্যোভি খোলত্ ভেপ ু পভরমোণ অযয েযয় কলর। এসে অযয
সংগ্রহ কলর েোয়তু্ মোল র মলত্ো ত্হভে সভৃষ্ট করো কগল ভিক্ষোেভৃত্ত, পভত্ত্ো পনুেযোসন,
অক্ষম প্রভত্েন্ধীলির পনুেযোসন ইত্যোভি সমসযোর সমোিোন অলনকোংলশ্ সম্ভে। েোয়তু্ মোল র
আিশ্য ও নীভত্র ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্ কসেোম ূক কোর্যক্রলমর মোিযলম সমোলজর েহৃত্তর ক যোণ
সোিন সম্ভে। সুত্রোং সমোজক যোণ প্রযো ভহলসলে েোয়তু্ মোল র িূভমকো ভেলশ্ষ ত্োৎপর্য
েহন কলর।

 ায়তুল্ মাণল্র তাৎপর্ে
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ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন ভহলসলে অসহোয় পভরত্যি এভত্ম ভশ্শু-ভকলশ্োরলির
রক্ষণোলেক্ষলণর কক্ষলত্র এভত্মখোনো গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলর র্োলচ্ছ। ভেলশ্বর সে কিলশ্ই
প্রোিীনকো হলত্ িমযীয় ম ূযলেোি ও মোনেলপ্রলম উদ্বিু হলয় সমোলজর সম্পিশ্ো ী কশ্রভণ ও
িমযপ্রোণ মনীষীগণ এভত্মখোনো েো অনোয আশ্রম পভরিো নো কলর আসলছন। এভত্মখোনো হল ো
ভশ্শুক যোলণ ভনলয়োভজত্ গুরুত্বপণূয প্রভত্ষ্ঠোন।
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এভত্মখোনো এমন একভট সমোজলসেো প্রভত্ষ্ঠোন কর্খোলন এভত্ম পভরত্যি অনোয ভশ্শু-
ভকলশ্োরলির রক্ষণোলেক্ষণ ও িরণ-কপোষলণর েযেস্থো করো হয়। সমোলজর সভক্রয় সিসয
ভহলসলে এভত্ম-অনোয ভশ্শুলির গলে উিলত্ এভত্মখোনো সোহোর্য কলর। ভশ্শুক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন
ভহলসলে এভত্মখোনোর উলেশ্যগুল ো হল ো-
# এভত্ম অসহোয় ভশ্শুলির ভনরোপি আশ্রয় ও িরণ-কপোষলণর েযেস্থো করো।
# ভশ্শুর সুষু্ঠ ভেকোশ্ ও ভশ্ক্ষোর েযেস্থো করো।
# েযভিত্ব ও িভরত্র গিলন সোহোর্য করো, র্োলত্ এভত্ম ভশ্শুরো সমোলজর িোভয়ত্বশ্ী সিসয
ভহলসলে গলে উিলত্ সক্ষম হয়।
# অনোয ভশ্শু-ভকলশ্োরলির সোমোভজক পভরলেলশ্ েসেোলসর উপলর্োগী কলর গলে কত্ো ো।

এমতমখানা কী?
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এভত্ম, অসহোয়, পভরত্যি ভশ্শু-ভকলশ্োররো সমোলজর মোনুষ। প্রভত্কূ অেস্থোর ভশ্কোর হলয়
ত্োরো স্বোিোভেক জীেনর্োপলনর সুলর্োগ কযলক েভিত্। সুত্রোং ত্োলির রক্ষণোলেক্ষণ ও  ো ন-
পো ন সোমোভজক িোভয়ত্ব ভহলসলে সে সমোলজই স্বীকৃত্। ভেলশ্বর প্রভত্ভট িলমযই অসহোয়
এভত্মলির  ো ন-পো লনর প্রভত্ ভেলশ্ষ গুরুত্ব আলরোপ করো হলয়লছ। ইস োম িলময
এভত্মলির ভনরোপত্তো ও ক যোলণর প্রভত্ সেযোভিক গুরুত্ব কিয়ো হলয়লছ। সোমোভজক এেং িমযীয়
িোভয়ত্ব পো লনর ত্োভগলি ভেলশ্বর সেলিলশ্ এভত্মখোনো েো অনোয আশ্রম সরকোভর ও
কেসরকোভর পর্যোলয় প্রভত্ষ্ঠো করো হলয়লছ।
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েোং োলিলশ্ ইস োমী ম ূযলেোি ও আিলশ্য অনুপ্রোভণত্ হলয় েনু্ধ এভত্মখোনো কেসরকোভর পর্যোলয়
পভরিোভ ত্ হলচ্ছ। ইস োম িলমযর প্রিোরকলির পণুয স্মভৃত্র প্রভত্ শ্রিো জোনোলনোর  লক্ষয িমযীয়
ভশ্ক্ষো প্রভত্ষ্ঠোলনর সোলয সংভিষ্ট েহু এভত্মখোনো পভরিোভ ত্ হলচ্ছ। এভত্ম ও পভরত্যি
ভশ্শুলির সংখযো ক্রমোন্বলয় েভৃি পোওয়োয় সরকোভর পর্যোলয় এভত্মখোনো প্রভত্ষ্ঠো এেং কেসরকোভর
এভত্মখোনোগুল োলক সরকোভর অনুিোন ভিলয় সহলর্োভগত্ো করো হলচ্ছ। েোং োলিলশ্ সরকোভর
এভত্মখোনোগুল ো ভশ্শু পভরেোর এেং কেেী কহোম নোলম পভরভিত্। স্বোিীনত্োর পরপর প্রিভ ত্
সরকোভর এভত্মখোনো, দুুঃস্থ মভহ ো ও ভশ্শুলসেো র্ত্ন ককন্দ্রগুল ো সমন্বয় কলর ভশ্শুসিন নোম
কিয়ো হয়। িতু্যয পিেোভষযক পভরকল্পনো কময়োলি (১৯৯০-১০০৫) সরকোভর ভশ্শু সিলন
পোভরেোভরক পভরলেশ্ সভৃষ্টর  লক্ষয এগুল োলক ভশ্শু পভরেোলর রূপোন্তর শুরু হয়। েত্যমোলন
সরকোভর এভত্মখোনোগুল ো ভশ্শু পভরেোর নোলম পভরভিত্। এসে ভশ্শু পভরেোলর একজন েে
আপো এেং েে িোইয়োর সোেযক্ষভণক ত্িোেিোলন ভেশ্ হলত্ পাঁভিশ্জন এভত্ম পোভরেোভরক
পভরলেলশ্ প্রভত্পোভ ত্ হলচ্ছ।
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একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক এমত্মখানা

ভশ্শু পভরেোলর সোিোরণ ভশ্ক্ষোর সলে কোভরগভর ও েভৃত্তম ূক প্রভশ্ক্ষণ কিয়ো হয়। পোাঁি েছলরর
ভনলির ভশ্শুলির কেেীলহোলম করলখ  ো ন-পো ন করো হয় এেং পোাঁি েছর পণূয হল ত্োলির
ভশ্শু পভরেোলর স্থোনোন্তর করো হয়। েোং োলিলশ্ সরকোভর ভশ্শু পভরেোর ৮৫ভট, কেেী কহোম ৬ ভট,
সরকোভর অনুিোনপ্রোপ্ত এভত্মখোনো সমোজলসেো অভিিপ্তলরর পভরসংখযোন অনুর্োয়ী ভত্ন
হোজোলরর অভিক এেং অনুলমোভিত্ আসন সংখযো ভছ ৪৩,৩৮৩ জলনর। সরকোভর
এভত্মখোনোগুল োলত্ ১০,৩৭৫ জন এভত্ম ভশ্শুলির  ো ন করো হলচ্ছ। সম্পলির সীমোেিত্ো
যোকো সলিও সরকোভর ও কেসরকোভর সংস্থোর কর্ৌয প্রলিষ্টোয় এভত্ম ভশ্শুলির রক্ষণোলেক্ষণ ত্যো
সমোলজ প্রভত্ভষ্ঠত্ করোর কিষ্টো অেযোহত্ রলয়লছ।
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েোং োলিলশ্ কমযরত্ ভেলিশ্ী সোহোর্য সংস্থো ও কস্বচ্ছোলসেী প্রভত্ষ্ঠোলনর সহোয়ত্োয় কেসরকোভর
পর্যোলয় অলনকগুল ো অনোয আশ্রম পভরিোভ ত্ হলচ্ছ। এসে আশ্রলম পোভরেোভরক পভরলেলশ্
এভত্মলির  ো ন-পো ন এেং ভশ্ক্ষোিোলনর েযোেস্থো করো হয়। কর্মন- এসওএস (SOS) 
সোহোর্য সংস্থো অনোয ভশ্শুলির জন্য পভরিোভ ত্ ঢোকো, রোজশ্োহী, খ ুনো এেং িট্টগ্রোলমর
'ভশ্শুপেী'। েত্যমোলন এভত্মখোনোগুল োর  ক্ষণীয় ভিক হলচ্ছ এভত্মখোনোয় এভত্মলির
পনুেযোসলনর জন্য ভশ্ক্ষো এেং েভৃত্তম ূক প্রভশ্ক্ষণ কিয়ো হলচ্ছ। েোং োলিলশ্র মলত্ো িভরদ্র ও
অনুন্নত্ কিলশ্ এভত্মখোনোই হলচ্ছ অন্যত্ম গুরুত্বপণূয মোিযম, র্ো এভত্ম, পভরত্যি এেং
অনোয ভশ্শুলির রক্ষণোলেক্ষণ ও ভনরোপত্তো ভেিোলন গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলর র্োলচ্ছ।

এমতমখানার গুরুত্ব
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সমোজক যোলণর সলে সংভিষ্ট প্রত্যয়গুল োর মলিয সমোজলসেো অন্যত্ম। অলনক সময়
সমোজক যোণ ও সমোজলসেোলক অভিন্ন অলযয েযেহোর করো হয়। র্ভিও উিলয়র মলিয েযোপক
পোযযকয ভেিযমোন। প্রোক-ভশ্ল্প র্লুগ সমোজলসেোলক সোিোরণ অলযয েযেহোর করো হত্। ত্খন
আত্য-মোনেত্োর কসেোয় পভরিোভ ত্ কর্ ককোন কোর্যক্রমলকই সমোজলসেো ভহলসলে েঝুোলনো হত্।
েত্যমোলন সমোজলসেোম ূক খোলত্ েযয়লক মোনে ম ূিন ভেভনলয়োগ ভহলসলে েযোপকিোলে
ভেলেিনো করো হলচ্ছ। মনীষী কজমস ভমল র িোষোয়, সমোজলসেো খোলত্ েযয় করোলক েত্যমোলন
মোনে ম ূিলন ভেভনলয়োগ ভহলসলে ভেলেিনো করো হয়। (Social service expenditures 
are now widely regarded as investments in human capital.)**
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অক্সলফোিয অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী, “সমোজলসেো ে লত্ জনসমভষ্টলক সরকোর প্রিত্ত
সুসংগভিত্ কসেো ভেলশ্ষ কলর স্বোস্থয, ভশ্ক্ষো এেং গহৃোয়লন সরকোর প্রিত্ত সুসংগভিত্ সোহোর্য ও
পরোমশ্য কসেোলক েঝুোয়।” (Organized government service providing help and 
advice to the community especially health, education and housing.) 
অন্যভিলক কজভর এেং কজভর সম্পোভিত্ কভ ন্স সমোজভেজ্ঞোন অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী,
“সমোজলসেো হল ো রোষ্ট্র প্রিত্ত কর্লকোন িরলনর কসেো, র্ো সে মোনুলষর জীেনমোন উন্নয়লন
ভনলেভিত্।” (Social services are any state provided services, which have 
a bearing on the quality of life of all people.)
সনোত্ন এেং সংকীণয িভৃষ্টলকোণ হলত্ সমোলজর অসুভেিোগ্রস্ত, দুুঃস্থ, অসহোয় কশ্রভণর ক যোলণ
গহৃীত্ র্োেত্ীয় কোর্যোেভ লকই সমোজলসেো ে ো হয়। ভকনু্ত আিভুনক িোরণো মলত্ সমোজলসেো
হল ো মোনে সম্পি উন্নয়ন ও সংরক্ষলণ ভনলয়োভজত্ সংগভিত্ কোর্যক্রলমর সমভষ্ট। েত্যমোলন
সমোজলসেোলক সোমোভজক ভনরোপত্তোম ূক কমযসভূি ভহলসলে ভেলেিনো করো হয়।

সমাজণস ার সংজ্ঞা
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সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫) সংজ্ঞোনুর্োয়ী, “সমোজলসেো হল ো সমোজকমযী এেং অন্যোন্য
কপশ্োিোর েযভিলির পভরিোভ ত্ সুসংগভিত্ কোর্যক্রম, র্ো মোনুলষর ক যোণ ও স্বোলস্থযর উন্নভত্
সোিলন ভনলয়োভজত্। এসে কোর্যক্রম মোনুষলক অভিক স্বভনিযর হলত্ সোহোর্য কলর;
পরভনিযরশ্ী ত্ো প্রভত্লরোি কলর, পোভরেোভরক সম্পকয শ্ভিশ্ো ী এেং েযভি, পভরেোর, ি েো
জনসমভষ্টর সিসযলির সফ সোমোভজক িূভমকো পো ন ক্ষমত্ো পনুরুিোলর সোহোর্য কলর।"
জোভত্সংলঘর অযযননভত্ক ও সোমোভজক কভমশ্লনর (ECOSOC) সংজ্ঞোনুর্োয়ী, “েযভি এেং
ত্োর পভরলেলশ্র সলে সোমঞ্জসয ভেিোলন সোহোর্য করোর  লক্ষয সংগভিত্ কোর্যক্রলমর সমভষ্টই
হল ো সমোজলসেো।”
সমোজভেজ্ঞোনী হ্যোরী এম কযোভসভি (Harry M Cassidy)-এর মলত্, সমোজলসেো ে লত্
কসসে সংগভিত্ কোর্যোেভ র সমভষ্টলক েঝুোয়, কর্গুল ো প্রোযভমক এেং প্রত্যক্ষিোলে মোনে
সম্পি উন্নয়ন, সংরক্ষণ এেং প্রভত্লরোলির সলে সংভিষ্ট।

সমাজণস ার সংজ্ঞা
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হ্যোরী এম কযোভসভি কর্সে কমযসভূিলক সমোজলসেোর পভরভিিুি েল লছন, কসগুল ো হল ো
সোমোভজক সোহোর্য (Social Assistance); সোমোভজক েীমো (Social Insurance); ভশ্শু
ক যোণ (Child Welfare); সংলশ্োিনম ূক কোর্যক্রম (Corrections); মোনভসক স্বোস্থয
(Mental Hygiene); জনস্বোস্থয (Public Health); ভশ্ক্ষো (Education); ভিত্তভেলনোিন
(Recreation); শ্রভমক সংরক্ষণ (Labour Protection) এেং গহৃসংস্থোন (Housing)।
আিভুনক িভৃষ্টলকোণ হলত্ সমোজলসেো হল ো, রোষ্ট্রীয়িোলে গহৃীত্ কস সে সংগভিত্ কোর্যক্রলমর
সমভষ্ট, কর্গুল ো মোনে সম্পি সংরক্ষণ এেং উন্নয়লন প্রত্যক্ষিোলে ভনলয়োভজত্। মোনুলষর সুপ্ত
প্রভত্িো ভেকোশ্ এেং পভরেভত্যত্ পভরলেলশ্র সলে সোমঞ্জসয ভেিোলন মোনুষলক সহোয়ত্ো করো
সমোজলসেোর  ক্ষয।

সমাজণস ার সংজ্ঞা
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সোমোভজক সমসযো কমোকোলে ো এেং সোমোভজক িূভমকো পো লনর সোমযযয শ্ভিশ্ো ীকরলণ
সোহোর্য করোর  লক্ষয সমোজলসেো কমযসভূি পভরকভল্পত্ ও েোস্তেোভয়ত্ হয়। উলেশ্য এেং
প্রোলয়োভগক িভৃষ্টলকোণ হলত্ সমোজলসেো কমযসভূিগুল োলক ভত্ন কশ্রভণলত্ িোগ করো র্োয়।
সোমোভজকীকরণ এেং মোনে ভেকোলশ্র জন্য গহৃীত্ সমোজলসেো কমযসভূি (Social services 
for socialization and development) : এ িরলনর সমোজলসেো কমযসভূিগুল ো ভশ্শু ও
ভকলশ্োর, প্রেীণ, প্রভত্েন্ধী, অক্ষম ইত্যোভি কশ্রভণর জনলগোষ্ঠীর সোমোভজকীকরণ ও ভেকোলশ্
সোহোর্য কলর। পভরেোর ক যোণ, ভশ্শু ক যোণ, র্েুক যোণ, ভিেোর্ত্ন ককন্দ্র ইত্যোভি এ কশ্রণীর
সমোজলসেো কমযসভূি।
প্রভত্কোর, সোহোর্য, পনুেযোসন এেং সোমোভজক প্রভত্রক্ষলণর জন্য গহৃীত্ সমোজলসেো কমযসভূি
(Social services for therapy, help, rehabilitation and social protection) : 
ভেভিন্ন কশ্রভণর এেং ভেভিন্ন পর্যোলয় সুভেিোলিোগী জনলগোষ্ঠীর জন্য প্রোভত্ষ্ঠোভনক সমোজলসেো
কমযসভূি এর পভরভিিুি। এ িরলনর সমোজলসেো কমযসভূি িীঘযলময়োিী এেং স্বল্পলময়োিী উিয়
িরলনর হয়। পোভরেোভরক কসেো প্রভত্ষ্ঠোন, মোনভসক স্বোস্থযলকন্দ্র, প্রলেশ্ন ও পযোলরো কোর্যক্রম,
প্রেীণ কসেো প্রভত্ষ্ঠোন এ িরলনর সমোজলসেো কমযসভূির উিোহরণ।

সমাজণস া কমেসূমির দেমেম ভা 
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কপশ্োিোর সমোজকলমযর ম ূ ভেষয় হল ো সমোজলসেো। সমোজলসেো সমোজকলমযর অন্যত্ম
ম ূযলেোি। সমোজকমযীলির প্রিোন িূভমকো প্রলয়োজলনর সময় মোনুষলক সোহোর্য প্রিোন এেং
সমসযো কমোকোলে োয় প্রলয়োজনীয় কসেো প্রিোন। সমোজ, সংস্কভৃত্, িময, েণযলিলি কসেো প্রিোন
সমোজকলমযর ম ূ  ক্ষয। সমোজকলমযর জ্ঞোন ও িক্ষত্ো প্রলয়োলগর গুরুত্বপণূয কক্ষত্র (Practice 
Field) হল ো সমোজলসেো কমযসভূি। প্রলত্যক সমোলজই প্রেীণ, ভশ্শু, নোরী, সংখযো ঘ,ু
অভিেোসী প্রিৃভত্ ভেলশ্ষ কশ্রভণর (Special population) জনলগোষ্ঠী রলয়লছ। কপশ্োিোর
সমোজকলমযর গুরুত্বপণূয  ক্ষয হল ো মোনলেোপলর্োগী কসেো প্রিোলনর (Humanize services) 
মোিযলম সমোলজর ভেলশ্ষ কশ্রভণর জনলগোষ্ঠীর জীেন মোলনোন্নয়লনর উলিযোগ গ্রহণ করো। প্রেীণ,
ভশ্শু, নোরী, সংখযো ঘু প্রিৃভত্ ভেলশ্ষ কশ্রভণর জনলগোষ্ঠীর অেস্থোর পভরলপ্রভক্ষলত্ স্বত্ন্ত্র বেভশ্ষ্টয
সম্পন্ন কত্গুল ো ভেলশ্ষ িোভহিো পরূন করলত্ হয়। কোরণ জীেন িলক্রর স্বোিোভেক পভরণভত্
ভহলসলেই এসে জনলগোষ্ঠীর ভেলশ্ষ িরলনর িোভহিো ও প্রলয়োজন কিখো কিয়। সমোজকলমযর
জ্ঞোন ও িক্ষত্ো প্রলয়োগ কলর সমোজলসেো কোর্যক্রমলক অভিক কোর্যকর কলর কত্ো ো র্োয়।

সমাজণস া ও সমাজকমে
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সমোজকময ও সমোজলসেোর মলিয সম্পকয যোকল ও উিলয়র মলিয সুস্পষ্ট পোযযকয রলয়লছ।
সমোজকময একভট কপশ্ো এেং েযেহোভরক সোমোভজক ভেজ্ঞোন। অন্যভিলক, সমোজলসেো হল ো
কত্গুল ো সুসংগভিত্ কোর্যক্রম। কর্গুল ো েোস্তেোয়লন সমোজকলমযর জ্ঞোন ও িক্ষত্ো অনুশ্ী ন
করো হয়। সমোজলসেো হল ো  ক্ষয আর সমোজকময হল ো  ক্ষযোজযলনর অন্যত্ম উপোয়।  ক্ষয
এেং উপোয় (Goals and Means) পরস্পর সম্পভকযত্ হল ও এক নয়। সমোজকলমযর
ভেলশ্ষ িোরো (Dimension) হল ো সমোজলসেো।
সমোজলসেো কোর্যক্রম েোস্তেোয়লন ভনলয়োভজত্ প্রভত্ষ্ঠোলন ভনলয়োগ োি কলর সমোজকমযীরো
সমোজকময কপশ্ো অনুশ্ী ন করলছ। িভরদ্র, ভেক োে, মোনভসক করোগী, কোরোগোর ও
িভরদ্রোগোলরর েোভসেোলির জীেন মোলনোন্নয়ন কোর্যক্রলমর মোিযলম সমোজকলমযর কসেোম ূক
িোরোর সিূনো হয়। েত্যমোন ভশ্শুক যোণ, ভকলশ্োর অপরোিীলির আটক ভনেোস, প্রেীণ ভনেোস
প্রিৃভত্ কক্ষলত্র প্রিত্ত মোনলেোপলর্োগী কসেো সমোজকলমযর কসেোম ূক ভিলকর উিোহরণ।

সমাজণস া ও সমাজকমে
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আিভুনক সমোলজ জীেলনর সোিোরণ ঝুাঁভক ক্রমোন্বলয় েভৃি পোলচ্ছ। জীেনর্োপলনর সোিোরণ
ঝুাঁভকর মলিয আকভস্মক অসুস্থত্ো, দুঘযটনো, প্রভত্েন্ধী, কেকোরত্ব, েোিযকয প্রিৃভত্ উলেখলর্োগয।
সমোলজর প্রভত্ভট সিসযলকই ককোন নো ককোন সমলয় আকভস্মকিোলে এসে ঝুাঁভকর সম্মখুীন হলত্
হয়। র্োর ফল প্রভত্ভনয়ত্ মোনুষ অক্ষম, ভেক োে, কমযহীন ও অকো মতুৃ্য েরণ কলর
ভনলজলক এেং পভরেোলরর ভনিযরশ্ী সিসযলির আভযযক ভনরোপত্তোহীনত্োর ভিলক কিল ভিলচ্ছ।
এসে আকভস্মক আভযযক ভেপর্যয় কমোকোলে ো কলর জীেন িোরলণর উপর্িু পভরলেশ্ সভৃষ্টর
 লক্ষযই সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূির প্রেত্যন করো হলয়লছ।
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আিভুনক ভশ্ল্প সমোলজর অসুস্থত্ো, কেকোরত্ব, েোিযকযজভনত্ ভনিযরশ্ী ত্ো, কপশ্োগত্ দুঘযটনো,
অকো মতুৃ্য প্রিৃভত্ মোনুলষর ভনয়ন্ত্রণ ক্ষমত্োর েভহিূযত্ আকভস্মক আভযযক দুলর্যোগ কমোকোলে োয়
সোমোভজক প্রভত্রক্ষোম ূক কমযসভূিই সোমোভজক ভনরোপত্তো। সমোভজক ভনরোপত্তো হল ো রোষ্ট্র প্রিত্ত
আলয়র একভট েযেস্থো, র্ো আভযযক ভেপর্যয় কোভটলয় উিলত্ সহোয়ত্ো কলর।
মযভরস স্টযোক (Maurice Stack) ত্োাঁর "The Meaning of Social Security” গ্রলথয
সোমোভজক ভনরোপত্তোর সংজ্ঞোয় েল লছন, “আিভুনক জীেলনর অসুস্থত্ো, কেকোরত্ব, প্রেীণ
েয়লসর ভনিযরশ্ী ত্ো, ভশ্ল্প দুঘযটনো ও প্রভত্েন্ধীত্োর ভেরুলি ককোন েযভি র্খন স্বীয় ক্ষমত্ো
এেং িূরিভৃষ্টর দ্বোরো ভনলজলক ও পভরেোরলক রক্ষো করলত্ অক্ষম হয় ত্খন সমোজ প্রিত্ত
প্রভত্রক্ষোম ূক কর্সে কমযসভূি গ্রহণ করো হয়, কসসে কমযসভূিই সোমোভজক ভনরোপত্তো। ২৫
আন্তজযোভত্ক শ্রম সংস্থোর (ILO) সংজ্ঞোনুর্োয়ী, "সোমোভজক ভনরোপত্তো এমন একভট ভনশ্চয়ত্ো, র্ো
মোনুষলক আকভস্মক ভেপলির সময় র্যোর্য প্রভত্ষ্ঠোলনর মোিযলম কিয়ো হয়। এসে ভেপি েো
ভেপর্যয় এমনই আকভস্মক কর্, স্বল্প আলয়র মোনুষ স্বীয় সোমযযয ও িূরিভৃষ্টর মোিযলম
এককিোলে অযেো সহলর্োগীলির সোহোলর্য কমোকোভে ো করলত্ পোলর নো।”

সামামজক মনরাপত্তার সংজ্ঞা
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েযোপক িভৃষ্টলকোণ হলত্ সোমোভজক ভনরোপত্তোর েযোখযো ভিলয় ইং যোলথির সোমোভজক ভনরোপত্তোর
প্রেত্যক উইভ য়োম ভেিোভরজ (William Beveridge)-েল লছন, "সোমোভজক ভনরোপত্তো হল ো
অিোে, করোগ, অজ্ঞত্ো, অপভরচ্ছন্নত্ো এেং অসুস্থত্ো" -মোনেক যোলণর পলয ভেিযমোন এ পোাঁিভট
বিলত্যর ভেরুলি প্রভত্রক্ষলণর েযেস্থো গ্রহণ।” (Social Security is an attack on five 
giants namely Want, Disease Ignorance, Squalor and Illness.)
অিোলের ভেরুলি ভনরোপত্তো (Security against want)-এর অযয হল ো সমোলজ প্রলত্যক
মোনুলষর ভনজ শ্রলমর েো কসেোর ভেভনমলয় কর্ৌভিক সম্মোনী েো পোভরশ্রভমক পোওয়োর অভিকোর
রলয়লছ, র্োর দ্বোরো কস নযূনত্ম জীেনমোন েজোয় রোখলত্ এেং ভনিযরশ্ী লির িরণলপোষণ
করলত্ পোলর। সমোলজর সক সিলসযর জন্য ভশ্ক্ষোর সুলর্োগ-সুভেিো সভৃষ্ট হল ো অজ্ঞত্োর
ভেরুলি ভনরোপত্তো। মোরোিক িূভষত্ ও আেজযনোপণূয পভরলেলশ্র ভেরুলি ভনরোপত্তোর অযয হল ো
অপভরকভল্পত্ ও অসংগভিত্িোলে গলে উিো শ্হরোয়লনর ভেরুলি পিলক্ষপ গ্রহণ।
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আিভুনক ভশ্ল্প-সমোলজ জীেলনর সোিোরণ ঝুাঁভক ক্রমোন্বলয় েভৃি পোলচ্ছ। আিভুনক জীেন
র্োপলনর সোিোরণ ঝুাঁভকর মলিয অসুস্থত্ো, দুঘযটনো, প্রভত্েন্ধীত্ব, কেকোরত্ব, েোিযকয প্রিৃভত্
উলেখলর্োগয। সমোলজর প্রভত্ভট সিসযলকই ককোন নো ককোন সমলয় আকভস্মকিোলে এসে
ঝুাঁভকর সম্মখুীন হেোর সম্ভোেনো রলয়লছ। আিভুনক র্োভন্ত্রক সিযত্োর র্লুগ দুঘযটনোর ভশ্কোর হলয়
প্রভত্ভনয়ত্ মোনুষ অক্ষম, কমযহীন ও অকো মতুৃ্য েরণ করলছ। এসে আকভস্মক ও কশ্োিনীয়
অেস্থোলক কমোকোলে ো কলর, জীেনিোরলণর উপর্িু পভরলেশ্ সভৃষ্টর  লক্ষযই সোমোভজক
ভনরোপত্তো কমযসভূির প্রেত্যন করো হলয়লছ।
মোনুলষর জন্ম হলত্ মতুৃ্য পর্যন্ত জীেলনর প্রভত্ভট কক্ষলত্রই সোমোভজক ভনরোপত্তোর গুরুত্ব
অপভরসীম। সোমোভজক ভনরোপত্তো শুিু েযভি ভেলশ্লষর আভযযক ভনরোপত্তো ভেিোলনর উপোয় নয়,
এভট আযয-সোমোভজক উন্নয়লনর কোর্যকর হোভত্য়োর এেং অন্যত্ম পেূযশ্ত্যও।
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সোমোভজক ভনরোপত্তো সোিোরণত্ সোমোভজক েীমো এেং সোমোভজক সোহোর্য এ দু'িরলনর হয়।
েত্যমোলন সমোজলসেোলক সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূির আওত্োিুি করো হয়।
সোমোভজক েীমো (Social Insurance) : সোমোভজক েীমো হলচ্ছ সোমোভজক ভনরোপত্তো েযেস্থোর
কস ভিক, র্োলত্ ককোন েযভি স্বীয় সোমযযয ও িূরিভৃষ্টর সোহোলর্য ভনভিযষ্ট শ্ত্য পরূণ সোলপলক্ষ
ভনলজলক ও ত্োর পভরেোরলক িভেষযত্ আভযযক ভেপর্যলয়র প্রোক্কোল আভযযক ভনরোপত্তোর ভনশ্চয়ত্ো
ভিলয় যোলক। সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫) েযোখযোনুর্োয়ী, "সোমোভজক েীমো হল ো
সংভেভিেি শ্ত্যোিীন ঝুাঁভক কর্মন- েিৃ েয়স, অক্ষমত্ো, উপোজযনশ্ী েযভির মতুৃ্য, কেকোরত্ব,
কপশ্ো েো সংভিষ্ট আঘোত্ এেং করোলগর ভেরুলি নোগভরকলির সংরক্ষলণর সরকোভর কমযসভূি।”
কর্মন- ভশ্ল্প দুঘযটনো েীমো, স্বোস্থয েীমো, কপনশ্ন, প্রভিলিথট ফোথি, কর্ৌয েীমো ইত্যোভি।
সোিোরণত্ রোষ্ট্রীয় পভরকল্পনোর মোিযলম এরূপ েযেস্থো েোস্তেোয়ন করো হয়।
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সোমোভজক েীমোর প্রিোন শ্ত্য েোিযত্োম ূক িোাঁিো প্রিোলনর মোিযলম অংশ্গ্রহণ (Compulsory 
contributions and participation)। এজন্য সোমোভজক েীমোলক Contributory social 
security system ে ো হয়। সোমোভজক েীমো কমযসভূির মোিযলম সুভেিো প্রোভপ্তর ভনয়মনীভত্ ও
শ্ত্যোভি সুস্পষ্টিোলে সংজ্ঞোভয়ত্ (Clearly defined benefit formulas) করো যোলক।
সুভেিো প্রোভপ্তর কক্ষলত্র ককোনরকম অস্পষ্টত্ো ও জভট ত্ো সভৃষ্টর সম্ভোেনো যোলক নো। সোমোভজক
েীমো ভেভিেি আইন দ্বোরো অনুলমোভিত্ আইলনর আওত্োয় রোষ্ট্রীয় পভরকল্পনোর মোিযলম
সোমোভজক েীমো পভরিোভ ত্।
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সোমোভজক সোহোর্য (Social Assistance): কর্সে কশ্রভণর ক োক সোমোভজক েীমোর
পভরভিিুি নয়, কসসে কশ্রভণর ক োকলির সোহোর্য করোর ভেলশ্ষ েযেস্থো হল ো সোমোভজক
সোহোর্য। সমোজকময অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী, “সোমোভজক সোহোর্য প্রিোন েযেস্থোর মোিযলম
কসসে ক োকলির সোহোর্য করো হয়, র্োলির ভনলজলির রক্ষো করোর মলত্ো অন্যলকোন উপোয়
কনই।" সোমোভজক সোহোলর্যর অলযযর কর্োগোন সরকোলরর রোজস্বখোত্ কযলক সংস্থোন করো হয়।
প্রোকৃভত্ক দুলর্যোগ েো অকস্মোৎ সষৃ্ট আভযযক ভেপর্যলয়র প্রোক্কোল সরকোভর উলিযোলগ গহৃীত্
সোহোর্যোে ী সোমোভজক সোহোর্য। স্বোিোভেক সমলয় দুুঃস্থ, িভরদ্র ও অক্ষমলির এ েযেস্থোর
অিীলন সোহোর্য করো হলয় যোলক।
েোং োলিলশ্ রোষ্ট্রীয় পর্যোলয় সোমোভজক ভনরোপত্তো কজোরিোর করোর  লক্ষয সোমোভজক সোহোর্য
ভহলসলে েয়স্কিোত্ো, অস্বচ্ছ মভুিলর্োিো িোত্ো, প্রভত্েন্ধী িোত্ো, িভরদ্র মোলয়লির
মোত্তৃ্বকো ীন িোত্ো, ভেিেো ও স্বোমী পভরত্যিো দুুঃস্থ মভহ ো িোত্ো, অভত্ িভরদ্রলির কমযসংস্থোন
এেং সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযলেষ্টনী কমযসভূি েোস্ত-েোয়ন করলছ। সোমোভজক ভনরোপত্তো ভহলসলে
এসে কোর্যক্রম ভেলশ্ষ ত্োৎপর্য েহন করলছ।
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সোমোভজক ভনরোপত্তোর সলে সমোজকলমযর প্রোলয়োভগক সম্পকয ভেিযমোন। সমোজকময অনুশ্ী লনর
গুরুত্বপণূয কক্ষত্র হলচ্ছ সোমোভজক ভনরোপত্তো কোর্যক্রম। ইং যোথি, আলমভরকোসহ ইউলরোলপর
উন্নত্ কিশ্গুল োলত্ ভনরোপত্তো কমযসভূি সেযজনীন সমোজলসেো (Universal Social 
Services) কোর্যক্রলমর বেভশ্ষ্টয অজযন কলরলছ। েোভিত্ আযয-সোমোভজক উন্নয়লনর স্বোলযযই
সোমোভজক ভনরোপত্তোর গুরুত্ব অপভরসীম। জোভত্সংলঘর মোনেোভিকোর কঘোষণোয়ও সোমোভজক
ভনরোপত্তোলক সেযজনীন মোনভেক অভিকোর ভহলসলে স্বীকোর কলর কনয়ো হলয়লছ।
সোমোভজক ভনরোপত্তো ও সমোজকময পরস্পর সম্পকযর্িু। সমোজকলমযর উলেশ্য হল ো মোনুলষর
সুপ্ত প্রভত্িো ভেকোশ্ এেং সোমোভজক িূভমকো পো লনর সোমযযয কজোরিোরকরলণ সোহোর্য করো।
সোমোভজক ভনরোপত্তোর ভনশ্চয়ত্ো নো যোকল সুপ্ত প্রভত্িো ও সোমযযয ভেকোলশ্র প্রলয়োজনীয়
কমৌভ ক মোনভেক িোভহিো পরূলণর সুলর্োলগর অিোে কিখো কিয়। সমোজকলমযর উলেশ্য ও
 ক্ষযোজযলনর গুরুত্বপণূয উপোিোন হল ো সোমোভজক ভনরোপত্তো।तर अर
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সমোজকময অনুশ্ী লনর কমৌভ ক' উলেশ্য হল ো সমোলজ ভেরোজমোন সম্পি েযেস্থোর
(Resource system) কোর্যকোভরত্ো কজোরিোর এেং কসগুল োর সলে মোনুলষর সংলর্োগ
েভৃিকরণ। সোমোভজক সম্পলির গুরুত্বপণূয ভিক হল ো সোমোভজক ভনরোপত্তো েযেস্থো। সোমোভজক
ভনরোপত্তো কমযসভূি প্রণয়ন ও েোস্তেোয়লন সমোজকলমযর জ্ঞোন ও িক্ষত্ো প্রলয়োলগর সুলর্োগ
রলয়লছ। সোমোভজক ভনরোপত্তো সংভিষ্ট নীভত্ ও আইন প্রণয়ন, সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূির
উন্নয়ন ও েোস্তেোয়ন, সোমোভজক ভনরোপত্তো কোর্যক্রলমর মলিয সমন্বয় সোিন, সোমোভজক ভনরোপত্তো
কমযসভূি সংভিষ্ট ত্যযোভি সরেরোহ এেং সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূি েোস্তোেোয়নজভনত্ সমসযো
কমোকোলে োয় সমোজকমযীরো গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন করলত্ পোলরন। সোমোভজক ভনরোপত্তো
কোর্যক্রলমর সলে সংভিষ্ট সুভেিোলিোগীলির কর্োগোলর্োগ স্থোপলন সমোজকমযীরো সোহোর্য করলত্
পোলরন। অলনক সময় সুভেিোলিোগী জনলগোষ্ঠী সোমোভজক ভনরোপত্তো কোর্যক্রম সম্পলকয অজ্ঞত্ো
েো র্যোর্য ত্লযযর অিোলে কসেো কযলক েভিত্ হয়। এলক্ষলত্র সমোজকমযীরো কর্োগোলর্োগ স্থোপলন
সোহোর্য করলত্ পোলর। অন্যভিলক, প্রলয়োজনীয় ত্যয সরেরোহ এেং র্ভুি উপস্থোপলনর
(Advocacy) মোিযলম সোমোভজক ভনরোপত্তো কোর্যক্রমলক সহজীকরণ ও গণমখুী কোর্যক্রলম
পভরণত্ করলত্ পোলরন।

সামামজক মনরাপত্তা ও সমাজকমে
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সোমোভজক ভনরোপত্তো এেং সমোজকময সম্পকযর্িু হল ও উিলয়র মলিয কমৌভ ক পোযযকয
রলয়লছ। সমোজকময একোিোলর েযেহোভরক সোমোভজক ভেজ্ঞোন এেং সোহোর্যকোভর কপশ্ো।
অন্যভিলক সোমোভজক ভনরোপত্তো হলত্ো একটো অযযননভত্ক কমযসভূি। র্োর মোিযলম আকভস্মক
আভযযক ভেপর্যয় কোভটলয় উিলত্ সহোয়ত্ো করো হয়। সোমোভজক ভনরোপত্তো কোর্যক্রম সমোজকময
অনুশ্ী লনর গুরুত্বপণূয কক্ষত্র।

সামামজক মনরাপত্তা ও সমাজকমে
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টমপক ১৩: সামামজক পমরিত্মন ও সমাজকমম 
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সোমোভজক পভরেত্যন কপশ্োিোর সমোজকলমযর সলে সম্পভকযত্ িোরণোগুল োর মলিয অন্যত্ম।
কোরণ পভরেত্যন ছোেো সমোলজর উন্নয়ন আশ্ো করো র্োয় নো। সমোজ প্রভত্ভনয়ত্ পভরেভত্যত্
হলচ্ছ এেং পভরেত্যনশ্ী ত্ো সমোলজর সেযজনীন বেভশ্ষ্টয। পভরেত্যলনর মিয ভিলয় সমোজ এক
স্তর হলত্ অন্য স্তলর উপনীত্ হলচ্ছ। সমোজকময হস্তলক্ষপ প্রভক্রয়োর সলে সোমোভজক পভরেত্যন
প্রত্যয়ভট অভেলচ্ছিযিোলে সম্পকযর্িু। 
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নভৃেজ্ঞোনীগণ আভিম সমোজ েযেস্থো ভেলিষণ করলত্ ভগলয় 'পভরেত্যন' িোরণোভটলক “সংলশ্োিন”
অলযয েযেহোর করলত্ন। ত্োরো সোমোভজক রীভত্-নীভত্, আিোর-েযেহোর সংলশ্োিলনর মোিযলম
সমোজ কর্ নতু্ন রূপ  োি করত্, ত্োলকই সোমোভজক পভরেত্যন েল ভিভিত্ করলত্ন।
পরেত্যীলত্ সংলশ্োিলনর ফল সমোলজ কর্ পভরেত্যন, ভেেত্যন এেং উন্নভত্ হয় ত্োলক ককন্দ্র
কলর ভেভিন্ন মত্েোি গলে উিল সোমোভজক রূপোন্তরলক পভরেত্যন েল ভিভিত্ করো হয়।
একভট ভেলশ্ষ সোমোভজক রূপ কযলক অন্যরূপ িোরণ করোলকই সোমোভজক পভরেত্যন ে ো হয়।
সমোজকোিোলমোর রূপোন্তরই সোমোভজক পভরেত্যন।
সোমোভজক পভরেত্যন পভরিোষোভট মোনুলষর ভমযভিয়ো এেং আন্তুঃসম্পলকযর মলিয সংঘভটত্
পভরেত্যনলক ভনলিযশ্ করলত্ েযেহোর করো হয়। সমোজ হল ো সোমোভজক সম্পলকযর প্রেোহ।
সুত্রোং সোমোভজক পভরেত্যন ে লত্ সোমোভজক সম্পকয েযেস্থোর মলিয সোভিত্ পভরেত্যনলক (A 
change in the system of social relationships) েঝুোয়।

সামামজক পমর তেণনর সংজ্ঞা
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মনীষী রেোটয এ েোকযোর সম্পোভিত্ সমোজকময অভিিোলনর সংজ্ঞোনুর্োয়ী, "সোমোভজক পভরেত্যন
হল ো সমলয়র েযেিোলন ককোন সমোলজর ভেভি-ভেিোন, আিশ্য, ম ূযলেোি ও প্রোভত্ষ্ঠোভনক
েযেস্থোপনোর পভরেত্যন” (Social change is variations over time in a society's 
laws, norms, values and institutional arrangements.) I

সামামজক পমর তেণনর সংজ্ঞা
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অিযোপক মভরস ভজনন্্সেোগয (Prof. Morris Ginsberg) এর মলত্, “সোমোভজক পভরেত্যন
ে লত্ সমোজকোিোলমোর পভরেত্যন অযযোৎ সমোলজর আকোর, সমোলজর ভেভিন্ন অংলশ্র গেন ও
িোরসোময অযেো সমোলজর সোংগিভনক রূলপর পভরেত্যনলক েঝুোয়। ত্দুপভর সোমোভজক
পভরেত্যন দ্বোরো মলনোিোে (Attitude), ম ূযলেোি েো' সোমোভজক ভেভি কর্গুল ো
সমোজকোিোলমোলক সংহত্ রোখলত্ সহোয়ত্ো কলর কসগুল োর পভরেত্যনলক েঝুোয়।”
ভজনন্্সেোলগযর সংজ্ঞোনুর্োয়ী সোমোভজক পভরেত্যন ে লত্ েঝুোয় সমোজকোিোলমো এেং
ত্ৎসম্পভকযত্ কোর্যোেভ র পভরেত্যন এেং কর্সে আিশ্য, ম ূযলেোি েো সোমোভজক ভেভি-ভেিোন
সমোজকোিোলমোলক সংহত্ এেং এর ভেভিন্ন অংলশ্র িোরসোময েজোয় রোখলত্ সোহোর্য কলর
কসগুল োর পভরেত্যন। সমোজভেজ্ঞোনী ভকংসল কিভিস-এর মলত্, “সোমোভজক পভরেত্যন ে লত্
ককে সমোলজর সোংগিভনক কোিোলমোর পভরেত্যনলকই েঝুোয়। অযযোৎ সোমোভজক পভরেত্যন
ে লত্ শুিু সমোজকোিোলমো এেং ত্ৎসম্পভকযত্ কোর্যোেভ র পভরেত্যনলক েঝুোয়।

সামামজক পমর তেণনর সংজ্ঞা
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সোমোভজক পভরেত্যন একভট জভট প্রভক্রয়ো। ভেভিন্ন উপোিোলনর প্রিোলে এেং ভেভিন্ন কোরলণ
সমোজ প্রভত্ভনয়ত্ পভরেভত্যত্ হলচ্ছ। সমোজভেজ্ঞোনী, মলনোভেজ্ঞোনী, অযযনীভত্ভেি এেং
রোষ্ট্রভেজ্ঞোনীগণ ভিন্ন ভিন্ন িভৃষ্টলকোণ হলত্ সোমোভজক পভরেত্যলনর কোরণ ভনণযলয়র কিষ্টো কলরন।
আযয-সোমোভজক, রোজননভত্ক, সোংস্কভৃত্ক ও বজভেক িভৃষ্টলকোণ হলত্ সোমোভজক পভরেত্যলনর
কোরণগুল ো ভেলিষণ করো প্রলয়োজন।
প্রোকৃভত্ক ও কিৌলগোভ ক পভরলেলশ্র পভরেত্যন সোমোভজক পভরেত্যলনর অন্যত্ম কোরণ। ককোন
ভনভিযষ্ট এ োকোর আেহোওয়ো, জ েোয়,ু কিৌলগোভ ক অেস্থোর পভরেত্যন ঘটল , কস এ োকোর
জনগলণর সোভেযক জীেন েযেস্থোর পভরেত্যন হয়। র্োর প্রিোলে সোমোভজক পভরেত্যন সোভিত্ হয়।
রোজননভত্ক পভরেত্যলনর সলে সোমোভজক পভরেত্যলনর সম্পকয অভেলচ্ছিয। রোজননভত্ক পট
পভরেত্যলনর প্রিোলে মোনুলষর িযোন-িোরণো ও মোনভসকত্োর কর্ পভরেত্যন ঘলট ত্ো সোমোভজক
পভরেত্যলনর অনুকূ পভরলেশ্ সভৃষ্ট কলর।

সামামজক পমর তেণনর কারে
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মোনুলষর ভেভিন্ন বজভেক প্রলয়োজন িভরত্োযয করোই সোমোভজক আিোর-েযেস্থো, প্রযো-প্রভত্ষ্ঠোলনর
ম ূ  ক্ষয। মোনুলষর কমৌ ও কগৌণ প্রলয়োজলনর পভরেত্যন ঘটল সংভিষ্ট আিোর-েযেস্থোরও
পভরেত্যন ঘলট। আেোর মোনুলষর প্রলয়োজন পরূলণ েযযয হল ও প্রিভ ত্ আিোর-েযেস্থোগুল োর
পভরেত্যন সোিন করো হয়।
অন্যভিলক, র্খন প্রিভ ত্ পিভত্র তু্ নোয় উদ্ভোভেত্ পিভত্ মোনুলষর প্রলয়োজন পরূলণর অভিক
সহোয়ক হয়, ত্খন মোনুষ পরুোত্ন পিভত্ ত্যোগ কলর নতু্ন পিভত্ গ্রহণ কলর। ফল 
সোমোভজক আিোর-েযেস্থোরও পভরেত্যন ঘলট। সুত্রোং কিখো র্োয় মোনুলষর বজভেক ত্যো কমৌ ও
কগৌণ প্রলয়োজন পরূলণর সলে সোমোভজক পভরেত্যন অভেলচ্ছিযিোলে সম্পভকযত্।
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নতু্ন নতু্ন বেজ্ঞোভনক আভেষ্কোর ও ক োলকৌশ্ গত্ উন্নয়ন সমোলজ বেপ্লভেক পভরেত্যন সোিন
কলর।
কর্মন- ভশ্ল্প ভেপ্ললের প্রিোলে কর্ ভশ্ল্পোয়ন ও নগরোয়ন প্রভক্রয়োর সিূনো হয়, ত্োর প্রিোলে
প্রোক-ভশ্ল্প র্লুগর সমোজ েযেস্থোর আম ূ পভরেত্যন সোভিত্ হয়। র্লুগ র্লুগ মোনুলষর ভিন্তো-
কিত্নো, িশ্যন,আভেষ্কোর সমোজ জীেলন েযোপক পভরেত্যন সোিন কলরলছ।
ককোন উলেশ্য েো  ক্ষয সম্পলকয সমোলজর মোনুলষর মলিয অভিন্ন িভৃষ্টিভে গলে উিল 
সোমোভজক পভরেত্যন সংঘভটত্ হয়। কোরণ অভিন্ন  ক্ষয অজযলনর জন্য মোনুষ প্রিভ ত্ পিভত্র
পভরেত্যন সোিলন সলিষ্ট হয়, র্ো সোমোভজক পভরেত্যনলক প্রিোভেত্ কলর। জনসংখযোর হ্রোস-
েভৃি, গিন, কোিোলমো প্রিৃভত্ পভরেত্যন সমোলজর ভেভিন্ন প্রযোপ্রভত্ষ্ঠোলনর মলিয
পভরেত্যন সোিন কলর। কর্ ককোন সমোলজর পভরেত্যলনর কক্ষলত্র জনসংখযো একভট ভেলশ্ষ প্রিোে
ভেস্তোরকোরী উপোিোন।
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সমোজকময অনুশ্ী লনর সলে সোমোভজক পভরেত্যন অভেলচ্ছিযিোলে সম্পভকযত্।
সমোজকলমযর' হস্তলক্ষপ প্রভক্রয়োর  ক্ষযই হল ো সমোজেযেস্থোর মলিয পভরেত্যন আনয়ন।
পভরেত্যন ছোেো সমোজকলমযর উলেশ্য অজযন সম্ভে নয়।' সমোজকলমযর  ক্ষয হল ো
সমোলজর সক মোনুলষর ক যোণলক শ্ভিশ্ো ীকরলণ সোমোভজক পভরেত্যন আনয়নলক
প্রিোভেত্ করো। কোরণ সোমোভজক পভরেত্যন সেসময় মে জনক নয়। পভরেভত্যত্
সোমোভজক অেস্থোর সলে মোনুষ র্খন সোমঞ্জসয ভেিোলন অক্ষম হয়, ত্খন ভেভিন্ন
সমসযোর সভৃষ্ট হয়। এসে সমসযো কমোকোলে োয় সোহোর্য কলর সমোজকময।
সোমোভজক পভরেত্যন সোিোরণত্ পভরকভল্পত্ এেং অপভরকভল্পত্ এ দু'িরলনর হয়।
পভরকভল্পত্ পভরেত্যন প্রত্যোভশ্ত্ এেং পেূয ভসিোন্ত অনুর্োয়ী পভরকল্পনো মোভফক করো
হয়। ভ ভপট ওয়োটসন (Lippit Watson)-এর মলত্, “পভরকভল্পত্ পভরেত্যন ে লত্
কস পভরেত্যনলক েঝুোয়, র্ো েযভিলত্বর গিন কোিোলমো েো সমোজ েযেস্থোর উন্নয়লনর
 লক্ষয গহৃীত্ ভসিোলন্তর পভরলপ্রভক্ষলত্ কপশ্োগত্ ভনলিযশ্নো ও পভরিো নোর মোিযলম
অভজযত্ হয়।"

সামামজক পমর তেন ও সমাজকমে
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পভরকভল্পত্ পভরেত্যন সেসময় উলেশ্যম ূক এেং পেূয ভসিোন্ত অনুর্োয়ী জনসলিত্নত্ো
সভৃষ্টর মোিযলম সংগভিত্ হয়। এরূপ পভরেত্যলনর সলে মোনুষ সহলজ খোপ খোইলয়
ি লত্ সক্ষম হয়। ফল পভরেত্যনজভনত্ কোরলণ সমোলজ কত্মন ভেশ্ঙৃ্খ ো সভৃষ্ট হয় নো।
সমোজ েভহিূযত্ আকভস্মক ককোন ঘটনোর পভরলপ্রভক্ষলত্ অপভরকভল্পত্ পভরেত্যলনর সিূনো
হয়। অপভরকভল্পত্ পভরেত্যলনর ফল সষৃ্ট সোমোভজক অেস্থোর সলে মোনুষ সহলজ খোপ
খোইলয় ি লত্ পোলর নো। অলনক সময় সমোলজর েস্তুগত্ এেং অেস্তুগত্ ভিলকর
পভরেত্যলনর মলিয (Material and nonmaterial) অসেভত্ কিখো ভিল সমোলজর
মলিয ভেভিন্ন সমসযোর সভৃষ্ট হয়।
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কপশ্োিোর সমোজকলমযর  ক্ষয হলচ্ছ পভরকভল্পত্ পভরেত্যন আনোয়ন এেং পভরেভত্যত্ অেস্থোর
সলে সোমঞ্জসয ভেিোলন মোনুষলক সহোয়ত্ো করো। কর্ ককোন সোমোভজক সমসযোর অন্যত্ম প্রিোন
কোরণ হলচ্ছ পভরেত্যনশ্ী মোনে সংস্কভৃত্ ও সোমোভজক প্রযো-প্রভত্ষ্ঠোলনর সলে মোনুলষর
সোমঞ্জসয ভেিোলনর অক্ষমত্ো। সমোজকময পভরেভত্যত্ পভরলেলশ্র সলে সোমঞ্জসয করলখ মোনুষলক
সোমোভজক িূভমকো পো লন সক্ষম কলর তু্ লত্ সোহোর্য কলর। সমোজ উন্নয়ন ও ক যোলণর  লক্ষয
সমোজকময মোনুষলক পভরকভল্পত্ পভরেত্যন আনয়লন সলিত্ন কলর তু্ল । এলক্ষলত্র কপশ্োিোর
সমোজকলমযর সমভষ্ট উন্নয়ন (Community Development) এেং সোমোভজক কোর্যক্রম
(Social Action) সোমোভজক নীভত্ এেং সোমোভজক পভরকল্পনো ইত্যোভি প্রভক্রয়োগুল ো প্রলয়োগ
করো হয়।
সমোজকময পভরকভল্পত্ পভরেত্যন আনয়লন কর্মন সলিষ্ট কত্মভন অপভরকভল্পত্ পভরেত্যন
প্রভত্লরোলি কোর্যকর িূভমকো পো ন কলর। মোনুষ ও পভরলেলশ্র পভরেত্যনশ্ী প্রকৃভত্র সলে
সমন্বয় সোিলন সোহোর্য কলর সমোজকময। সুত্রোং ে ো র্োয়, সোমোভজক পভরেত্যন ও সমোজকময
অনুশ্ী ন অভেলচ্ছিযিোলে সম্পকযর্িু।
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কর্ ককোন কিলশ্র জোত্ীয় উন্নয়লনর গুরুত্বপণূয ভিক হল ো সোমোভজক উন্নয়ন এেং অযযননভত্ক
উন্নয়ন। সোমোভজক উন্নয়লনর  ক্ষয িোভরদ্রয ভেলমোিন, জীেনর্োত্রোর মোন উন্নয়ন এেং মোনে
সম্পি উন্নয়ন। সোমোভজক উন্নয়লনর  লক্ষয সোমোভজক নীভত্ ও সোমোভজক পভরকল্পনো গ্রহণ
করো হয়।



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সামামজক উন্নয়ন ও সমাজকমম

সোমোভজক উন্নয়ন ে লত্ ভশ্ক্ষো, স্বোস্থয, জীেনর্োত্রোর মোলনর অেস্থোন, মোনে সম্পলির ভেকোশ্,
জনসংখযো েভৃি, পভরলেশ্ প্রিৃভত্ কক্ষলত্র পেূযোেস্থো হলত্ অলপক্ষোকৃত্ উন্নত্ত্র অেস্থোয়
পভরেত্যনলক েঝুোয়। সমোলজর এক অেস্থো হলত্ অলপক্ষোকৃত্ উন্নত্ত্র এেং সমোজকোিোলমোর
প্রত্যোভশ্ত্ পভরেত্যনলক সমোজভেজ্ঞোনীরো সোমোভজক উন্নয়ন েল আখযোভয়ত্ কলরলছন। ভশ্ক্ষো,
স্বোস্থয, জীেনমোন, আয়ষু্কো , মোনে সম্পি, পভরলেশ্ ইত্যোভি খোলত্ একটো কিশ্ উন্নয়লনর
ককোন স্তলর অেস্থোন করলছ, ত্োর ভিত্র সোমোভজক উন্নয়লনর মোিযলম পোওয়ো র্োয়।
মনীষী কজমস ভমজল (James Midgley) সোমোভজক উন্নয়নলক পভরকভল্পত্ পভরেত্যলনর
প্রভক্রয়ো ভহলসলে সংজ্ঞোভয়ত্ কলরলছন। ত্োাঁর মলত্, “সোমোভজক উন্নয়ন হল ো অযযননভত্ক উন্নয়ন
প্রভক্রয়োর সলে সোমঞ্জসয করলখ সমগ্র জনলগোষ্ঠীর মে জনক অেস্থো উন্নয়লন পভরকভল্পত্
সোমোভজক পভরেত্যন আনয়ন প্রভক্রয়ো।” (Social development is a process of 
planned social change designed to promote the well-being of the 
population as a whole in conjunction with a dynamic process of 
economic development.)।

সামামজক উন্নয়ন ধারো
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মনীষী আর পোলে (R Panday)-র মলত্, সোমোভজক উন্নয়লনর অন্তিুযি হল ো জনগলণর
জীেনর্োত্রোর মোন উন্নয়ন, সম্পলির সুষম েথটন, ভসিোন্ত গ্রহণ প্রভক্রয়োয় েযোপকহোলর
জনগলণর অংশ্গ্রহণ এেং প্রোভন্তক জনলগোষ্ঠীলক ম ূ উন্নয়ন িোরোয় সম্পিৃ হেোর সোমযযয
অজযলনর জন্য ভেলশ্ষ েযেস্থো গ্রহণ।
মনীষী কজএফ পযোইিো (JF Paiva)-র মলত্, “সোমোভজক উন্নয়লনর পরস্পর সম্পভকযত্ দু'ভট
িোরোর একভট হল ো জনগলণর ভনলজলির ও সমোলজর ক যোলণ িোরোেোভহক কোজ করোর
সোমলযযযর উন্নয়ন এেং অন্যভট সোমোভজক প্রভত্ষ্ঠোলনর পভরেত্যন, র্োলত্ সক পর্যোলয়র
জনগলণর কমৌ িোভহিো পরূণ হয়।" দু'ভট সমোলজর তু্ নোম ূক অেস্থোন তু্ল িরোর জন্য
'সোমোভজক উন্নয়ন' িোরণোভট েযেহৃত্ হয়। ভশ্ক্ষো, স্বোস্থয, জীেনমোন, আয়ষু্কো , মোনে সম্পি,
পভরলেশ্ ইত্যোভি ভেভিন্ন ভেষলয় একভট কিশ্ উন্নয়লনর ককোন স্তলর অেস্থোন করলছ, ত্োর ভিত্র
সোমোভজক উন্নয়লনর মোিযলম স্পষ্ট হলয় উলি।

সামামজক উন্নয়ন ধারো



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সামামজক উন্নয়ন ও সমাজকমম

সোমোভজক উন্নয়লনর উলেখলর্োগয  ক্ষযগুল ো হল ো- জোত্ীয় আলয়র সুষম কটলনর মোিযলম
সমগ্র জনলগোষ্ঠীর মোনভেক িোভহিো পরূলণর সুলর্োগ সভৃষ্ট করো; িোভরদ্রয ভেলমোিলনর জন্য
অযযননভত্ক কমযকোলে জনগলণর েযোপক অংশ্গ্রহলণর সুলর্োগ েভৃি এেং জীেনর্োত্রোর মোন
উন্নয়ন করো। অযযননভত্ক উন্নয়লনর জন্য প্রলয়োজনীয় অেকোিোলমো অযযোৎ রোস্তো-ঘোট ও
কর্োগোলর্োগ েযেস্থোর উন্নয়ন; মোনে সম্পি উন্নয়লনর জন্য ভশ্ক্ষো, প্রভশ্ক্ষণ, স্বোস্থয ও ভিভকৎসো
েযেস্থো এেং আইন ও সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থো কজোরিোর করো। ভেভিন্ন কপশ্োজীেী ও
শ্রভমকলির সোমোভজক ভনরোপত্তোর েযেস্থো এেং কর্সে ম ূযলেোি, ভেশ্বোস এেং সোমোভজক
আিোর-অনুষ্ঠোন েযভি ও সোমোভজক জীেনলক প্রিোভেত্ কলর, কসগুল োর ইভত্েোিক পভরেত্যন
সোিন।

সামামজক উন্নয়ন ধারো
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কপশ্োিোর সমোজকময অনুশ্ী লন নতু্ন কক্ষত্র (Field) হল ো সোমোভজক উন্নয়ন, র্োর  ক্ষয
উন্নয়ন কমযকোলে জনগলণর অংশ্গ্রহণ েভৃি এেং পভরকভল্পত্ পভরেত্যন আনয়লনর মোিযলম
উন্নত্ সমোজ গিলন মোনুষলক সক্ষম কলর কত্ো ো। কোরণ সোমোভজক উন্নয়ন ছোেো অযযননভত্ক
উন্নয়ন ক যোণিমযী হয় নো। সোমোভজক উন্নয়লনর প্রভত্েন্ধকগুল োলক সোমোভজক সমসযো ভহলসলে
ভিভিত্ কলর, সমোজকমযীরো কসগুল োর কমোকোলে ো করলত্ প্রলিষ্টো িো োয়। সোমোভজক উন্নয়ন
প্রত্যয়ভট ভেলিষলণর মোিযলম সমোজকমযীরো সমোলজর ভেভিন্ন অংলশ্র অসম পভরেত্যন সম্পলকয
িোরণো  োি করলত্ পোলর। ফল ত্োরো স্বলল্পোন্নত্ এ োকোর উন্নয়লন প্রলয়োজনীয় েযেস্থো গ্রহলণ
সোহোর্য করলত্ পোলর।
সমোজকলমযর  ক্ষয মোনুলষর সোমোভজক িূভমকো পো লনর সোমযযয েভৃি এেং পভরকভল্পত্
পভরেত্যলনর মোিযলম উন্নত্ সমোজ গিলন মোনুষলক সহোয়ত্ো করো। ভশ্ক্ষো, স্বোস্থয, সোমোভজক
ভনরোপত্তো, সম্পলির সুষম েণ্টন, সোমোভজক নীভত্, সোমোভজক পভরকল্পনো প্রিৃভত্ সোমোভজক
উন্নয়ন কোর্যক্রলম সমোজকময জ্ঞোন, িক্ষত্ো প্রলয়োগ করো র্োয়।

সমাজকমে ও সামামজক উন্নয়ন
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মোনেসম্পি উন্নয়ন হল ো সোমোভজক উন্নয়লনর অন্যত্ম  ক্ষয। মোনেসম্পি উন্নয়লনর জন্য
ভশ্ক্ষো, প্রভশ্ক্ষণ, স্বোস্থয, ভিভকৎসো েযেস্থো, আইন ও সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থো এেং সোমোভজক
ভনরোপত্তোর েযেস্থো শ্ভিশ্ো ীকরণ সোমোভজক উন্নয়লন গুরুত্বপণূয কক্ষত্র। কর্সে সোমোভজক
ম ূযলেোি, ভেশ্বোস ও সোমোভজক আিোর অনুষ্ঠোন েযভি ও সোমোভজক জীেনলক প্রিোভেত্ কলর
কসগুল োর ইভত্েোিক পভরেত্যন সোমোভজক উন্নয়লনর পভরভিিুি। আর এ সেগুল ো কোর্যক্রলম
কপশ্োিোর সমোজকলমযর জ্ঞোন ও িক্ষত্ো প্রলয়োলগর সুলর্োগ রলয়লছ। সোমোভজক উন্নয়লনর পেূযশ্ত্য
হল ো েোস্তেসম্মত্ সোমোভজক নীভত্ ও সোমোভজক পভরকল্পনো। সমোজকময অনুশ্ী লনর
গুরুত্বপণূয  ক্ষয সোমোভজক নীভত্ পভরেত্যন ও উন্নয়ন। সোমোভজক উন্নয়ন সংভিষ্ট সোমোভজক
নীভত্র ত্যয ভেলিষণ, নীভত্র স্বপলক্ষ জনমত্ গিন, নীভত্ ভনিযোরকলির প্রিোভেত্করণ, খসেো
নীভত্ প্রণয়ন প্রিৃভত্ ভেষলয় সমোজকমযীরো গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন করলত্ পোলর।
সমোজকময অনুশ্ী লনর নতু্ন িোরো (New dimension) হল ো  ক্ষযিুি জনলগোষ্ঠীর
ক্ষমত্োয়ন, র্ো সোমোভজক উন্নয়লনর  লক্ষযর সলে সোিশৃ্যপণূয। সমোজকলমযর পিভত্ সমভষ্ট
সমোজকময এেং সোমোভজক কোর্যক্রম সোমোভজক উন্নয়লনর  লক্ষযই প্রলয়োগ করো হয়।

সমাজকমে ও সামামজক উন্নয়ন
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মোনুষ সোমোভজক জীে এেং মোনুলষর প্রলয়োজলনর ত্োভগলি সমোলজর সভৃষ্ট। আেোর সোমোভজক
মোনুলষর িোভহিো ও প্রলয়োজন পরূলণর স্বোলযযই সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থোর প্রেত্যন করো হলয়লছ।
সুশ্ঙৃ্খ সমোজ জীেন ত্খনই সম্ভে র্খন সমোলজ এমন একভট ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থো সভক্রয় যোলক,
র্োর সোহোলর্য মোনুলষর পোরস্পভরক সম্পকয ভনভিযষ্ট পলয পভরিোভ ত্ হয়। েযভি ও কগোষ্ঠীলক
সমোজ অনুলমোভিত্ ও প্রত্যোভশ্ত্ পলয পভরিোভ ত্ করোর ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থোলক সমোজ ভেজ্ঞোলনর
িোষোয় সমোভজক ভনয়ন্ত্রণ ে ো হয়। সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর মোিযলম েযভিলক সোমোভজকীকরণ
ভশ্ক্ষো কিওয়ো হয় এেং ত্োর েযেহোভরক জীেলনর উপর ভনয়ন্ত্রণ আলরোপ করো হয়।



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সামামজক মনয়ন্ত্রণ ও সমাজকমম 

সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ ে লত্ কত্গুল ো শ্ভি ও ম ূযলেোলির সমভষ্টলক কেোঝোয়, র্োর সোহোলর্য
েযভি েো কগোষ্ঠীর মলিযকোর দ্বন্দ্ব ভনষ্পভত্ত এেং র্োলত্ সোমোভজক দ্বন্দ্ব ও ক হ েযভি ও কগোষ্ঠীর
শ্ঙৃ্খ ো এেং ক যোলণর পভরপভথয নো হয়। সমোজকময অভিিোলনর (১৯৯৫) েযোখযোনুর্োয়ী,
“সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ হল ো সোমোভজক শ্ংৃখ োর েজোয় এেং সোমোভজক পভরেত্যন প্রভক্রয়োর সুষু্ঠ
েযেস্থোপনোর  লক্ষয গহৃীত্ ককোন সমোলজর েো সমোলজর কভত্পয় ক োলকর সুসংগভিত্
কোর্যক্রম।”
সমোজকময অভিিোলনর ভদ্বত্ীয় েযোখযোয় ে ো হলয়লছ, "সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ হল ো সমোলজর
প্রভত্ভষ্ঠত্ আিশ্য ও ভেভিভেিোলনর প্রভত্ 'প্রলয়োজনীয় আনুগত্য প্রিশ্যলন মোনুষলক েোিয করো।”
(Social control is the efforts to constrain people, requiring, them to 
adhere to established norms and laws.)

সামামজক মনয়ন্ত্রণনর সংজ্ঞা
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অিযোপক মযোকোইিোর ও কপজ (MacIver and Page) এর মলত্, “সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ
ে লত্ এমন একভট উপোয়লক কেোঝোয়, র্োর মোিযলম সমগ্র সমোজ েযেস্থো সোমঞ্জসযপণূয যোলক,
সোমঞ্জসয েজোয় রোলখ এেং সোমভগ্রকিোলে একভট পভরেত্যনশ্ী িোরসোময রক্ষো কলর ি লত্
পোলর। সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থো শুিু সমোলজ ভনয়ম শ্ঙৃ্খ োই রক্ষো কলর নো, েরং সমোজলক
সভক্রয় ও গভত্শ্ী রোলখ।
অিযোপক ভটভে েলটোলমোর (Prof. TB Bottomore) সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণলক প্রত্যক্ষ ভনয়ন্ত্রণ ও
পলরোক্ষ ভনয়ন্ত্রণ এ দু'িোলগ েযোখযো কলরলছন। প্রত্যক্ষ ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থোর মলিয পভরেোর, আইন
আিো ত্, িমযীয় অনুশ্োসন ও সোমোভজক রীভত্-নীভত্- ইত্যোভি। অপরপলক্ষ পলরোক্ষ ভনয়ন্ত্রণ
েযেস্থো ে লত্ ভশ্ক্ষো, জনমত্, ম ূযলেোি, সোমোভজক ঐভত্হ্য ও সংস্কভৃত্, সোমোভজক আিশ্য
ইত্যোভি। সোমোভজক প্রযো, ঐভত্হ্য, িমযীয় আিোর অনুষ্ঠোন পো লনর মোিযলমও মোনুলষর আিোর-
আিরণ ভনয়ভন্ত্রত্ হয়।

সামামজক মনয়ন্ত্রণনর সংজ্ঞা
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সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর েোহন (Means of Social Control) : সমোলজর প্রিভ ত্ আিশ্য,
ম ূযলেোি, ভেভিভেিোন ইত্যোভি সোমোভজককীকরণ এেং আিস্মীকরণ (Socialization and 
internalization) হল ো সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর ম ূ উৎস। আিভুনক সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর
েোহনসমলূহর মলিয রোষ্ট্র, আইন, িময, পভরেোর, ভশ্ক্ষো প্রভত্ষ্ঠোন, ভশ্ল্পক ো ও সোভহত্য,
গণমোিযম, জনমত্, ক োকোিোর, ক োকনীভত্, আিোর অনুষ্ঠোন, সোমোভজক নীভত্মো ো পরুস্কোর ও
শ্োভস্ত, আিে কোয়িো ইত্যোভি উলেখলর্োগয। সমোজভেজ্ঞোনীরো জনমত্লক সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর
শ্ভিশ্ো ী ও গুরুত্বপণূয হোভত্য়োর ভহলসলে েণযনো কলরলছন।
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সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর সলে সমোজকলমযর প্রোলয়োভগক সম্পকয রলয়লছ। সমোজকলমযর জ্ঞোন ও
িক্ষত্ো অনুশ্ী লনর মোিযলম সোমোভজক ভনয়ন্ত্রণ েযেস্থো কোর্যকর কলর কত্ো ো র্োয়।
সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর প্রভত্ভনভি ভহলসলে কসেো প্রিোন (Serving as agents of social 
control) সমোজকলমযর কপশ্োগত্ িূভমকোর অন্তিুযি। সমোলজ এমন ভকছু েযেস্থো
(Systems) রলয়লছ (কর্মন ভেিোর েযেস্থো, আইন শ্ঙৃ্খ ো রক্ষোর েযেস্থো), কর্গুল ো সোমোভজক
ভনয়ন্ত্রলণর এলজথট ভহলসলে জনগণলক কসেো ভিলয় যোলক। সমোলজ কর্সে ক োলকর ভেিুযত্
আিরণ অন্যোন্যলির স্বোিোভেক জীেন র্োত্রো েযোহত্ কলর, ত্োলিরলক ভনয়ন্ত্রলণর জন্য ভেভিন্ন
প্রভত্ষ্ঠোন রলয়লছ। আিো ত্, কোরোগোর, সংলশ্োিনোগোর, আইন, মোনভসক হোসপোত্ো প্রিৃভত্
সোমোভজক প্রভত্ষ্ঠোন প্রত্যক্ষিোলে সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণ ভনলয়োভজত্।
সমোজকমযীরো ভেভিন্ন আনুষ্ঠোভনক সংগিন এেং সোমোভজক প্রভত্ষ্ঠোলনর ভনলয়োগপ্রোপ্ত কমযিোরী
ভহলসলে সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর এলজথট ভহলসলে িূভমকো পো লনর বেিত্ো ও স্বীকৃভত্ কপলয়
যোলক। সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর প্রভত্ভনভি ভহলসলে সমোজকমযীর সুভনভিযষ্ট িূভমকোর উলেখলর্োগয
কলয়কভট ভিক তু্ল িরো হল ো।

সামামজক মনয়ন্ত্রন ও সমাজকমে
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সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণ ভনলয়োভজত্ প্রভত্ষ্ঠোলনর কমযিোভর ভহলসলে সমোজকমযী সোমোভজক শ্ংৃখ ো
ভেলরোিী ভেিুযত্ আিরণ ত্িোেিোন কলর প্রলয়োজনীয় েযেস্থো গ্রহলণ সংভিষ্ট কত্ৃযপক্ষলক
সহোয়ত্ো কলরন। প্রলেশ্ন, ভকলশ্োর অপরোি সংলশ্োিনোগোর, ভকলশ্োর আিো ত্, কোরোগোলর
পভরিোভ ত্ েভৃত্তম ূক কোর্যক্রম প্রিৃভত্ ত্িোেিোলনর িোভয়ত্ব সমোজকমযী পো ন কলরন।
সমোজকমযী কর্ প্রভত্ষ্ঠোলন ভনলয়োভজত্ কস প্রভত্ষ্ঠোলন নোরী ও ভশ্শু ভনর্যোত্ন, মোিকোসভি
প্রিৃভত্ সমোজভেলরোিী কোর্যক োপ সংক্রোন্ত অভিলর্োগ ত্িন্ত কলর প্রলয়োজনীয় েযেস্থো গ্রহলণর
সুপোভরশ্ উপস্থোপন করলত্ পোলরন। ভিেোর্ত্ন ককন্দ্র, িত্তক ককন্দ্র (Foster homes), 
ভশ্শুক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন, নোভসযং কহোম, প্রেীণ ভনেোস প্রিৃভত্ আনুষ্ঠোভনক ও অনোনুষ্ঠোভনক েযেস্থো
কজোরিোরকরলণর মোিযলম সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর এলজথট ভহলসলে সমোজকমযী িূভমকো পো ন
কলর যোলকন। সমোজকময অনুশ্ী লনর কক্ষত্র ভহলসলে সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর মোিযমগুল ো কর্মন
পভরেোর, সু্ক , আইন, সোমোভজক নীভত্, সোমভজক আিশ্য ও সোমোভজক ম ূযলেোি ভেলেভিত্।
সোমোভজক ভনয়ন্ত্রলণর মোিযমগুল ো প্রত্যক্ষ ও পলরোক্ষিোলে সমোজকময অনুশ্ী লনর সলে
সংভিষ্ট।
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কপশ্োিোর সমোজকলমযর ভেকোলশ্ কর্সে উপোিোন গুরুত্বপণূয িূভমকো পো ন কলরলছ, কসগুল োর
মলিয উনভেংশ্ শ্ত্োব্দীর ইং যোলথির সোমোভজক আলেো ন ও সমোজসংস্কোর আলেো ন
অন্যত্ম। কপশ্োিোর সমোজকলমযর অলনক ভকছুই অত্ীলত্র সমোজ সংস্কোরকলির সোিনো ও
প্রলিষ্টোর ফ । সোমোভজক আলেো ন এেং সমোজ সংস্কোলরর মলিয সম্পকয যোকল ও উিলয়র
মলিয পোযযকয রলয়লছ।



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সামামজক আডদা ন ও সমাজসংস্কার

সোমোভজক আলেো ন ও সমোজসংস্কোর  লক্ষযর ভিক হলত্ সমিমযী এেং পরস্পর সম্পভকযত্।
প্রকৃভত্ ও বেভশ্ষ্টযগত্ ভিক হলত্ উিলর্র মলিয পোযযকয রলয়লছ। মোনে ইভত্হোলসর প্রভত্ভট
পর্যোলয় সোমোভজক আলেো লনর উিোহরণ পোওয়ো র্োয়। সোমোভজক আলেো লনর প্রিোলে
সমোলজ ক্ষভত্কর প্রযোর ভেল োপ এেং ক যোণকর প্রযো প্রেভত্যত্ হয়।
সোমোভজক আলেো ন হল ো কর্ৌয প্রলিষ্টো, র্োর  ক্ষয প্রত্যোভশ্ত্ সোমোভজক পভরেত্যন সোিন
এেং অপ্রত্যোভশ্ত্ সোমোভজক পভরেত্যন প্রভত্লরোি। সমোজকময অভিিোলনর েযোখযোনুর্োয়ী,
"সোমোভজক আলেো ন হল ো এমন একভট কর্ৌয কোর্যক্রম ও উলিযোগ, র্োলত্ সোিোরণত্
জনসংখযোর েহৃত্তর অংলশ্র প্রভত্ভনভি ভহলসলে একোভিক ক োক সম্পিৃ হলয় ককোন আইন,
সরকোভর অযেো সোমোভজক আিশ্য পভরেত্যলন সলিষ্ট হয়।” (Social movement is an 
organized effort usually involving many people representing a wide 
spectrum of the population change a law, public policy or social norm.) 
সোমোভজক আলেো লনর উিোহরণ হল ো ভেভিন্ন সোমযভিভত্তক মোনেোভিকোর আলেো ন (Equal 
human rights movement) এেং েত্যমোন সমলয়র পভরলেশ্ েোাঁিোও আলেো ন।

সামামজক আণদাল্ন
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সোমোভজক আলেো ন ও সমোজকময (Social Work and Social Movement) : সমোজকময 
অনুশ্ী ন সোমোভজক আলেো ন গলে কত্োল নো; ভকনু্ত প্রিভ ত্ সোমোভজক আলেো ন সমোজকমযীর
কোর্যোেভ লক প্রিোভেত্ কলর। অলনক সময় সমোলজর উন্নয়ন এেং সোমোভজক প্রগভত্লক সোমোভজক
আলেো ন প্রিোভেত্ কলর। কর্মন- পভরলেশ্ েোাঁিোও আলেো ন এেং নোগভরক অভিকোর আলেো লনর
মলত্ো সোমোভজক আলেো ন প্রগভত্শ্ী সমোজ গিলনর সহোয়ক। সমোজকমযীরো ত্োলির কপশ্োগত্
ম ূযলেোলির স্বোত্ন্ত্রয েজোয় করলখ এরূপ সোমোভজক আলেো লনর সলে সম্পিৃ হলত্ পোলর। গণত্ন্ত্র,
েণযেোলির ভশ্কোর সংখযো ঘলুির অভিকোর, িভরদ্র জনলগোষ্ঠীর প্রলয়োজন ও সমসযো, ভশ্শু ও নোরী
অভিকোর সংরক্ষণ এেং মোনে উন্নয়ন ও স্বোিীনত্োর  লক্ষয গলে ওিো সোমোভজক আলেো লনর সলে
সমোজকমযীরো ভনলজলির কপশ্োগত্ স্বোত্ন্ত্রয রক্ষো কলর সম্পিৃ হলত্ পোলর।
এ প্রসলে নোরী অভিকোর আলেো ন, ভশ্শু অভিকোর আলেো ন, েণযেোি ভেলরোিী আলেো ন, পভরলেশ্
েোাঁিোও (Save environment) ইত্যোভির উিোহরণ কিয়ো র্োয়। নোরী অভিকোর সংভিষ্ট সোমোভজক
আলেো লনর প্রিোলে েত্যমোন ভেলশ্বর নোরী সমোজ সমোন অভিকোর প্রলয়োগ এেং কনত্লৃত্বর আসলন
উপনীত্ হলত্ সক্ষম হলয়লছ। েণযেোলির ভশ্কোর ভেলশ্বর ভেভিন্ন কিলশ্র জনলগোষ্ঠীর কক্ষলত্র নোগভরক
অভিকোর ে েত্ হলয়লছ এেং আযয-সোমোভজক সোময প্রভত্ষ্ঠোর পিলক্ষপ কনয়ো হলচ্ছ।

সমাজসংস্কার
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ভনউ স্টযোথিোিয এযোনসোইললোলপভিয়ো (New Standard Encyclopaedia)-র েযোখযোনুর্োয়ী,
“সমোজসংস্কোর হল ো এমন এক কোর্যক্রম, র্ো সোমোভজক ম ূযলেোি, সোমোভজক আইন এেং সোমোভজক
প্রভত্ষ্ঠোলনর পভরেত্যলনর মোিযলম ভনভিযষ্ট সোমোভজক কশ্রভণ অযেো সমগ্র সোমোভজক অেস্থোর উন্নয়লনর
 লক্ষয পভরিোভ ত্।"
Encyclopaedia of Social Work in India (1987) গ্রলথয সমোজসংস্কোরলক, সোমোভজক
িভৃষ্টিভে, সোমোভজক ও সোংস্কভৃত্কিোলে ভনিযোভরত্ িূভমকো, সোমোভজক আিোর-আিরলণর িরন প্রিৃভত্
কক্ষলত্র েোভিত্ পভরেত্যলনর সুভিভন্তত্ ও উলেশ্য প্রলণোভিত্ কোর্যক্রম ভহলসলে আখযোভয়ত্ করো হলয়লছ।
সমোজসংস্কোর হল ো উলেশ্য প্রলণোভিত্ সুভিভন্তত্ কোর্যক্রম, র্োলত্ জনভশ্ক্ষো ও প্রলরোিনোর মলত্ো প্রভক্রয়ো
প্রলয়োগ কলর মোনুলষর সোমোভজক িভৃষ্টিভের পভরেত্যন, প্রত্যোভশ্ত্ িূভমকো এেং আিোর-আিরলণর িরন
প্রভত্ষ্ঠোর প্রলিষ্টো িো োলনো হয়।

সমাজসংস্কার
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সমোজেযেস্থো েো ত্োর ককোন অংলশ্র ত্রুভটপণূয ভক্রয়ো িূরীকরণ েো সংলশ্োিলনর  লক্ষয পভরিোভ ত্ সোিোরণ
আলেো ন অযেো ঐ আলেো লনর ভনভিযষ্ট ফ শ্রুভত্লকই সমোজসংস্কোর ে ো হয়। উিোহরণ ভহলসলে
১৮২৯ সোল র সত্ীিোহ প্রযো উলচ্ছি আইলনর উলেখ করো র্োয়। রোজো রোমলমোহন রোলয়র উলিযোলগ ও
কনত্লৃত্ব সত্ীিোহ প্রযো উলচ্ছলির  লক্ষয কর্ আলেো ন গলে উলি, ত্ো হল ো সমোজসংস্কোর আলেো ন।
আর ঐ আলেো লনর ফল প্রণীত্ সত্ীিোহ প্রযো উলচ্ছি আইন-১৮২৯ হল ো সমোজসংস্কোর। কোরণ,
এর ফল সত্ীিোলহর মলত্ো অমোনভেক প্রযো সমোজ কোিোলমো হলত্ উলচ্ছি করো হয়।
সমোজভেজ্ঞোনী ওগেোণয এেং ভনমকফ-এর মলত্, “সমোজসংস্কোলরর উলেশ্য হল ো সমোলজর সংলশ্োিন েো
কিোষ-ত্রুভটর অপসোরণ।” সমোজেযেস্থো হলত্ ক্ষভত্কর প্রযো-প্রভত্ষ্ঠোন, রীভত্-নীভত্ সংলশ্োিন এেং
পভরেত্যলনর মোিযলম েোভিত্ আযয-সোমোভজক পভরলেশ্ সভৃষ্ট করোই সমোজসংস্কোলরর  ক্ষয।

সমাজসংস্কার
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সোমোভজক আলেো ন ও সমোজসংস্কোলরর মলিয সম্পকয রলয়লছ। প্রকৃভত্ ও পভরিো নোর পিভত্র ভিক
হলত্ উিলয়র মলিয পোযযকয যোকল ও উিলয়র উলেশ্য সমোলজর উন্নয়ন ও ক যোণ। সমোজসংস্কোর
প্রিোনত্ প্রিভ ত্ সমোজেযেস্থোর ত্রুভট সংলশ্োিন অযযোৎ অলপক্ষোকৃত্ সীভমত্ পভরভিলত্ পভরিোভ ত্ হয়।
অন্যভিলক সোমোভজক আলেো ন েহৃত্তর পভরভিলত্ সংগভিত্ হয়। কর্মন নোগভরক অভিকোর আলেো ন,
পভরলেশ্ েোাঁিোও আলেো ন জোত্ীয়, আিভ ক ও আন্তজযোভত্ক পর্যোলয় েযোপতৃ্। সোমোভজক আলেো লনর
অলপক্ষোকৃত্ কু্ষদ্র পভরসর ভহলসলে সমোজসংস্কোরলক ভিভিত্ করো র্োয়। ত্লে উিলয়র উলেশ্য ও  ক্ষয
হল ো মোনুলষর ক যোণ ও সমোলজর উন্নয়ন।

সামামজক আণদাল্ন ও সমাজসংস্কাণরর সম্পকে
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কপশ্োিোর সমোজকলমযর ম ূ উৎস ভেভিন্ন কস্বচ্ছোলসেী সংস্কোর আলেো লনর মলিয ভনভহত্। কষো 
শ্ত্োব্দীলত্ ইং যো-সহ সমগ্র ইউলরোলপ গলে উিো ভেভিন্ন সংস্কোরিমযী সোমোভজক আলেো লনর ফ হল ো
কপশ্োিোর সমোজকময। সমোজসংস্কোর এেং সমোজকলমযর মলিয প্রোলয়োভগক সম্পকয রলয়লছ। কপশ্োিোর
সমোজকলমযর ভিত্র রিনো কলর সমোজসংস্কোর।
কষো শ্ত্লক সমগ্র ইউলরোলপ মিযর্গুীয় রক্ষণশ্ী ভিন্তোিোরোর অেসোন ঘভটলয় ভিন্তোর জগলত্
নেজোগরণ েো করলনসোাঁর সিূনো হয়। করলনসোাঁর প্রিোলে ইউলরোলপর ভেভিন্ন কিলশ্ মোনেত্োেোি আলেো ন
(Humanism movement) শুরু হয়। ত্োরই িোরোেোভহকত্োয় উভনশ্ শ্ত্োব্দীর কশ্ষোলিয ইং যো- ও
আলমভরকোয় বেজ্ঞোভনক িোন আলেো ন (Scientific Philanthrophy Movement), িোন সংগিন
আলেো ন (Charity Organization Movement), েসভত্ আলেো ন (Sattlement 
Movement) গলে উলি। এসে আলেো লনর প্রিোলে সমোজকময কস্বচ্ছোলসেী সমোজলসেো কোর্যক্রম
হলত্ েভৃত্তর পর্যোলয় উপনীত্ হয়।

সামামজক আণদাল্ন, সমাজসংস্কার এ ং সমাজকমে
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উভনশ্ শ্ত্লক ভিভটশ্ শ্োভসত্ িোরত্ীয় উপমহোলিলশ্ প্রগভত্শ্ী ও আিভুনক ভিন্তোিোরোর অভিকোরী
ভেভশ্ষ্ট ভহন্দু মসুভ ম কনত্োলির কনত্লৃত্ব, অলনকগুল ো সমোজসংস্কোর আলেো ন গলে উলি। সোমোভজক
কুপ্রযো ও কুসংস্কোর িূরীকরণ, িমযীয় সংস্কোর সোিন, পোশ্চোলত্যর আিভুনক ভশ্ক্ষোর ভেস্তোর প্রিৃভত্ উলেলশ্
এসে সংস্কোর আলেো ন গলে উলি। এসে আলেো লনর প্রিোলে ভিভটশ্ শ্োভসত্ িোরত্ীয়
উপমহোলিলশ্র সোমোভজক ও রোজননভত্ক কক্ষলত্র সুিূরপ্রসোরী পভরেত্যলনর সিূনো হয়। এখোলন অভেিি
িোরত্ েোং োলিলশ্র সত্ীিোহ উলচ্ছি, ভেিেো ভেেোহ, নোরী ভশ্ক্ষো ও নোরী জোগরণ সংভিষ্ট সমোজসংস্কোর
আলেো ন আল োিনো করো হল ো।

ভারতীয় উপমহাণদণশ্ সমাজসংস্কার আণদাল্ন
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অষ্টোিশ্ শ্ত্োব্দীর কশ্ষোলিয এেং ঊনভেংশ্ শ্ত্োব্দীর প্রযম িোলগ প্রিভ ত্ ভহন্দু সমোলজর
কুসংস্কোর, সোমোভজক অনোিোর, েণযনেষময িূরীকরণ এেং নোরীলির 'অভিকোর আিোলয়র সংগ্রোলম
কভত্পয় মিুেভুিসম্পন্ন সমোজ ভিন্তোভেিলির প্রলিষ্টোয় ভেভিন্ন সমোজসংস্কোরম ূক আলেো ন
গলে উলি। এসে আলেো লনর মলিয রোজো রোমলমোহন রোয় এর সত্ীিোহ প্রযো উলচ্ছি
আলেো ন সমোজসংস্কোলরর ইভত্হোলস ভিরস্মরণীয় হলয় আলছ। উলেখয রোজো রোমলমোহন রোয়
১৭৭২ সোল র ২২ কম অভেিি েোং োর হুগ ী কজ োর রোিোনগলর জন্মগ্রহণ কলরন।
সোমোভজক কুসংস্কোর ও েণযলিি প্রযোয় জজযভরত্ প্রিভ ত্ ভহন্দু িময এেং সমোজসংস্কোলরর জন্য
১৮১৫ সোল রোজো রোমলমোহন রোয় আিীয় সিো গিন কলরন। ১৮২৮ সোল আিীয় সিোর
অভিক সংখযক সিসয ভনলয় িোহ্ম সমোজ গিন কলরন।
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িোহ্ম সমোলজর প্রিোন  ক্ষয ভছ অসোম্প্রিোভয়কিোলে ভহংসোভেলদ্বষ মলন নো করলখ, ছভে ও
প্রভত্মভূত্য প্রত্ীক েযেহোর নো কলর একক স্রষ্টো ও প্রভত্পো লকর উপোসনো করোর জন্য সিো
সভমভত্ গিন করো। ভেভিন্ন সিো সভমভত্র মোিযলম জগত্ স্রষ্টোর িযোন-িোরণোর উন্নভত্ ও সক 
িময সম্প্রিোলয়র ক োকলির মোলঝ ঐকয েন্ধন িঢ়ৃ করোর জন্য উপলিশ্ ও প্রোযযনোর আলয়োজন
করো। মভূত্যপজূো, কুসংস্কোর, সোমোভজক অনোিোর এেং েণযনেষময িূর কলর এলকশ্বরেোি ও
সোমোভজক সোময প্রিোর করো ভছ িোহ্ম সমোলজর ম ূ  ক্ষয। িোরত্লকোলষ উলেখ রলয়লছ,
সোমোভজক ঈশ্বর উপোসনো প্রেত্যলনর সঙ্কল্প ভনলয়ই রোমলমোহন রোয় িোহ্ম সমোজ প্রভত্ষ্ঠো কলরন।
িোহ্ম সোমোলজর ভেরুলি আলেো লনর জন্য, কস সময় িমযসিো নোলম অপর একভট প্রভত্ষ্ঠোন গলে
উলি। িমযসিো ভছ কগোেো ভহন্দু সমোলজর মখুপোত্র। পক্ষোন্তলর িোহ্ম সমোজ ভছ উন্নত্ ও উিোর
মত্োে ম্বী ভহন্দু সম্প্রিোলয়র ভম নস্থ ।
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সত্ীিোহ উলচ্ছি আলেো ন: সমোজসংস্কোলরর কক্ষলত্র িোহ্ম সমোলজর সেলিলয় উলেখলর্োগয
অেিোন হলচ্ছ সত্ীিোহ প্রযোর মলত্ো ভনষু্ঠর ও অমোনভেক প্রযোর ভেল োপ সোিন। িলমযর কিোহোই
ভিলয় স্বোমীর নরকেোলসর িয় কিভখলয় ভেিেো পত্নীলক কজোর কলর স্বোমীর ভিত্োয় জীেন্ত িোহ
করোর প্রযোই ভনষু্ঠর অমোনভেক সত্ীিোহ প্রযো। সত্ীিোলহর নোলম িভে ভিলয় কোঁলি, ভেিেোর
অসহোয় আত্যনোিলক ঢোক কঢোল র এেং িশ্যকলির উেোভসত্ ভিৎকোলর ভনমগ্ন কলর এক
বপশ্োভিক পিভত্লত্ নোরী হত্যো অনুভষ্ঠত্ হলত্ো। ভিভটশ্ শ্োসন প্রেত্যলনর পর ওয়োলরন কহভস্টংস
কলয়কজন িোহ্মলণর সোহোলর্য ভহন্দু আইন সঙ্ক ন কলরন। এলত্ সত্ীিোহ প্রযোর মোহোিয েণযনো
কলর ে ো হলয়লছ, “পভত্র ভিত্োয় পলুে মরল সোন্দ্বী সত্ী মোনুলষর গোলয় র্ত্ ক োম, ত্লত্ো েছর
অযযোৎ সোলে ভত্ন ককোভট েছর পভত্সহ সুলখ স্বলগয েোস করলে। ত্োর পভত্র ভপত্-ৃমোত্ৃ
উিয়কূল র ভত্ন পরুুষ পোপ মিু হলে। সহমরলণর মলত্ো পত্নীর আর ককোন মহৎ কত্যেয কনই।
এ জলন্ম এভট অেলহ ো করল পরজলন্ম ত্োর পশু জন্ম হলে।"



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সত্ীদা  প্রথা উডেদ আডদা ন

১৮১৫ হলত্ ১৮২৮ সোল র মলিয শুিু অভেিি েোং োয় ৮,১৩৪ ভট সত্ীিোহ ঘটনো ঘলট।
সেলিলয় অমোনভেক ঘটনো হল ো ১৮১৮ হলত্ ১৮২০ সোল র মলিয র্োরো সত্ী হলয়ভছ ত্োলির
মলিয ভত্নজলনর েয়স আট েছর এেং ৪৩ জলনর েয়স নয় হলত্ কষো েছলরর মলিয ভছ ।
১৮২৩ সোল ৭৫৭ জন সত্ীর মলিয ৩২ জলনর েয়স ভেশ্ েছলরর নীলি ভছ । ১৭৯৯ সোল 
নিীয়োর এক কু ীন িোহ্মলণর ৪০জন পত্নীর মলিয ১৮জন পত্নী জীভেত্ ভছ । ত্োলির সকল র
সহমতুৃ্য হয়।
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রোজো রোমলমোহন রোলয়র কনত্লৃত্ব গলে উিো আলেো লনর ফল  িয কেভথটংক ১৮২৯ সোল র ৪
ভিলসম্বর আইন জোভর কলর সত্ীিোহ িেনীয় অপরোি েল কঘোষণো কলরন। এর ভেরুলি
প্রোিীনপথযী ভহন্দুসমোজ ত্ীি আলেো ন গলে কত্োল ন। ত্োরো সত্ীিোহ ভনভষিকরণ প্রত্যোহোলরর
আলেিন জোনোন। কেভথটংক প্রোিীনপথযী ভহন্দুলির িোভে প্রত্যোখোন কলরন। অত্ুঃপর
প্রোিীনপথযীরো ভে োলত্ ভপ্রভি কোউভন্সল র (King-in-Council) ভনকট আপী কলর।
রোমলমোহন রোয় সত্ীিোহ আইলনর সমযযলন েযভিগত্িোলে ভপ্রভি-কোউভন্সল র সম্মলুখ উপভস্থত্
হলয় র্ভুি প্রিশ্যন কলরন। ত্োাঁর অলোন্ত প্রলিষ্টোয় প্রোিীনপথযী ভহন্দুলির আপী অগ্রোহ্য হয়।৪০
রোজো রোমলমোহলনর প্রলিষ্টোয় ভনষু্ঠর সত্ীিোহ প্রযো ভিরত্লর উলচ্ছি হয়।
েো যভেেোহ রি, নোরী ভশ্ক্ষোর প্রসোর, অসেণয ভেেোহ সেত্করণ প্রিৃভত্ সোমোভজক সংস্কোর
সোিলন রোজো রোমলমোহন গভিত্ িোহ্ম সমোলজর িূভমকো ভছ অগ্রণীয়। িোহ্ম সমোলজর প্রিোলে
ভহন্দু সমোজ আিভুনক ভিন্তোিোরো ও িভৃষ্টিভে গ্রহলণ সক্ষম হয়। র্ো ত্োলিরলক রোজননভত্ক ও
সোমোভজকিোলে সলিত্ন কলর কত্োল ।
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টমপক – ১৮ ম দ ুমিধ্িা মিিা  আডদা ন
অধ্যায়ঃ ০৪ – সমাজকমম সম্পর্কিত্ প্রত্যয়সমহ 
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টমপক ১৮: ম দ ুমিধ্িা মিিা  আডদা ন
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মোনেত্োেোিী ও আিভুনক ভিন্তোিোরোর িোরক এেং েোহক ভেখযোত্ সমোজসংস্কোরক ঈশ্বরিন্দ্র
ভেিযোসোগর ভহন্দু ভেিেো ভেেোহ প্রযো প্রেত্যলনর জন্য সমোজসংস্কোলরর ইভত্হোলস স্মরণীয় হলয়
আলছন। ভত্ভন ১৮২০ সোল পভশ্চম েোং োর কমভিনীপরু কজ োর েীরভসংহ গ্রোলম এক িভরদ্র
িোহ্মণ পভরেোলর জন্ম গ্রহণ কলরন। সোিোরণ িভরদ্র পভরেোলর জন্মগ্রহণ কলরও স্বীয় প্রভত্িো
এেং কমযগুলণ মহোন পভেত্ ও ভেখযোত্ সমোজসংস্কোরক ভহলসলে খযোভত্ অজযন করলত্ সক্ষম
হন। কমযজীেলনর প্রযম কযলক কশ্ষ পর্যন্ত ভত্ভন ভশ্ক্ষোর ও সমোজসংস্কোলরর সলে জভেত্
ভছল ন।ঈশ্বরিন্দ্র ভেিযোসোগলরর সোমভগ্রক কোর্যক্রম পর্যোল োিনো করল সমোজলসেো ও
সমোজসংস্কোলরর কক্ষলত্র ত্োর অসোমোন্য অেিোন ফুলট উলি।
ঈশ্বরিন্দ্র ভনলজ ভশ্ভক্ষত্, পভেত্ ও সুসোভহভত্যক ভছল ন। ত্োই সমোজ জীেলন ভশ্ক্ষোর
প্রলয়োজনীয়ত্ো ও গুরুত্ব ভত্ভন সমযকিোলে উপ ভব্ধ করলত্ কপলরভছল ন। কমযজীেলন ভত্ভন
কর্মন ভশ্ক্ষোর পষৃ্ঠলপোষকত্োয় আজীেন ভনলয়োভজত্ ভছল ন, কত্মভন ভশ্ক্ষো ভেস্তোলরর জন্য
েযোপক ভশ্ক্ষোর সুলর্োগ সভৃষ্ট কলরন।
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ভহন্দু ভেিেো ভেেোহ আলেো ন : ভেিযোসোগলরর সমোজসংস্কোর কোর্যোেভ র মলিয ভহন্দু ভেিেো
ভেেোহ প্রি ন অন্যত্ম। ত্ৎকো ীন ভহন্দু সমোলজ েো য ভেেোলহর েযোপক প্রি ন যোকোয় েো য
বেিলেযর সংখযোভিকয অত্যভিক হোলর কেলে র্োয়। ভেলশ্ষ কলর রোজো রোয়লমোহলনর প্রলিষ্টোয়
সত্ীিোহ প্রযো ভনভষিকরণ আইন প্রণয়লনর প্রিোলে ভহন্দুসমোলজ ভেিেোলির হোর েভৃি পোয়।
ভদ্বত্ীয় ভেেোলহর সুলর্োগ নো যোকোয় ভেিেোরো সোমোভজক, আভযযক ও পোভরেোভরক কক্ষলত্র
অমোনভেক অেস্থোয় মোনলেত্র জীেনর্োপন করলত্ো। ভেেোলহর পর ভহন্দু আইলন ভপত্োর
সম্পভত্লত্ কন্যোর উত্তরোভিকোলরর স্বীকৃভত্ নো যোকোয় ভেিেোরো স্বোমী এেং ভপত্োর পভরেোলর
অমোনভেক পভরলেলশ্ েসেোস করলত্ েোিয হলত্ো। ভেিেোলির অমোনভেক জীেনিোরোর ভেরুলি
ভেিযোসোগর েযোপক আলেো ন গলে কত্োল ন। এ প্রসলে ভত্ভন েল ন, “ভেিেো ভেেোহ প্রেত্যন
আমোর জীেলনর প্রিোন সৎকময। এ জলন্ম এভট অলপক্ষো অভিকত্র আর ককোন সৎকময করলত্
পোরে ত্োর সম্ভোেনো কনই। এ ভেষলয়র জন্য সেযস্বোন্ত হলয়ভছ এেং আেশ্যক হল প্রোণোন্ত
স্বীকোলরও পরোন্মখু নই। ভনলজর েো সমোলজর মেল র জন্য র্ো উভিত্, আেশ্যক কেোি হল ত্ো
করে। ক োলকর েো কুটুলমর িলয় কিোি সঙ্কুভিত্ হে নো।”
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পভরলশ্লষ  িয িো লহৌসীর সহোয়ত্োয় ১৮৫৬ সোল ভহন্দু ভেিেো ভেেোহ প্রেত্যন আইন প্রণয়লন
সক্ষম হন। ঈশ্বরিন্দ্র ভেিযোসোগর স্বীয় পলুত্রর সলে এক ভেিেোর ভেেোহ ভিলয় মোনেত্োর
উজ্জ্ব িষৃ্টোন্ত স্থোপন কলরন। কু ীন িোহ্মণলির স্বোলযয ভহন্দু সমোলজ প্রিভ ত্ েো যভেেোহ ও
েহুভেেোহ প্রি লনর ভেরুলি ভত্ভন সিো কসোচ্চোর ভছল ন।
ভহন্দু সমোলজর িমযীয় কগোাঁেোমী, কলিোর েণযনেষময, কুসংস্কোর ও কুপ্রযোর ভেরুলি েযোপক
সোমোভজক আলেো লনর মোিযলম ভহন্দু ভেিেো ভেেোহ প্রি ন এেং নোরীলির অভিকোর ও মর্যোিো
সহকোলর সমোলজ প্রভত্ভষ্ঠত্ করলত্ আজীেন সংগ্রোম কলর ভগলয়লছন ভেিযোসোগর।
সমোজসংস্কোলরর ইভত্হোলস ত্োর অেিোন ভিরস্মরণীয় হলয় যোকলে।
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ভেংশ্ শ্ত্লকর প্রযম ভিলক অভশ্ক্ষো, অজ্ঞত্ো, িমযীয় কগোাঁেোমীর প্রিোলে অেলরোিেোভসনী নোরী
অভিকোর আিোলয় অভেিি েোং োয় র্োর নোম শ্রিোর সলে স্মরণ করলত্ হয়, ভত্ভন হলচ্ছন
মভহয়সী কেগম করোলকয়ো। ভত্ভন ত্োর জীেলনর িত্ ভহলসলে ভশ্ক্ষোর মোিযলম মসুভ ম নোরী
সমোলজর উন্নয়ন ও ক যোণলক গ্রহণ কলরভছল ন। উভনশ্ শ্ত্লকর মসুভ ম নোরী সমোজ এেং
ভেংশ্ শ্ত্লকর আিভুনক ভশ্ক্ষোয় ভশ্ভক্ষত্ মসুভ ম নোরী সমোলজর মলিয তু্ নো করল কেগম
করোলকয়োর নোরী জোগরণ ও উন্নয়লনর স্বোযযকত্ো স্পষ্ট হলয় উলি। সমোজসংস্কোলরর ইভত্হোলস
ভত্ভন নোরী জোগরলণর অগ্রিূত্ী েো মভুি িোত্রী ভহলসলে স্বীকৃত্। রংপরু কজ োর পোয়রোেে গ্রোলম
১৮৮০ সোল ৯ ভিলসম্বর কেগম করোলকয়ো জন্মগ্রহণ কলরন। ১৯৩২ সোল র ৯ ভিলসম্বর ৫২
েছর েয়লস ভত্ভন কশ্ষ ভনুঃশ্বোস ত্যোগ কলরন।
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কেগম করোলকয়োর জন্ম এমন এক সমলয়, র্খন সমোলজ পিযোপ্রযোর কেোকভে এেং মসুভ ম
পভরেোলর ইংলরভজ এেং েোং ো িোষোর িিযো ভনভষি ভছ । কেগম করোলকয়োর অিময আগ্রহ এেং
েে িোই ইিোহীম সোভের, েেলেোন কভরমলুন্নছো ও স্বোমী সোখোওয়োত্ কহোলসলনর ঐকোভন্তক
সহলর্োভগত্োয় ঘলর েলসই ভত্ভন েোং ো ও ইংলরভজলত্ ক খোপেো কশ্লখন। মসুভ ম নোরী
জোগরলণর কক্ষলত্র কর্মন ত্োর অভেস্মরণীয় অেিোন রলয়লছ, কত্মভন সমোজসংস্কোলরও ত্োাঁর
গুরুত্বপণূয অেিোন রলয়লছ। ভত্ভন একোিোলর মসুভ ম নোরী জোগরলণর অগ্রিূত্ী, ভশ্ক্ষোিত্ী,
সমোজলসেী, সোভহত্যকমযী এেং সমোজসংস্কোরক ভহলসলে িূভমকো পো ন কলর ভগলয়লছন।
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নোরী ভশ্ক্ষো ও নোরী জোগরণ: নোরী ভশ্ক্ষোর েযোপক েযেস্থো ও সম্প্রসোরণ, অেলরোি প্রযোর
অেসোন এেং মসুভ ম নোরী মভুি আলেো ন ত্যো জোগরলণর অগ্রিূত্ী ভহলসলে কেগম
করোলকয়োর ভিন্তো ও কমযিোরো পর্যোল োিনো করল দু'ভট ভেলশ্ষ ভিক স্পষ্ট হলয় উলি। নোরী
ভশ্ক্ষোর েযোপক েযেস্থো ও সম্প্রসোরণ এেং অেলরোি প্রযোর অেসোন।
১৯০৯ সোল র ১ অলটোের মোত্র পোাঁিজন ছোত্রী ভনলয় িোগ পলুর কেগম করোলকয়ো সোখোওয়োত্
কমলমোভরয়ো গো যস সু্ক প্রভত্ষ্ঠোর মোিযলম কেগম করোলকয়োর নোরী ভশ্ক্ষো আলেো লনর সিূনো
হয়। অল্প ভকছুভিলনর মলিয িোগ পরু কযলক ককো কোত্ো ক োয়োর সোকুয োর করোলি সু্ক ভট
স্থোনোন্তর করো হয়। ১৯১১ সোল ককো কোত্োয় সু্ক ভট স্থোয়ীিোলে স্থোপন করোর মোিযলম কেগম
করোলকয়ো মসুভ ম নোরীলির আিভুনক ভশ্ক্ষোর দ্বোর উলন্মোিন কলরন। প্রোযভমক পর্যোলয় ভত্ভন
আিভুনক সমোজক যোলণর গুরুত্বপণূয নীভত্ উদ্বিুকরণ এর সোহোলর্য ঘলর ঘলর ভগলয় পভরেোলরর
সিসযলিরলক নোরী ভশ্ক্ষোর প্রলয়োজনীয়ত্ো ও গুরুত্ব সম্পলকয কেোঝোলত্ কিষ্টো কলরন। ১৯২৯
সোল ত্োাঁরই প্রলিষ্টোয় ককো কোত্োয় 'মসুভ ম মভহ ো কট্রভনং সু্ক ' প্রভত্ভষ্ঠত্ হয়। ভত্ভন শুিু নোরী
ভশ্ক্ষো প্রসোরই িোনভন, সমোজসংস্কোলরর মোিযম ভহলসলেও ভশ্ক্ষোলক ভেলেিনো কলরলছন।
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নোরী ভশ্ক্ষোর কক্ষলত্র পিযোপ্রযো র্োলত্ প্রভত্েন্ধকত্ো সভৃষ্ট নো করলত্ পোলর কসজন্য ভত্ভন অেলরোি
ও পিযো প্রযো সম্পলকয ত্োাঁর সুস্পষ্ট েিেয প্রিোন কলরন। অেলরোি এেং পিযো দু'ভট ভিন্ন
ভজভনস। অেলরোি হলচ্ছ ঘলর েেী, িমযীয় কগোাঁেোমী, পিযোর েযোপোলর অলহতু্ক েোেোেোভে।
অন্যভিলক, পিযো হলচ্ছ নোরীর স্বোিোভেক পভেত্রত্ো রক্ষোর অন্যত্ম মোিযম র্োর সলে উন্নভত্ েো
ভশ্ক্ষোর ককোন ভেলরোি কনই।
কেগম করোলকয়ো শুিু নোরী ভশ্ক্ষোর প্রসোর এেং অেলরোি প্রযোর ভেল োপ সোিলনর মোিযলমই ত্োর
কমযিোরো সীভমত্ রোলখনভন। ভত্ভন ভশ্ক্ষোর মোিযলম সমোলজ ও রোলষ্ট্র র্যোলর্োগয িূভমকো গ্রহলণ
মসুভ ম নোরীসমোজলক উপর্িু কলর গলে কত্ো োরও প্রলিষ্টো িো োন। ভশ্ক্ষোর পর মভহ োলির
মলিয কনত্লৃত্বর গুণোে ী ভেকোশ্ এেং অভিকোর সলিত্ন কলর কত্ো োর  লক্ষয ১৯১৬ সোল 
ভত্ভন "আঞ্জমুোলন খোওয়োত্ীলন ইস োম” েো 'মসুভ ম মভহ ো সভমভত্' প্রভত্ষ্ঠো কলরন। এ
প্রভত্ষ্ঠোলনর কোর্যোেভ র অন্যত্ম ভছ িভরদ্র েোভ কোলির ভশ্ক্ষোর সুলর্োগ িোন। েহু অিোেগ্রস্ত
েোভ কো, সভমভত্র অলযয ভশ্ক্ষো  োি কলরলছ। সমলেত্ এেং সংঘেি প্রলিষ্টোয় মসুভ ম
নোরীলির অগ্রগভত্ ও ক যোণসোিলন ত্োৎপর্যপণূয িূভমকো পো ন কলরভছ আঞ্জমুোলন
খোওয়োত্ীলন ইস োম।
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নোরী ভশ্ক্ষোর প্রসোলরর মোিযলম অেলরোিেোভসনী মসুভ ম নোরী সমোজ অেলরোলির কিয়ো 
অভত্ক্রম কলর এ প্রভত্ষ্ঠোলনর মোিযলম স্বীয় অভিকোর আিোলয় এভগলয় আলস। ত্োাঁর মতুৃ্যর পর
১৯৩৬ সোল র কফব্রুয়োভর মোলস ক কোত্োয় অনুভষ্ঠত্ আন্তজযোভত্ক মভহ ো সলম্ম লন আঞ্জমুোলন
খোওয়োত্ীলন ইস োম সভমভত্ অংশ্গ্রহণ কলর কেগম করোলকয়োর স্বপ্ন েোস্তেোয়লনর িষৃ্টোন্ত স্থোপন
কলর। নোরী ভশ্ক্ষো ও নোরী জনগলণর স্বোলযয কেগম করোলকয়ো ভেভিন্ন সমোজ কসেোম ূক
প্রভত্ষ্ঠোলনর সলে জভেত্ ভছল ন। ভত্ভন 'ভনভখ িোরত্ মসুভ ম মভহ ো সভমভত্' এেং 'কেে 
উইমযোন্স এিুলকশ্ন্যো কনফোলরন্স'-এর আজীেন সিসয ভছল ন।
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টমপক মিমিক নারীমিক্ষা আডদা ন

কেগম করোলকয়োর সোভহত্য কমযলক ত্ৎকো ীন মসুভ ম নোরী জোগরণ ও নোরীমভুি আলেো লনর
'Change Agent' েো পভরেত্যলনর েোহক ভহলসলে ভিভিত্ করো র্োয়। ত্োাঁর সোভহত্য কলমযর
ম ূ  ক্ষয ভছ ভনর্যোভত্ত্, অেলহভ ত্, অজ্ঞ ও অভশ্ভক্ষত্ নোরী সমোজলক ভশ্ক্ষোয় উদ্বিু করো।
ভত্ভন ভেভিন্ন রূপক েযেহোর কলর, নোরী সমোলজর কমযপ্রভত্িো, কমযশ্ভি, সমসযো ও ত্োাঁর
সমোিোন সম্পলকয আল োিনো কলরলছন। ভত্ভন েল লছন, "আমোলির িভেষযত্ েংশ্ রক্ষোর জন্য
দুলটো ভেষয় িরকোরী। নোরীভশ্ক্ষোর েহু প্রিোর এেং েো য ভেেোহ রভহত্ করো।
নোরী সমোজলক অভশ্ক্ষো, অজ্ঞত্ো, কুসংস্কোর ও অেলরোলির অভিশ্োপ কযলক উিোলরর জন্য
কেগম করোলকয়ো নোরী ভশ্ক্ষোয় েভ ষ্ঠ পিলক্ষপ ও জোগরলণর েোণী ভনলয় এভগলয় এলসভছল ন।
নোরী পরুুষলক সমোলজর দু'ভট িকু্ষ ভহলসলে ভেলেিনো কলর নোরীলির ক যোণলক জীেলনর ম ূ
িত্ ভহলসলে গ্রহণ কলরভছল ন। কেগম করোলকয়ো ত্োর সোমভগ্রক নোরী ভশ্ক্ষো কোর্যোেভ র জন্যই
মসুভ ম নোরী জোগরলণর অগ্রিূত্ী অভিিোয় িূভষত্ হলয়লছন। নোরী ভশ্ক্ষো কক্ষলত্র কেগম
করোলকয়োর অেিোলনর স্বীকৃভত্ ভহলসলে ত্ৎকো ীন কস্টটমযোন পভত্রকো মন্তেয কলরভছ , "She 
devoted her life and all the resources to the cause of education for 
girls" অযযোৎ নোরী ভশ্ক্ষোর জন্য ভত্ভন ত্োর সমগ্র জীেন ও সে সম্পি উৎসগয কলরভছল ন।



THANK YOU

একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক 



HSC   HSC   
সমাজকমম ১ম পত্র

একাডেমমক ককাসম একাডেমমক ককাসম 

টমপক – ২০ িহুমনিমািনী প্রশ্ন সমাধ্ান
অধ্যায়ঃ ০৪ – সমাজকমম সম্পর্কিত্ প্রত্যয়সমহ 



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক িহুমনিমািনী প্রশ্ন সমাধ্ান

১. মোনেলপ্রম ও িমযীয় অনুশ্োসলনর ভিভত্তলত্ পভরিোভ ত্ সমোজলসেোর উিোহরণ ককোনভট?
ক. ওয়োকফ                                          খ. সমোজলসেো
গ. সমোজক যোণ                                     ঘ. সোমোভজক পভরকল্পনো
২. ইংলরভজ Charity শ্ব্দভট ককোন িোষো কযলক এলসলছ?
ক.  যোভটন                                            খ. পতু্যগীজ
গ. ফোসযী                                               ঘ.স্পযোভনশ্
৩. ভনলির ককোনভট েোং োর সনোত্ন সমোজলসেোর উিোহরণ?
ক. জোকোত্                                           খ. েোয়তু্ মো 
গ. কিলেোত্তর                                         ঘ. িমযলগো ো
৪. েোং ো কত্ সোল ভছয়োত্তলরর মন্বন্তর হলয়ভছ ?
ক. ১১৭৬                                            খ. ১২৭৬
গ. ১৩৭৬                                            ঘ. ১৪৭৬
৫. ভদ্বত্ীয় ভেশ্বর্লুির সময় খোিয সমসযো ও দুভিযক্ষ কমোকোলে োয় ককোন প্রভত্ষ্ঠোন গিন করো
হয়?
ক.  েরখোনো                                          খ. সরোইখোনো
গ. িমযলগো ো                                           ঘ. এভত্মখোনো



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক িহুমনিমািনী প্রশ্ন সমাধ্ান

৬. ভহন্দু িলমযর সেযলশ্রষ্ঠ সমোজলসেোম ূক প্রভত্ষ্ঠোন হল ো-
ক. কিলেোত্তর                                          খ. ভেিযোিোন
গ. অিয় িোন                                         ঘ. অনুিোন
৭. বেজ্ঞোভনক জ্ঞোন, মোনেভহনত্ষী িশ্যন ও কপশ্োগত্ িক্ষত্োর উপর ভিভত্তশ্ী সুসংগভিত্
কোর্যক্রম হল ো-
i) সমোজলসেো                                 ii) সমোজক যোণ               iii) সমোজকময
ভনলির ককোনভট সভিক?
ক. I                                                 খ. ii এেং i
গ.ii                                                ঘ. Ii
৮. ককোন সনোত্ন সমোজলসেো প্রযোর উপর ভশ্ক্ষো প্রভত্ষ্ঠোন, হোসপোত্ো , ঈিগোহ, মভের,
অনোয আশ্রম ইত্যোভি প্রভত্ভষ্ঠত্?
i) কিলেোত্তর প্রযো                      ii) ওয়োক্্ফ                       iii) জোকোত্
ভনলির ককোনভট সভিক?
ক. Ii                                               খ. ii এেং i
গ. ii এেং iii                                      ঘ. iii এেং i



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক িহুমনিমািনী প্রশ্ন সমাধ্ান

উেীপকভট পে এেং ৯ ও ১০ নং প্রলের উত্তর িোও।
পটুয়োখো ী কজ োর অলনক উপলজ োয় প্র য়ঙ্করী প্রোকৃভত্ক দুলর্যোগ ভসিলরর আঘোলত্ ভেধ্বস্ত
হয়। এলত্ অসংখয ক োক মোরো র্োয়। অলনক ভশ্শু ভপত্ৃ মোত্ৃ হোরো হলয় পলে। কিলশ্র ভেভিন্ন
অিল র ক োক দুগযত্ জনগলণর সোহোর্যোলযয এভগলয় আলস। আঞ্জমুোন মভফদু ইস োম,
আহছোভনয়ো ভমশ্লনর মলত্ো ভেভিন্ন প্রভত্ষ্ঠোন দুগত্য জনগলণর সোহোলর্য এভগলয় আলস। ভসির
পরেত্যীকোল দুগত্য এ োকোর ক োকজন কস্বচ্ছোপ্রলণোভিত্ হলয় খোিযগুিোম বত্ভর কলর।
৯. দুগত্য এ োকোর মোত্ভৃপত্হৃীন ভশ্শুলির পনুেযোসলন ককোন প্রভত্ষ্ঠোন সংভিষ্ট?
ক. এভত্মখোনো                                        খ.  েরখোনো
গ. সরোইখোনো                                          ঘ. িোত্েযো য়
১০. খোিয ভনরোপত্তোর সলে কর্ ঐভত্হ্যগত্ সমোজক যোণ প্রভত্ষ্ঠোন সর্যভিষ্ট ত্ো হল ো-
i)  েরখোনো                          ii) েোয়তু্ মো                          iii) িমযলগো ো
ভনলির ককোনভট সভিক?
ক. Iii                                    খ. ii
গ. ii এেং iili                          ঘ. i এেং ii



THANK YOU

একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক 



HSC   HSC   
সমাজকমম ১ম পত্র

একাডেমমক ককাসম একাডেমমক ককাসম 

টমপক – ২১ সৃজনিী  প্রশ্ন সমাধ্ান
অধ্যায়ঃ ০৪ – সমাজকমম সম্পর্কিত্ প্রত্যয়সমহ 



একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক সৃজনিী  প্রশ্ন সমাধ্ান

উেীপকভট পে এেং প্রেগুল োর উত্তর িোও।
কোমো সোলহে একজন কপনশ্নলিোগী অেসরপ্রোপ্ত সরকোভর কমকত্যো। ভত্ভন ইউভনয়ন পভরষলির
একজন জনভপ্রয় কিয়োরমযোন। ত্োর এ োকোয় ভেভিন্ন সমোজলসেোম ূক কোর্যোেভ েোস্তেোয়ন কলর
দুুঃস্থ মোনুলষর উপকোর করলছন। এ োকোর জনগণ ত্োলক সমোজকমযী ভহলসলে সম্মোন কলর।
েয়স্কিোত্ো, ভরভ ফ, কোলজর ভেভনমলয় খোিয কমযসূভি, ভেিেো ও স্বোমী পভরত্যোি মভহ োলির িোত্ো
প্রিৃভত্ কোর্যক্রম েোস্তেোয়লন কোমো সোলহে ত্িোেিোয়লকর িূভমকো পো ন কলরন।
ক. সমোজক যোণ কোলক েল ?
খ. সমোজকময ও সমোজক যোলণর ম ূ পোযযকয কী?
গ. উেীপলক উভেভখত্ সোমোভজক ভনরোপত্তোর িরনগুল ো েযোখযো কর।
ঘ. কোমো সোলহে ম ূত্ুঃ সোমোভজক ভনরোপত্তো কমযসভূি েোস্তেোয়লন ত্িোেিোয়লকর িূভমকো পো ন
করলছন। -েযোখযো কর।



THANK YOU

একাডেমমক ককাসম  
টমপক মিমিক 
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