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ভূমিকা (Introduction): অর্থের পমরিাণ বমৃি পপর্ে বযমিিাত্রই খমুি হয় যমিও তখন িািস্তর
বমৃি পায়। পির্ি উৎপাির্নর পমরিাণ মির পথর্ক অর্থের এরূপ পযাগান বমৃির িাধ্যর্ি পকার্না
একজন বযমি উপকৃত হর্েও এরূপ ঘটনা সিাজ ও পির্ির পেমির্ত সবেিা িঙ্গেজনক হয় না।
িমরদ্র, হতিমরদ্র, কৃষক, োমিক জনর্গাষ্ঠী পয সিার্জর বড় অংিীিার পস সিার্জ িানমসক
হতািা, িুধ্া ও রাজননমতক অমিরতা তখন সিাজর্ক আক্রাি কর্র। তর্ব অর্থের পযাগান ও
িািস্তর ধ্ীর্র ধ্ীর্র বমৃি পপর্ে এমট অথেনীমতর জন্য িঙ্গেবাতো মনর্য় আর্স। কারণ, তখন
মবমনর্য়াগ, উৎপািন এবং কিেসংিান সবই বমৃি পায়, অথেনীমত সিিৃ হয়।
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সাধ্ারণত িদু্রাস্ফীমত বের্ত উৎপািন বমৃি না পপর্য় অর্থের পযাগান বমৃির্ক পবাঝায়। যমি
দ্রবযসািগ্রীর পযাগান বমৃি না পপর্য় অর্থের পযাগান বমৃি পায়, তর্ব িদু্রা বা অর্থের ক্রয়িিতা হ্রাস
পায়, দ্রবযিেূয বমৃি পায়। এমট পকার্না আকমিক মবষয় নয়। দ্রবযিেূয বমৃি এবং অর্থের ক্রয়িিতা
হ্রাস পাওয়ার এরূপ েবণতা যমি ধ্ারাবামহকভার্ব চের্ত থার্ক পস অবিার্ক অথেনীমতর্ত
িদু্রাস্ফীমত বর্ে। পির্ি ধ্াতবিদু্রা অমধ্ক ের্বর্ির ফর্ে মজমনসপর্ত্রর িাি বাড়র্ত থাকর্ব,
বামণমজযক সুর্যাগ-সুমবধ্ার পর্থ বাধ্া আসর্ব-এরূপ িত েথি েথি েকাি কর্রন পেমভে মহউি
(১৭১১-১৭৭৬)। পরবতেীর্ত বযাংক পনার্টর অমধ্ক পযাগার্নর ফর্ে িদু্রার অবিেূযায়ন ঘর্ট,
দ্রর্বযর িার্ির বমৃি ঘর্ট, িেূযস্ফীমতর এরূপ সুমনপণু মবর্েষণ কর্রন ১৮১০ সার্ে পেমভে
মরকার্েো (১৭৭২-১৮২৩) কতৃেক রমচত 'The High Price of Bullion' গ্রর্থথ। পরবতেীর্ত G. 
Crowther িদু্রাস্ফীমতর বহুে েচমেত ও বযবহৃত সংজ্ঞা েিান কর্রন।
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অথেনীমতমবি ক্রাউথার (Crowther)-এর ির্ত, “িদু্রাস্ফীমত এরূপ একমট পমরমিমত যখন অর্থের
িেূয ক্রিাগত হ্রাস পায়, অথোৎ দ্রর্বযর িাি ক্রর্িই বমৃি পায়।" অধ্যাপক হর্ে বর্েন, 'অতযমধ্ক
অর্থের েচেনর্ক িদু্রাস্ফীমত বর্ে।’ িদু্রাস্ফীমতর সমিক সংজ্ঞা মনধ্োরণ করা কমিন। মবমভন্ন
অথেনীমতমবি মবমভন্নভার্ব এর সংজ্ঞা েিান কর্রর্েন।
অধ্যাপক কুেবনে-এর ির্ত, “িদু্রাস্ফীমত হর্ো এরূপ একমট পমরমিমত পযখার্ন অমধ্ক পমরিাণ অথে
স্বল্প পমরিাণ দ্রবযসািগ্রীর পশ্চার্ত ধ্ামবত হয়।" (Inflation is such a situation when too 
much money chases too few goods."-Coulborn)
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অথেনীমতমবি মজ. অযাকর্ে (G. Ackley)-এর ির্ত, “িদু্রাস্ফীমত হর্ো িািস্তর্রর অবযাহত ও
উর্েখর্যাগয বমৃি। এটা পমরষ্কার পয, িদু্রাস্ফীমত িািস্তর্রর অমধ্ক বমৃি নয়, বরং িািস্তর বমৃির
একমট েমক্রয়া।" ("Inflation is a persistent and appreciable rise in the general 
level of prices. This clearly makes inflation a process- rising prices, not high 
prices.")
অধ্যাপক মপগুর ির্ত, "যখন আমথেক আয় উৎপািনিীে কাযে অর্পিা পবমি হার্র বমৃি পায়,
তখনই িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।" ("Inflation exists where money income is 
expanding more than in proportion to income earning activity." -A. C. Pigou)
অধ্যাপক েেে পকইনর্সর ির্ত, “পণূে মনর্য়াগ পির্ত্র উৎপাির্নর পমরিাণ মির পথর্ক পিাট চামহিা
কাযেকর বমৃির দ্বারা যমি িািস্তর বার্ড়, তর্ব তাই হর্ব েকৃত িদু্রাস্ফীমত।"
অথেনীমতমবি মপ. এ. সযািরু্য়েসন (P. A Samuelson) বর্েন, "বাজার্র পয পমরিাণ ক্রয়িিতা
চােু রর্য়র্ে পস তুেনায় যমি যর্থষ্ট পমরিাণ দ্রর্বযর পযাগান না বার্ড়, তাহর্ে দ্রবযিরূ্েযর গমত
ঊর্ধ্েিখুী হর্য় িদু্রাস্ফীমত ঘটর্ত থার্ক।" ("If the total flow of purchasing power 
coming on the market is not matched by sufficient flow of goods, price will 
tend to rise.")
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উপর্রর সংজ্ঞাসিহূ পযোর্োচনা কর্র সংর্ির্প িদু্রাস্ফীমতর যথাসম্ভব সর্বোত্তি সংজ্ঞা সম্পর্কে
বো যায়-সাধ্ারণ িািস্তর্রর ক্রিবমৃির েবণতাই হর্ো িদু্রাস্ফীমত। অথোৎ Inflation is 
perhaps best defined as a tendency towards a continuing rise in the general 
level of price. এর্ির্ত্র পকার্না একমট দ্রর্বযর িাি বমৃির্ক িদু্রাস্ফীমত মহর্সর্ব ধ্রা হয় না।
বাজার্রর পবমিরভাগ পণযসািগ্রী তথা সাধ্ারণ িািস্তর্রর ক্রিবমৃির েবণতাই হর্ো িদু্রাস্ফীমত।
উপর্রর সংজ্ঞাসিহূ মবর্েষণ করর্ে িদু্রাস্ফীমতর মনম্নমেমখত ববমিষ্টয পাওয়া যায়-
১. িািস্তর ক্রিাগতভার্ব বমৃি পায়।
২. অর্থের ক্রয়িিতা বা অর্থের িেূয হ্রাস পায়।
৩. স্বল্প পমরিাণ পসবা ও দ্রর্বযর জন্য অমধ্ক অথে বযয় হয়।
৪. সািমগ্রক পযাগান (AS) অর্পিা সািমগ্রক চামহিা (AD) বমৃি পায়।
৫. িদৃু িদু্রাস্ফীমত (Creeping inflation) মবমনর্য়াগ, কিেসংিান ও উৎপািন বমৃির জন্য
সহায়ক।
৬. উেম্ফন িদু্রাস্ফীমত বা Hyper/galloping inflation (োমফর্য় োমফর্য়) যা অথেনীমতর্ত চরি
ভারসািযহীন অবিা সমৃষ্ট কর্র।
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উিাহরণ: ২০১৩ সার্ে চার্ের পকমজ মেে ৪০ টাকা। ২০১৪ সার্ে চার্ের িাি বমৃি পপর্য় পকমজ
৫০ টাকা হর্ো।
সুতরাং ২০১৪ সার্ে িদু্রাস্ফীমতর হার = ৫০-৪০÷৪০ × ১০০ = ২৫% অতএব, আিরা বের্ত
পামর ২০১৪ সার্ে চার্ের বাজার্র িদু্রাস্ফীমতর হার ২৫%।
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মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি উৎপািন, েম্ব অর্ি িািস্তর, S হর্ো পণূেমনর্য়াগজমনত বা োপ্ত
সম্পি, মবিযিান েযমুি ও িিতার পেমির্ত পযাগান পরখা (বা সািমগ্রক পযাগান AS) এবং D, ও
D₁ হর্ো চামহিা পরখা (বা সািমগ্রক চামহিা AD)। মচত্র পথর্ক পিখা যায়, পণূেমনর্য়াগস্তর্রর
উৎপািন OY, অবিায় পযাগান মির পথর্ক চামহিা বমৃি পপর্য় D, পথর্ক D₁ হর্ে িািস্তরও বমৃি
পার্ব ab বা P,P₂ পমরিাণ। সুতরাং িদু্রাস্ফীমতর পমরিাণ হর্ো P,P₂ba।'
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িদু্রাসংর্কাচন হর্ো িদু্রাস্ফীমতর মবপরীত ধ্ারণা। যখন পির্ি দ্রবযসািগ্রীর পযাগান অর্পিা অর্থের
পযাগান কি হয়, এর ফর্ে িািস্তর ক্রিাগত ও অবযাহতভার্ব হ্রাস পপর্ত থার্ক, তখন তার্ক
িদু্রাসংর্কাচন বর্ে। এ অবিায় উৎপািন ও আয় হ্রাস পায়, পবকারত্ব বমৃি পায়, জাতীয় আয়
ক্রিি হ্রাস পায় এবং সকে অথেননমতক কিেকাণ্ড মনম্নগািী হয়।
অথেনীমতমবি পল্ এইনমজগ (Paul Einzig)-এর ির্ত, “িদু্রাসংর্কাচন এরূপ একমট অভারসািয
অবিা পযখার্ন িেূযস্তর্রর মনম্নিমুখতার েমতমক্রয়া মহর্সর্ব অথেননমতক িমি সঙ্কুমচত হর্য় আর্স।"
অধ্যাপক সযািরু্য়েসর্নর ির্ত, “িদু্রা সংর্কাচন বের্ত এিন অবিা পবাঝায় যখন অমধ্কাংি
দ্রবযসািগ্রীর িেূয ও উৎপািন বযয় হ্রাস পপর্ত থার্ক।" ("By deflation we mean a time 
when most prices and costs are falling." -Samuelson.)
অতএব সংর্ির্প বো যায়, যখন পকার্না পির্ি দ্রর্বযর পযাগান অর্পিা িদু্রার পযাগান কি হয়
এবং িেূযস্তর্রর ক্রিাবনমত ঘর্ট, তখন তার্ক িদু্রা সংর্কাচন (Deflation) বো হয়।

মুদ্রাসংক াচন
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িদু্রাসংর্কাচর্নর ববমিষ্টযসিহূ মনম্নরূপ-
১. িািস্তর হ্রাস পায়।
২. মবমনর্য়াগ, কিেসংিান, উৎপািন হ্রাস পায় এবং পবকারত্ব বমৃি পায়।
৩. বযবসার্য়র িনুাফা হ্রাস পায়।
৪. সািমগ্রক চামহিা হ্রাস পায়।
৫. জনগর্ণর জীবনযাত্রার িান হ্রাস পায়।
৬. অথেনীমতর্ত িন্দাবিা পিখা পিয়।

মুদ্রাসংক াচন
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মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি উৎপাির্নর পমরিাণ, েম্ব অর্ি িাি, So পযাগান পরখা এবং
D₁.D, চামহিা পরখা মনর্িেি কর্র। মচত্র পথর্ক পবাঝা যায়, পণূে মনর্য়াগ স্তর্র ০৭r পযাগান মির
অবিায়, চামহিা হ্রাস পপর্য় D, পথর্ক D₂ হর্ে িািস্তরও হ্রাস পার্ব P,P₂ পমরিাণ। এর্ির্ত্র
িদু্রাসংর্কাচন েভাব PiP2ba পমরিাণ।"

মুদ্রাসংক াচন
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A. কারণ ও েমক্রয়ামভমত্তক িদু্রাস্ফীমত
(ক) অমতমরি িদু্রাস্ফীমত: সরকার অমতমরি পনাট োমপর্য় বাজার্র োড়র্ে এ ধ্রর্নর িদু্রাস্ফীমত
পিখা পিয়।
(খ) ঘাটমত ের্রামচত িদু্রাস্ফীমত: সরকার বার বার ঘাটমত বার্জট অনুসরণ করর্ে অথবা পকার্না
বের েচুর পমরিার্ণ ঘাটমত বযয় করর্ে এরূপ িদু্রাস্ফীমতর সমৃষ্ট হয়।
(গ) েসামরত ঋর্ণর েভাব: বামণমজযক বযাংকসিহূ মবমভন্ন ধ্রর্নর ঋর্ণর পমরিাণ বাড়ার্ে বাজার্র
অর্থের সরবরাহ বাড়র্ব। তখন উৎপািন যমি পস হার্র না বার্ড় তাহর্ে িদু্রাস্ফীমত পিখা মির্ব।
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ঘ) চামহিাজমনত িদু্রাস্ফীমত: েকৃতপর্ি পণূেমনর্য়ার্গর পেমির্ত বা মবিযিান সম্পি, েযমুি ও
িিতার পেমির্ত সািমগ্রক পযাগান মির পথর্ক সািমগ্রক চামহিা বমৃি পপর্ে বাজার্র দ্রবযিেূয বমৃি
পার্ব। তখন শ্রর্ির িিতা-পযাগান, উৎপািন পকৌিে, উৎপািন বযয় েভৃমত মির অবিায়
দ্রবযসািগ্রীর চামহিা বমৃি পপর্ে িািস্তরও বমৃি পায়। এরূপভার্ব িািস্তর বমৃির েবণতাই হর্ো
চামহিাজমনত িদু্রাস্ফীমত (Demand Pull Inflation)। ধ্ারণামট মচর্ত্র পিখার্না হর্ো:
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(ঙ) বযয়জমনত িদু্রাস্ফীমত: শ্রমির্কর িজমুর বমৃি, একর্চমটয়া বযবসায়ীর িনুাফা বমৃির েতযািায়
অথবা আকমিকভার্ব গুরুত্বপণূে উপকরর্ণর িাি বাড়র্ে, বমৃিোপ্ত উৎপািন বযয় উৎপািক
দ্রর্বযর িরূ্েযর সার্থ পযাগ করর্ে তখন সািমগ্রক িািস্তর পবর্ড় যায়। এর্ির্ত্র চামহিা মির পথর্ক
যমি দ্রর্বযর উৎপািন খরচ বমৃি পায় তখন উৎপািক দ্রর্বযর পযাগান কিায়। সুতরাং দ্রর্বযর
চামহিা মির পথর্ক উৎপািন বযয় বমৃির কারর্ণ অথবা োকৃমতক মবপযের্য় উৎপািন হ্রাস পপর্ে
দ্রর্বযর পযাগান হ্রাস পায়, এরূপ অবিায় িািস্তর বমৃির েবণতার্ক বযয়জমনত িদু্রাস্ফীমত (Cost 
Push Inflation) বা পযাগান িদু্রাস্ফীমত বর্ে। মনর্ম্নর মচর্ত্র মবষয়মট পিখার্না হর্ো:
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মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি পমরিাণ, েম্ব অর্ি িাি, DD মনমিেষ্ট চামহিা পরখা, S. োথমিক
পযাগান পরখা, S₁ পযাগান হ্রাসজমনত পরখা।
মচত্রানুযায়ী e. োথমিক ভারসািয মবন্দু এবং োথমিক িাি OP.। এখন উৎপািন বযয় বমৃি বা
োকৃমতক মবপযের্য় পযাগান হ্রাস পপর্ে পযাগান পরখা হয় S₁, পমরবমতেত ভারসািয মবন্দু ৩₁, িাি
বমৃি পপর্য় হয় OP₁। এর্ির্ত্র বযয়জমনত িদু্রাস্ফীমত হর্ো P.P, পমরিাণ।
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B. সিয়মভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: পির্ি িামি মবরাজ করর্েও উন্নয়ন বযয় বরার্ের কারর্ণ এবং যিু বযয়
পিটার্না বা যিু পরবতেী পনুগেিন কার্জ অর্নক অথে বযয় করর্ত হয়। তখনও িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
C. আওতামভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: শুধ্িুাত্র পির্ির সীিানায় িদু্রাস্ফীমত পমরচামেত হর্ে তার্ক জাতীয়
িদু্রাস্ফীমত বর্ে। মবশ্ব বাজার্র OPEC* যখন জ্বাোমন পতর্ের িাি বমৃি কর্র বা যিুরাষ্ট্র বা ইউর্রার্প
যখন িািস্তর বার্ড় তখন সিগ্র মবর্শ্ব এর েভার্ব িািস্তর বার্ড়। এমট আিজোমতক িদু্রাস্ফীমত।
D. মনয়ন্ত্রণমভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: িািস্তর বমৃির েমত সরকার উিাসীন থাকর্ে, েমতর্রার্ধ্র বযবিা গ্রহণ
না করর্ে, তখন তার্ক অবাধ্ িদু্রাস্ফীমত বর্ে। মকিু অর্নক সিয় সরকার িদু্রাস্ফীমতর্ক মনয়ন্ত্রর্ণর জন্য
িাি মনয়ন্ত্রণ, পরিন মবতরণ, মবমনিয় হার মনয়ন্ত্রণ কর্রন। এরূপ বযবিা অবেম্বন পথর্ক উপেমিকৃত
িদু্রাস্ফীমতর্ক অবিমিত (Suppressed inflation) িদু্রাস্ফীমত বর্ে।
E. মনর্য়াগমভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: পকইনর্সর ির্ত, পণূেমনর্য়ার্গর পর চামহিা বমৃির কারর্ণ পয িদু্রাস্ফীমত
পিখা পিয় তার্ক েকৃত িদু্রাস্ফীমত বর্ে। কারণ তখন পযাগান বাড়ার্না যায় না। পণূেমনর্য়ার্গর পরূ্বে
মবমভন্ন বাধ্ার কারর্ণ (কামরগমর িিতা, কাাঁচািার্ের অভাব, পমরবহণ ও পযাগার্যাগ অসুমবধ্া) পয
িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়, 'তার্ক বাধ্াজমনত িদু্রাস্ফীমত বর্ে।
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F. গমতমভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: িািস্তর যখন ধ্ীরগমতর্ত বার্ড় তার্ক িদৃু বা হািাগুমড় িদু্রাস্ফীমত, িািস্তর
যখন হাাঁর্ট, মবপি সংর্কত পবাঝায় তখন তার্ক পিসঞ্চারী িদু্রাস্ফীমত বর্ে। িািস্তর যখন পিৌর্ড় চর্ে,
ক্রর্িই তা মনয়ন্ত্রর্ণর বাইর্র চর্ে যায়, তার্ক ধ্াবিান এবং যখন অস্বাভামবক গমতর্ত োমফর্য় োমফর্য়
িািস্তর বার্ড় তার্ক উেম্ফন িদু্রাস্ফীমত বর্ে। ধ্ারণাসিহূ মনর্ম্ন পরখামচর্ত্রর সাহার্যয পিখার্না হর্ো:



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক িুদ্রাস্ফীতির প্রকারডিদ

মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি পমরিাণ, েম্ব অর্ি িাি, SS পযাগান পরখা এবং D₁, D₂ ও D, হর্ো
চামহিা পরখা।
ক-মচত্র: মচত্রানুযায়ী িািস্তর অতযি ধ্ীরগমতর্ত এবং ক্রিাগত বমৃি পপর্ত থাকর্ে িদৃু িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট
হয়। পযিন-চামহিা D₁ পথর্ক D₂ পত বমৃি পপর্ে িািস্তর OP, পথর্ক ধ্ীর গমতর্ত OP₂ পত উন্নীত হয়।
খ-মচত্র: িদৃু িদু্রাস্ফীমতর তুেনায় মকেুটা দ্রুততর হার্র (Ap₁ < Ap₂) িািস্তর বমৃি পপর্ে তার্ক
পিসঞ্চারী িদু্রাস্ফীমত বর্ে। সাধ্ারণত এরূপ িািস্তর বমৃির হার ৮%-১০% হর্য় থার্ক।
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গ-মচত্র: িািস্তর যমি পিৌর্ড় চর্ে এবং ক্রর্িই তা মনয়ন্ত্রর্ণর বাইর্র চর্ে যায়, তর্ব তার্ক ধ্াবিান
িদু্রাস্ফীমত বর্ে। মচত্রানুযায়ী Ap₂ (খ-মচত্রানুযায়ী) < Ap3 < AP4. এরূপ িদু্রাস্ফীমতর হার ৫০%
হর্ত ৭০% পযেি হর্ত পার্র। গত িতাব্দীর ৮০ িির্ক ব্রামজে ও আর্জেমথটনায় এরূপ িদু্রাস্ফীমত পিখা
মির্য়মেে।
ঘ-মচত্র: দ্রবযিেূয এখার্ন অস্বাভামবক দ্রুতগমতর্ত বমৃি পায়। িাি বমৃির এ হার কখর্না ৫০% হর্ত
১২০%, ২৫০% এরূপ গমতর্ত বমৃি পপর্ে তার্ক উেম্ফন িদু্রাস্ফীমত বর্ে। 'ঘ' মচর্ত্র িািস্তর P₁ 
পথর্ক P₂ অথোৎ দ্রুতগমতর্ত বমৃি পার্ে। গত িতাব্দীর মদ্বতীয় িির্কর মির্ক ইউর্রার্প এ ধ্রর্নর
িদু্রাস্ফীমত পিখা মির্য়মেে।
G. েতযািামভমত্তক িদু্রাস্ফীমত: যখন জনগণ পরূ্বেই ভমবষযৎ িািস্তর বমৃি বা িদু্রাস্ফীমতর হার সম্পর্কে
অনুিান করর্ত পার্র, তার্ক েতযামিত িদু্রাস্ফীমত বর্ে। আকমিকভার্ব যমি পির্ি িািস্তর পবর্ড় যায়,
তার্ক অেতযামিত িদু্রাস্ফীমত বর্ে।
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িদু্রাস্ফীমত পমরিার্পর কর্য়কমট পিমত এখার্ন আর্োচনা করা হর্ো। তর্ব সহর্জ িদু্রাস্ফীমত
পমরিার্পর জন্য সচূক সংখযার গিন পিমত সম্পর্কে েথর্ি ধ্ারণা থাকা ের্য়াজন। তাই েথর্ি জানর্ত
হর্ব সচূক সংখযা কী? কীভার্ব সচূক সংখযা মনণেয় করা হয়?
সচূক সংখযা (Index Number) সচূক সংখযা হর্ো একমট সংখযাবাচক গড় পিমত যা অর্থের িেূয
পমরবতেন পমরিাপ করার পির্ত্র বযবহৃত হয়।
দুমট মভন্ন সিয় বা িার্নর সার্পর্ি পকার্না অথেননমতক রামিিাোর িার্নর গড় আর্পমিক পমরবতের্নর
িতকরা হারর্ক সচূক সংখযা বর্ে। অথবা, পকার্না মনমিেষ্ট বের্রর গড়পড়তা িেূযর্ক অন্যর্কার্না মভমত্ত
বের্রর গড়পড়তা িরূ্েযর তুেনায় িতাংিরূর্প েকাি করার জন্য পয সংখযাবাচক পিমত বযবহার করা
হয়, তার্ক সচূক সংখযা (Index Number) বর্ে।
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মবমভন্ন পমরসংখযানমবি ও অধ্যাপক সচূক সংখযা সম্পর্কে মবমভন্ন অমভিত বযি কর্রন।
অধ্যাপক পেয়ার-এর ির্ত, “সচূক সংখযা হর্ো একমট মবর্িষ ববমিষ্টযপণূে গড়।” (Index 
number are a specialised type of average. --Blair)
অধ্যাপক ক্রক্সটন ও কাউর্েন (Croxton and Cowden)-এর ির্ত, “সচূক সংখযা হর্ো
পারস্পমরক সম্পকেযিু কতগুর্ো মবষর্য়র পাথের্কযর বযবধ্ান পমরিাপ করার পকৌিে।"
অন্যভার্ব বো যায়, An index number is a statistical measure designed to show 
changes in variables or a group of related variables with respect to time, 
geographical location or another characteristics. অথোৎ সচূক সংখযা হর্ো সিয়,
অবিান অথবা অন্যর্কার্না ববমির্ষ্টযর পমরর্েমির্ত পারস্পমরক সম্পকেযিু কতগুর্ো চের্কর
পমরবতের্নর পমরসংখযানিেূক পমরিাপ।
অতএব বো যায়, পকার্না একমট আিিে সিয় বা অবিানর্ক মভমত্ত ধ্র্র এ সিয় বা অবিার্নর
সার্পর্ি অন্যর্কার্না সির্য় বা অবিার্ন পকার্না অথেননমতক রামিিাো পযিন-িেূয, উৎপামিত
পর্ণযর পমরিাণ ইতযামির পমরবমতেত অবিার্ক িতকরায় েকাি করর্ে পয মবশুি সংখযা পাওয়া
যায়, তার্ক সচূক সংখযা বর্ে।
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সচূক সংখযা মনর্ম্নাি পিমতর্ত গিন করা যায়:
(ক) মভমত্ত বের মনবোচন: পবূেবতেী পয বের্রর িািস্তর্রর সার্থ পরবতেী বের্রর িািস্তর্রর তুেনা
করা হয়, তার্ক মভমত্ত বের (Base Year) বর্ে। সচূক সংখযা েণয়র্নর েথি পযোর্য় মভমত্ত বের
মনবোচন করা হয়। যিু, োকৃমতক দুর্যোগ ইতযামি িিু একমট স্বাভামবক বেরর্ক মভমত্ত বের মহর্সর্ব
মনবোচন করর্ত হয়।
(খ) মহসামব বের মনবোচন: পয বের্রর দ্রবযিেূয বা উৎপাির্নর সর্ঙ্গ মভমত্ত বের্রর দ্রবযিরূ্েযর
পমরবতেন তুেনা করা হয়, তার্ক মহসামব বের বো হয়। এ বেরমট সাধ্ারণত চেমত অথবা মনকট
বতেিার্নর পকার্না বের ধ্রর্ত হয়।
(গ) দ্রবয মনবোচন: সচূক সংখযা বতমরর জন্য কতগুর্ো েধ্ান েধ্ান েমতমনমধ্ত্বিেূক দ্রবয
(Representative Commodity) মনবোচন করর্ত হয়। অথোৎ মনবোমচত দ্রবযগুর্ো সিার্জর
অমধ্কাংি পোক পভাগ কর্র এরূপ হওয়া ের্য়াজন।

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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(ঘ) দ্রর্বযর িাি: মনবোমচত দ্রবযসিরূ্হর পাইকামর িাি ধ্রর্ত হর্ব। এর্ির্ত্র মভমত্ত বের ও আর্োচয
বের্রর েমতমনমধ্ত্বিেূক দ্রবযগুর্োর পাইকামর িাি সংগ্রহ কর্র একমট তামেকা েস্তুত করা হয়।
(ঙ) িাি িতকরা মহর্সর্ব েকাি: মভমত্ত বের্রর মনবোমচত দ্রবযগুর্োর ের্তযকমটর্ক ১০০ এর সিান
ধ্র্র মহসামব বের্রর অনুরূপ একই দ্রবযসিরূ্হর িাি উর্েখপবূেক মভমত্ত বের্রর তুেনায় ের্তযকমটর
িাি িতকরা কত পমরবতেন হর্য়র্ে, তা উর্েখ করর্ত হর্ব।
(চ) গড় িাি মনবোচন: মভমত্ত ও মহসামব উভয় বের্রর দ্রবযামির িাি পথৃকভার্ব মহসাব কর্র দ্রবয
সংখযা দ্বারা তার্ির ভাগ কর্র গড় িাি মনণেয় করা হয়।

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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উপমরউিভার্ব সচূক সংখযা বতমর করা হয়। মনর্চ একমট কাল্পমনক তর্থযর মভমত্তর্ত শ্রিজীবী
জনগর্ণর জীবনযাত্রার বযয় মনর্িেিক একমট সচূক সংখযা বতমর কর্র পিখার্না হর্ো:

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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গুরুত্বিীে সচূক সংখযা
Weighted Index Number
সাধ্ারণ সূচক সংখযায় সকে দ্রবযর্ক সিান গুরুত্ব পিওয়া হর্েও েকৃতপর্ি সকে পভাগকারীর
মনকট সকে দ্রর্বযর গুরুত্ব সিান নয়। মবমভন্ন দ্রর্বযর সার্থ তার্ির গুরুত্ব সংযিু কর্র পয সচূক
সংখযা গিন করা হয় তার্ক গুরুত্বিীে সচূক সংখযা বো হয়। েমতমনমধ্ত্বিেূক দ্রবযসিরূ্হর
ের্তযর্কর উপর্যার্গর মভমত্তর্ত গুরুত্ব ১, ২, ৩, ৪, ৫ েভৃমত সংখযা মির্য় মভমত্ত বের ও মহসামব
বের্রর দ্রর্বযর িার্ির িতকরা হারর্ক গুণ কর্র, পিাট গুরুর্ত্বর পমরিাণ দ্বারা ভাগ কর্র, গড়
িািস্তর মনণের্য়র িাধ্যর্ি গুরুত্বিীে সচূক সংখযা মনণেয় করা হয়।

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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সচূক সংখযার বযবহার
অথেনীমতর্ত অর্থের িেূয পমরবতের্নর পমরিাপ, পভািার েকৃত আয় মনণেয়, িদু্রার ক্রয়িিত।
পমরিাপ, িদু্রাস্ফীমত ও িদু্রা সংর্কাচর্নর িাত্রা পমরিাপ, িজমুর ও িার্ির ির্ধ্য সািঞ্জসয পমরিাপ,
পযিন: িহাঘে ভাতা মনধ্োরণ, পপ-পেে পনুঃমনধ্োরণ, ববর্িমিক মবমনিয় হার্রর মিমতিীেতা রিা,
অথেননমতক অবিার তুেনা মবচার্র সচূক সংখযার ধ্ারণা বযবহার করা হয়।
িদু্রাস্ফীমত পমরিার্প মবমভন্ন সচূক রর্য়র্ে। পযিন- এর্ির্ত্র (i) পভািার িাি সচূক (Consumer 
Price Index or CPI), (ii) উৎপাির্কর িাি সচূক (Producer Price Index or PPI), (iii) 
অবযি অবিেূযায়ন সচূক (Implicit Price Index or IPI)-GNP Deflator (মজএনমপ
সংর্কাচক), (iv) কিেসংিান বযয় সচূক (Employment Cost Index or ECI) এবং (v) 
International Price Program (IPP) (vi) The Digital Currency Index (DCI) ও
(vii) জীবনযাত্রার বযয়সচূকসহ অর্নক পিমত রর্য়র্ে। DCI হর্ো ৩০মট গুরুত্বপণূে মেমজটাে িদু্রার
গুরুত্বিীে সচূক সংখযার গড় যার িাধ্যর্ি বহৃত্তর বামণর্জযর পির্ত্র মবমনিয় সম্পামিত হয়। এর
সাহার্যয িদু্রার িান পমরিাপ করা যায়। আবার অর্নর্ক সুর্ির হার দ্বারাও বযবসায় এবং পভািার্ির
িদু্রাস্ফীমত সম্পর্কে িিবয কর্র থার্ক।

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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(i) পভািার িাি সচূক
The Consumer Price Index or CPI
িদু্রাস্ফীমত পমরিাপ করার জন্য পভািার িাি সূচর্কর পবমি বযবহার েিয করা যায়। মনমিেষ্ট দ্রর্বযর
গুে ক্রর্য়র পির্ত্র পয বযয় হয় তা পমরিাপ করা হয় পভািার িাি সূচক দ্বারা। সাধ্ারণত পকার্না
েমতমনমধ্ত্বিেূক এোকার (পয এোকার িানুষ সাধ্ারণ দ্রবয পভাগ কর্র, মবোস দ্রবয নয়) পভািারা
পযসব দ্রবযসািগ্রী ক্রয় কর্র তার্ির েমতমনমধ্ মহর্সর্ব পসই মনমিেষ্ট দ্রর্বযর গুে িেূয মনবোচন করা
হয়।

সূচ  সংখ্যা গঠন পদ্ধতি
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িদু্রাস্ফীমত পকন সংঘমটত হয়, এক কথায় এর উত্তর পিওয়া যায় না! মবমভন্ন িমৃষ্টর্কাণ পথর্ক এর কারণ
অনুসন্ধান করা ের্য়াজন। মনর্ম্ন িদু্রাস্ফীমতর কারণগুর্ো বণেনা করা হর্ো:
১. অর্থের পযাগান বমৃি: িদু্রাস্ফীমতর অন্যতি েধ্ান কারণ হর্ো অর্থের পযাগান বমৃি। অর্থের পযাগান
বমৃি পপর্ে পোর্কর আয় বার্ড়, ক্রয়িিতা বমৃি পায়। মকিু দ্রবযসাম্মীর পযাগান পসই অনুপার্ত বমৃি না
পপর্ে তখন িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
২. সরকামর বযয় বমৃি: আধ্মুনককার্ে ের্তযক পির্ির সরকার মবমভন্ন উন্নয়নিেূক কার্জর জন্য েচুর
অথে বযয় কর্র থার্ক। এরূপ বযর্য়র অনুপার্ত স্বল্পর্িয়ার্ি উৎপািন বার্ড় না। ফর্ে িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট
হয়।
৩. ঘাটমত বযয়: অনুন্নত পির্ির সরকার অর্নক সিয় অথেননমতক উন্নয়র্নর জন্য আয় অর্পিা বযয় পবমি
কর্র। এ ঘাটমত পরূর্ণর জন্য সরকার অমতমরি িদু্রা সমৃষ্ট কর্র, যার অনুপার্ত দ্রবযসািগ্রীর উৎপািন
বমৃি পায় না; ফর্ে িদু্রাস্ফীমতর সমৃষ্ট হয়। অথোৎ ঘাটমত বার্জর্টর িাধ্যর্ি অর্থের সরবরাহ বমৃি পপর্ে
পির্ি িদু্রাস্ফীমত ঘটর্ত পার্র।
৪. বযাংক ঋর্ণর েসার: বামণমজযক বযাংক কতৃেক অমতমরি ঋণ সমৃষ্টর ফর্ে পির্ি অর্থের পযাগান বমৃি
পায়। এর ফর্ে িািস্তর ঊর্ধ্েিখুী হর্য় িদু্রাস্ফীমত ঘর্ট।
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৫. বযয়র্যাগয আয় বমৃি: সিার্জ বযয়র্যাগয আয় বাড়র্ে দ্রবযসািগ্রীর চামহিা বার্ড়। এর ফর্ে িািস্তর
ঊর্ধ্েিখুী হয়।
৬. উৎপািন হ্রাস: কৃমষ ও মিল্পজাত দ্রবযসািগ্রীর উৎপািন হ্রাস পপর্ে, দ্রবযসািগ্রীর পযাগান
ঘাটমতজমনত কারর্ণ িািস্তর বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত ঘর্ট।
৭. িজমুর ও পবতন বমৃি: শ্রি পির্ত্র পেে ইউমনয়র্নর েভার্ব অথবা শ্রমিককেযাণ মবর্বচনা কর্র
িামেকরা িজমুর বাড়ার্ত বাধ্য হর্ে তখন িািস্তর বার্ড়। অথোৎ বযয় বমৃিজমনত িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
৮. যিু বযয় মনবোহ: যরু্ির সিয় সরকারর্ক অমতমরি অথে বযয় করর্ত হয়। যরু্ির সিয় পভাগযমিল্প
পথর্ক যিু-মির্ল্প কাাঁচািাে ও িেূধ্ন িানািমরত হয়। এিতাবিায়, পির্ি অর্থের পযাগান বার্ড় এবং
পভাগযর্দ্রর্বযর পযাগান কর্ি। ফর্ে িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
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৯. অর্থের েচেন গমতর বমৃি: পির্ির সািমগ্রক পমরমিমতর কারর্ণ তথা সিার্জ অথে বযর্য়র েবণতা
বাড়র্ে অর্থের েচেন গমত বার্ড়। ফর্ে িািস্তর বমৃি তথা িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
১০. িেূযবান পিার্থের পযাগান বমৃি: পির্ি িেূযবান পিাথে ও সম্পর্ির পযাগান বাড়র্ে তার দ্বারা
িািস্তরও বার্ড়। পযিন-িমিণ আর্িমরকার 'নতুন মবশ্ব' আমবষৃ্কত হওয়ার পর পস্পনীয়র্ির দ্বারা
ইউর্রার্পর সবেত্র ধ্াতব পিার্থের পযাগান পবর্ড় তার দ্বারা িািস্তরও পবর্ড় মগর্য়মেে।
১১. ববর্িমিক বামণর্জযর উদ্বতৃ্ত পির্ি আিিামন অর্পিা রপ্তামন পবমি হর্ে অথোৎ পেনর্ির্নর ভারসার্িয
উদ্বতৃ্ত হর্ে জনসাধ্ারর্ণর আয় বমৃি পায় ও ক্রয়িিতা বমৃি পায়। মকিু পস অনুপার্ত পির্ি উৎপািন না
হর্ে তখন দ্রর্বযর িািস্তর বমৃি পায়।
১২. োকৃমতক দুর্যোগ: ঘমূণেঝড়, জর্োচ্ছ্বাস, অমতবমৃষ্ট, খরা ইতযামির ফর্ে কৃমষ ও মির্ল্পর উৎপািন
হ্রার্সর ফর্ে দ্রবযসািগ্রীর ঘাটমতজমনত কারর্ণ িািস্তর বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত ঘর্ট।
১৩. পর্রাি কর: সরকার যমি বযাপক হার্র দ্রবযসািগ্রীর ওপর পর্রাি কর আর্রাপ কর্র তাহর্ে
িািস্তর বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হয়।
১৪. িজতু ও পচারাচাোন: অর্নক সিয় পির্ি দ্রবযসািগ্রীর িজতু ও পচারাচাোর্নর ফর্ে দ্রর্বযর
অভযিরীণ পযাগান হ্রাস পপর্য় িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট কর্র।
১৫. জনসংখযা বমৃি: পির্ি জনসংখযা বমৃির কারর্ণ দ্রবযসািগ্রীর চামহিা বার্ড়, পস তুেনায় উৎপািন না
বাড়র্ে িািস্তর বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট কর্র।
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উপর্র উমেমখত কারণগুর্োর্ক পশ্রমণমবন্যাস করা হর্ে িদু্রাস্ফীমতর কারণসিহূর্ক চারমট পশ্রমণর্ত মবভাজন
করা যায়। পযিন-
ক. চামহিা বমৃিজমনত কারণ। পযিন-অর্থের পযাগান বমৃি, সরকার্রর মবমভন্ন খার্ত বযয় বমৃি, ঘাটমত বযয়,
অনুৎপািনিীে খার্ত বযয় বমৃি, উিার ঋণ নীমত, জনসংখযা বমৃি, রপ্তামন বমৃি এবং জনগর্ণর বযয়র্যাগয
আয় বমৃি। এর ফর্ে সািমগ্রক পযাগান মির পথর্ক সািমগ্রক চামহিা বাড়র্ে িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
খ. বযয় বমৃিজমনত কারণ। পযিন-শ্রমিক অসর্িার্ষর ফর্ে হরতাে ধ্িেঘর্টর কারর্ণ উৎপািন হ্রাস, পবতন
ও িজমুর বমৃি, সরকার্রর পর্রাি কর বমৃির ফর্ে িািস্তর বমৃি, মনতযের্য়াজনীয় পসবার িেূয বমৃি, পযিন:
মবদুযৎ, গযাস, পামনর এককেমত িাি বমৃি; বাজার্র একর্চমটয়া িামেকানার েভাব সমক্রয় থাকর্ে
পণযদ্রর্বযর িাি বাড়র্ব। এভার্ব বযয় বমৃিব কারর্ণ িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
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গ. বাজারবযবিার কািার্িাগত দুবেেতার কারর্ণও িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়। অথেনীমতমবি G. 
Myrdal এবং P. Streeten িমিণ আর্িমরকার কর্য়কমট উন্নয়নিীে অথেনীমত পযের্বিণ কর্র
এরূপ িদু্রাস্ফীমতর ধ্ারণা পিন। এর্ির্ত্র পিখা যায়, বাজার্র ির্নাপমে িিতা সমৃষ্টর িাধ্যর্ি বাজার
েমক্রয়ার্ক মনয়ন্ত্রণ, আমথেক বযবিাপনার দুবেেতা-পবসরকামর বযাংমকং খার্তর অমত িনুাফার পোর্ভ
সুর্ির হার বমৃির িাধ্যর্ি খরচ বমৃি, পচারাচাোন, িজতুিার ও মসমথের্কর্টর ফর্ে বাজার িমুষ্টর্িয়
পোর্কর মনকট মজমম্ম হর্য় যায়। এ সকে কারর্ণ পর্ণযর িাি বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
ঘ. োকৃমতক ও িানবসষৃ্ট দুর্যোগও িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্টর্ত ভূমিকা রার্খ। নানা রকি োকৃমতক দুর্যোগ,
োকৃমতক মবপযেয়, রাজননমতক অমিরতা এবং যিু বযয় মনবোর্হ নতুন পনাট োপার্না, এসকে কারর্ণ
ের্য়াজনীয় পণয-দ্রর্বযর উৎপািন বযাহত হয়। বাজার্র পযাগান সংকট পিখা পিয়ার িাধ্যর্ি
িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
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েসামরত িমৃষ্টর্ত ওপর্রর সািমগ্রক কারণগুর্োর্ক দুমট েধ্ান ভার্গ ভাগ করা যায়। যথা- (i) চামহিা
বমৃিজমনত িদু্রাস্ফীমত ও (ii) বযয় বমৃিজমনত বা পযাগান িদু্রাস্ফীমত। মনর্ম্ন মচর্ত্রর সাহার্যয মবষয়মট
পিখার্না হর্ো:
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মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি েকৃত উৎপািন (Y) ও েম্ব অর্ি িািস্তর (P), AS সািমগ্রক
পযাগান পরখা ও AD সািমগ্রক চামহিা পরখা মনর্িেি কর্র। A-মচর্ত্র সািমগ্রক পযাগান মির পথর্ক
সািমগ্রক চামহিা বমৃি পপর্য় AD, পথর্ক AD; হর্ে িািস্তর OPO পথর্ক OP₁-এ বমৃি পায় তথা
চামহিাজমনত িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হয় PP, পমরিাণ।
পিাির্র, B- মচর্ত্র সািমগ্রক চামহিা মির পথর্ক সািমগ্রক পযাগান হ্রাস পপর্য় AS₁ পথর্ক AS₂ হর্ে
িািস্তর বমৃি পায় বা িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হয় PoP, পমরিাণ। পযাগার্নর পমরিাণ হ্রাস পাওয়ায় পযাগান
পরখা বাি মির্ক িানািমরত হর্য়র্ে।
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বাংোর্িি একমট উন্নয়নিীে পিি। এর্ির্ির অন্যতি েধ্ান সিসযা হর্ো িদু্রাস্ফীমত।
স্বাধ্ীনর্তাত্তর বাংোর্ির্ি দ্রবযিেূয ও জীবনযাত্রার বযয় অস্বাভামবকভার্ব বমৃি পায় এবং পির্ি
বযাপক িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়। ১৯৬৯-৭০ সার্ের দ্রবযিেূয ১০০ টাকার মভমত্তর্ত োয় েমতমট
দ্রর্বযর িাি ৩০/৩৫ গুণ বমৃি পপর্য়র্ে। এর ফর্ে এর্ির্ির জনগর্ণর দুঃখ-দুিেিা অবণেনীয়ভার্ব
পবর্ড়র্ে। ২০০৭ সার্ে পির্ি মতনবার বন্যা, েেয়ংকরী ঘমূণেঝড় “মসের"-এর আক্রিণ এবং
আিজোমতক বাজার্র জ্বাোমনর িেূয বমৃিসহ মনতযের্য়াজনীয় পভাগযপর্ণযর িেূয অস্বাভামবকভার্ব
বমৃি পাওয়ায় িদু্রাস্ফীমতর হার্র ঊর্ধ্েগমত পমরেমিত হয়। অর্নক সিয় বড় িার্পর অসাধ্ু
বযবসায়ীরা 'মসমথের্কট' গিন কর্র অমত িনুাফার পোর্ভ পর্ণযর কৃমত্রি পযাগান সংকট বতমর কর্র
িাি বমৃি কর্র। ২০২০ এর পকামভে-১৯ এবং ২০২২ এর ইউর্ক্রন যিু পমরমিমতও মবশ্ববযাপী এবং
আিার্ির পির্িও িদু্রাস্ফীমতর্ক েভামবত কর্রর্ে। ২০২১-২২ এর পরূ্বে বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর
হার মেে ৬ িতাংর্ির মনর্চ; ২০২১-২২ এ িদু্রাস্ফীমতর হার ৬.১৫ িতাংর্ি পপৌর্ে। মবশ্ববাজার্র
খািযপণয, সার ও জ্বাোমন সরবরার্হ ঝুাঁমকর পেমির্ত ও পিিীয় িনুাফার্োভীর্ির মসমথের্কট
বামণর্জযর ফর্ে ২০২২-২৩ অথেবের্র িদু্রাস্ফীমত ৯.০২ িতাংর্ি পপৌর্ে। তর্ব সরকার্রর
মবমভন্নিখুী ের্চষ্টা গ্রহর্ণর ফর্ে এ হার পভািার্ির ির্ধ্য তীব্র মবরূপ ির্নাভাব সমৃষ্ট কর্র মন।
২০২৪-২৫ বের্রর বার্জট পঘাষণাকার্ে িদু্রাস্ফীমতর েিযিাত্রা ধ্রা হর্য়র্ে ৬.৫ িতাংি।

বাংলাকেকে মুদ্রাস্ফীতির  ারণ



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক িুদ্রাস্ফীতির কারণ

তর্ব মবদুযৎ ও জ্বাোমন সংকট এর সিাধ্ান, খািয উৎপািন পমরমিমতর উন্নয়ন এবং মবশ্ব বাজার-
এর ওপর এমট অর্নকাংর্ি মনভেরিীে। বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমত ও দ্রবযিেূয বমৃির েধ্ান কারণগুর্ো
মনম্নরূপ :
১. অর্থের পযাগান বমৃি। বাংোর্ির্ির িদু্রাস্ফীমত ও দ্রবযিেূয বমৃির েধ্ান কারণ হর্ো অর্থের
পযাগান বমৃি। ১৯৭১ সার্ের ১৭ মের্সম্বর পির্ি অর্থের সরবরাহ মেে ৫৪৬.০২ পকামট টাকা।
১৯৭৫ সার্ের জনু িার্স অর্থের পযাগার্নর পমরিাণ িাাঁড়ায় ১,৩০২.৪০ পকামট টাকা। পফব্রুয়ামর,
২০২৪ পির্ষ এ পির্ি অর্থের পযাগার্নর পমরিাণ (এি-২) িাাঁড়ায় ১৯,১৯,৮০৫.৬ পকামট টাকা যা
বতেিার্ন আরও বমৃি পপর্য়র্ে। ফর্ে দ্রবযিেূয বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত পিখা মির্য়র্ে।
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২. উৎপািন হ্রাস: উৎপাির্নর মবমভন্ন ের্য়াজনীয় উপকরণ ও কাাঁচািাে োমপ্তর্ত আিজোমতক ও
অভযিরীণভার্ব মবমভন্ন েমতবন্ধকতা বতমর হর্ে এবং উৎপািনর্ির্ত্র বযাপক মবিঙৃ্খো, রাষ্ট্রায়ত্ত
েমতষ্ঠার্নর অবযবিাপনা, বযাপক দুনেীমত েভৃমত কারর্ণ পির্ি দ্রবযসািগ্রীর উৎপািন িারাত্মকভার্ব
বযাহত হয়। এর ফর্ে পিাট েচমেত অর্থের তুেনায় দ্রবযসািগ্রীর পমরিাণ কি হওয়ায় িদু্রাস্ফীমত
পিখা পিয়।
৩. জনসংখযা বমৃি: বাংোর্ির্ি দ্রুত জনসংখযা বাড়র্েও পস অনুপার্ত উৎপািন বার্ড়মন। ফর্ে
সািমগ্রক চামহিা বমৃির কারর্ণ দ্রবযিেূয বমৃি পায়।
৪. উৎপািন বযয় বমৃি: জ্বাোমনসহ উৎপাির্ন বযবহৃত উপকরণগুর্োর িাি বমৃি পাওয়ায় উৎপািন
বযয় বমৃি পায়। ফর্ে উৎপামিত পণযসািগ্রীর িাি বমৃির িাধ্যর্ি অথেনীমতর্ত এর অশুভ েভাব
পিখা মির্য়র্ে।
৫. খািয সিসযা: বাংোর্ির্ি েমত বের োয় খািয ঘাটমত সংঘমটত হর্ে। তাই খািযির্সযর িাি
বমৃি পাওয়ায় অন্যান্য দ্রর্বযরও িাি বমৃি পায়। সরকামর ও পবসরকামর খার্ত েমত বের খািযিসয
আিিামনর পমরিাণ োয় ২৫ োখ পি. টন। জনসংখযা বমৃি এবং োকৃমতক কারর্ণ কৃমষ উৎপািন
বযাহত হর্ে খািয আিিামনর পমরিাণ আরও বমৃি পার্ব।
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৬. আিিামনজাত দ্রর্বযর িেূয বমৃি: বাংোর্ির্ি আিিামনজাত দ্রর্বযর িাি আিজোমতক বাজার্র
বমৃি পাওয়ায় পির্ি ঐ সকে দ্রর্বযর িেূযস্তর বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমতর সমৃষ্ট করর্ে।
৭. উিার ঋণনীমত: বামণমজযক বযাংর্কর উিার ঋণনীমতও আিার্ির পির্ি িদু্রাস্ফীমতর অন্যতি
েধ্ান কারণ। এোড়া, অেতযামিত জরুমর অবিা পিাকার্বো, ঘাটমত বার্জট পরূণ, রাজননমতক
কিেসমূচ বাস্তবায়র্ন সরকার অভযিরীণ ও ববর্িমিক উভয় উৎস পথর্ক ক্রিান্বর্য় অমধ্ক হার্র ঋণ
গ্রহণ করর্ে। অনুৎপািনিীে খার্ত অমধ্ক ঋণ গ্রহর্ণর ফর্েও িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হর্ে।
৮. সািামজক মনরাপত্তার আওতা বমৃি: সরকার িামরদ্রযমবর্িাচর্নর ের্িয েমত বের বিৃ, এমসেিগ্ধ
িমহো, িারীমরক ও অসেে েমতবন্ধী, মবধ্বা, স্বািী পমরতযিা দুি িমহো, িমরদ্র িার্য়র জন্য
িাততৃ্বকােীন ভাতা, িমুির্যািা েভৃমত পশ্রমণর জনগণর্ক মবর্িষ ভাতা েিান করর্ে। এর ফর্ে অথে
সরবরাহ বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
৯. আিিামন মনয়ন্ত্রণ: সংরিণিেূক আিিামন নীমতর কারর্ণ আিিামন কর্িারভার্ব মনয়ন্ত্রণ করায়
এর্ির্ি িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হর্ে।
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১০. িজতুিার ও পচারাকারবার িজতুিামর ও পচারা কারবামরগণ সিাজমবর্রাধ্ী কাযেকোর্প মেপ্ত হর্য় হীন
স্বার্থে পির্ির অভযির্র মনতযের্য়াজনীয় দ্রর্বযর সািময়ক সংকট সমৃষ্ট কর্র। এর ফর্ে দ্রবযিেূয বমৃির িাধ্যর্ি
িদু্রাস্ফীমতর সমৃষ্ট হয়।
১১. অনুৎপািনিীে খার্ত বযয় বমৃি: বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর অন্যতি কারণ হর্ো অনুন্নয়ন ও অনুৎপািনিীে
খার্ত বযয় বমৃি। এটাও িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট করর্ে।
১২. অমতমরি পর্রাি কর বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর অন্যতি কারণ হর্ো পর্রাি কর্রর েভাব। পির্ির পিাট
বাজর্স্বর োয় ৮০ ভাগ পর্রাি কর হর্ত আর্স। তাই পণযসািগ্রীর িেূয বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
১৩. পমরবহণ ও যাতায়াতবযবিা: বাংোর্ির্ি পমরবহণ ও যাতায়াতবযবিা পিার্টও উন্নত নয়। তাই েতযি
অঞ্চর্ে সমিক সির্য় দ্রবযসািগ্রী পপৌাঁোর্না সম্ভব হয় না। ফর্ে দ্রবযিেূয বমৃি পায়।
১৪. পবতন বমৃি : স্বাধ্ীনতার পর মবমভন্ন শ্রমিক সংগির্নর চার্প আিার্ির পির্ির শ্রমিকর্ির পবতন মবমভন্ন
সির্য় উর্েখর্যাগয পমরিার্ণ বমৃি পপর্য়র্ে, মকিু উৎপািন পস অনুপার্ত বমৃি পায়মন। ফর্ে দ্রবযিেূয বমৃি
পপর্য়র্ে।
১৫. রপ্তামন বমৃি: সাম্প্রমতক সির্য় এর্ির্ি রপ্তামন বমৃি পপর্য়র্ে। এজন্য অভযিরীণ বাজার্র দ্রর্বযর পযাগান
হ্রাস পপর্য় িদু্রাস্ফীমত পিখা মির্য়র্ে।

বাংলাকেকে মুদ্রাস্ফীতির  ারণ



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক িুদ্রাস্ফীতির কারণ

১৬. োকৃমতক দুর্যোগ: বাংোর্ির্ি েমত বের বন্যা, খরা, জর্োচ্ছ্বাস, ঘমূণেঝড়, োকৃমতক দুর্যোগ োয়
পের্গই থার্ক। ফর্ে কৃমষ উৎপািন িারাত্মকভার্ব িমতগ্রস্ত হয় যা িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট করর্ে।
১৭. পিিীয় ও আিজোমতক পমরমিমত: বাংোর্ির্ি রাজননমতক অমিমতিীেতা, আিজোমতক অঙ্গর্ন
যিু ও যিু পমরর্বি বজায় থাকায় বাংোর্ির্ি দ্রবযসািগ্রীর উৎপািন বযাহত হর্য় িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট
করর্ে।
১৮. অপযোপ্ত মবদুযৎ সরবরাহ: চামহিার তুেনায় মবদুযৎ উৎপািন েতযামিত পযোর্য় না পপৌাঁোর্না, ঘন
ঘন পোের্িমেং-এর ফর্ে উৎপািন, বযবসায়-বামণর্জয চরি সংকট চের্ে। এর্ত পযাগান সংকট
বতমর হর্য় দ্রবযিেূয বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট করর্ে।
১৯. অমিমতিীে রাজনীমত: স্বাধ্ীনতার চার িির্কর পিষ পযোর্য় এর্সও বাংোর্ির্ির রাজননমতক
অঙ্গন মিমতিীে নয় বের্ে ভুে হর্ব না। এর ফর্ে সিার্জ দুনেীমত, স্বজনেীমত, সন্ত্রাস ইতযামি সুষু্ঠ
মবমনর্য়াগ পমরপথথী উপািান সমক্রয় থাকায় িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
২০. সরকামর বযয় বমৃি: বতেিার্ন বাংোর্িি সরকার্রর রাজস্ব ও উন্নয়ন বযয় বহুগুণ বমৃি পপর্য়
বাজার্র অর্থের পযাগান অর্নক পবর্ড় মগর্য়র্ে। পস তুেনায় দ্রর্বযর পযাগান বা উৎপািন বার্ড়মন,
ফর্ে িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হর্ে।
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২২. মসমথের্কট বামণজয: বযবসায়-বামণর্জয অসাধ্ু বযবসায়ীরা মসমথের্কট গিন কর্র দ্রবযসািগ্রীর
কৃমত্রি সংকট বতমর কর্র। বাজার্র দ্রর্বযর িাি বমৃির িাধ্যর্ি অমত িনুাফা েরু্ট পনয়, ফর্ে
িদু্রাস্ফীমত পিখা পিয়।
২৩. বাজারবযবিা তিারমকর অভাব: বাজারবযবিার ওপর সরকার বা সংমেষ্ট িন্ত্রণাের্য়র িাময়ত্বোপ্ত
কিেকতো-কিেচারীর্ির পযোপ্ত িমনটমরং বা বাজার তিারমকর যর্থষ্ট অভাব রর্য়র্ে অথবা কিেকতো
দুনেীমতবাজ। ফর্ে দ্রবয-িেূয বমৃি পপর্য় িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হয়।
২৪. জীবনযাত্রার িান উন্নয়ন: বাংোর্ির্ির অথেননমতক উন্নয়র্ন সরকামর ও পবসরকামর খাত
পযৌথভার্ব বা স্ব-উর্িযার্গ অর্নক অবিান রাখর্ে। উৎপািন আিানুরূপ না বাড়র্েও িানুর্ষর আয় ও
জীবনযাত্রার িান বমৃি পপর্য়র্ে। জনগর্ণর ক্রয়িিতা বমৃি পপর্য় দ্রবয-িেূয বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত
পিখা মির্য়র্ে।
উপমরউি আর্োচনা পথর্ক পবাঝা যায়, বতেিার্নও বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর চাপ মবিযিান রর্য়র্ে।
তর্ব সরকার্রর সতকে িদু্রানীমত ও মনয়মন্ত্রত ঋণ সরবরাহ নীমতর ফর্ে িদু্রাস্ফীমত মকেুটা মনম্ন পযোর্য়
সীমিত রাখার পচষ্টা চের্ে। কৃমষ উৎপািন বমৃির িাধ্যর্ি খার্িয স্বয়ংসম্পণূেতা অজেন করা সম্ভব হর্ে
এবং সরকার্রর মনরাপি খািয িজিুনীমত মবিযিান থাকর্ে িদু্রাস্ফীমতর তীব্রতা হ্রাস পার্ব। তর্ব
উিীয়িান অথেনীমতর পির্ি িদু্রাস্ফীমত এর্কবার্রই কিার্না যার্ব না।
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স্বাধ্ীনতা-উত্তরকার্ে বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর হার ক্রিাগত পবর্ড়র্ে। দ্রবযিেূয মনয়ন্ত্রণ তথা িদু্রাস্ফীমত
পরার্ধ্র জন্য সরকার নানা ধ্রর্নর বযবিা গ্রহণ করা সর্েও পির্ি িদু্রাস্ফীমতর চাপ অবযাহত রর্য়র্ে।
এর ফর্ে ভূমিহীন কৃষক, পবকার, গমরব জনসাধ্ারণ, িধ্যমবত্ত চাকমরজীবী ও সীমিত আর্য়র পোকর্ির
পর্ি জীবনযাত্রা মনবোহ করা খবুই কমিন হর্য় পর্ড়র্ে। মনর্চ বাংোর্ির্ির অথেনীমতর মবমভন্ন খার্ত
িদু্রাস্ফীমতর েভাব আর্োচনা করা হর্ো:
১. উৎপাির্নর ওপর েভাব (Effects on production): বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমত উৎপাির্নর মবমভন্ন
পিত্রর্ক নানাভার্ব েভামবত কর্র। পযিন-
(ক) কৃমষ: বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে কৃমষ উপকরর্ণর িেূয যতখামন বমৃি পায় তার তুেনায়
কৃমষপর্ণযর িেূয অর্নক পবমি বমৃি পায়। ফর্ে পির্ি কৃমষ উৎপাির্নর ওপর অনুকূে েভাব সমৃষ্ট হয়।
এর্ির্ত্র িুদ্র ও ভূমিহীন কৃষক অর্পিা ধ্নী কৃষকরাই অমধ্ক সুফে পভাগ কর্র থার্ক।
(খ) মিল্প: বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে মিল্প উৎপাির্ন বযবহৃত উপকরণ িাি অর্পিা মির্ল্প
উৎপামিত দ্রবযামির িাি অর্নক বমৃি পায়। এর ফর্ে পির্ির ধ্নী মিল্পপমতরা িনুাফা বমৃির িাধ্যর্ি
আরও োভবান হয়।
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(গ) পসবা: বতেিার্ন িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে মবমভন্ন পপিাজীবী পোকর্ির উৎপামিত পসবাকর্িের িেূয বমৃি
পাওয়ায় তার্ির িনুাফা বমৃি পপর্য়র্ে। ফর্ে তারা পবমি কর্ব পসবা েিার্ন আগ্রহী হর্য়র্ে। বতেিার্ন
েমতর্যামগতার মভমত্তর্ত এ খার্তর পমরিাণগত এবং গুণগতিান অর্নক বমৃি পপর্য়র্ে।
২. কিেসংিান ও মবমনর্য়ার্গর ওপর েভাব (Effects on employment and investment): পির্ি
মবিযিান অবযবহৃত সম্পি এবং অপণূে মনর্য়াগ বা পবকারত্ব অবিায় িদৃু িদু্রাস্ফীমত (mild inflation) 
কিেসংিার্নর ওপর অনুকূে েভাব মবস্তার কর্র। কারণ তখন পির্ি দ্রবযিেূয ধ্ীর্র ধ্ীর্র বমৃি পাওয়ায়
মবমনর্য়াগকারীর্ির মবমনর্য়াগ পথর্ক েতযািা বার্ড়। এ অবিায় পির্ি বযাপকহার্র মবমনর্য়াগ বমৃি
হওয়ার কথা এবং এর ফর্ে কিেসংিানও যর্থষ্ট বমৃি পাওয়ার কথা। তর্ব পির্ি রাজননমতক অমিরতা,
দুনেীমত, দুবেে েিাসন ও সুষু্ঠ পমরকল্পনার অভাব ইতযামি কারর্ণ পয পমরিাণ মিল্পকারখানার বমৃি
হওয়া উমচত মেে তা হয়মন। ফর্ে কিেসংিার্নর আিানুরূপ বমৃি ঘর্টমন।
িদৃু িদু্রাস্ফীমতর্ত উর্িযািার্ির িনুাফা বমৃির সম্ভাবনা থাকায় মবমনর্য়াগ বমৃির িাধ্যর্ি অথেননমতক
উন্নয়ন হওয়ার কথা। মকিু তখন অর্থের ক্রয়িিতা হ্রাস পাওয়ায় জনগর্ণর পভাগবযয় বমৃি পায়,
অর্নর্ক জমি, বামড়, স্বণে এরূপ অনুৎপািনিীে খার্ত বযয় বমৃি কর্র। ফর্ে, সঞ্চয় ও িেূধ্ন গিন হ্রাস
পায়। মবমনর্য়াগ ও উন্নয়ন বাধ্াোপ্ত হয়। অনুন্নত এবং বাংোর্ির্ির ির্তা উন্নয়নিীে পিিগুর্োর্ত
গমরব িানুর্ষর জীবনযাত্রার িান হ্রাস পপর্য় 'জীবনমনবোহী স্তর' এর মনর্চ পনর্ি যায়।
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৩. আয় ও সম্পর্ির বণ্টর্নর ওপর েভাব (Effects on Distribution of Income and wealth): 
িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে আয় ও সম্পর্ির বণ্টর্ন বযাপক পমরবতেন ঘর্ট থার্ক। এর ফর্ে আর্য়র পনুঃবণ্টন
ঘর্ট, এক পশ্রমণর কাে পথর্ক সম্পি অন্য পশ্রমণর কার্ে পনুঃমবন্যাস হয়। পযিন-
(ক) সীমিত আর্য়র পোক: িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে সীমিত আর্য়র পোর্করা সবর্চর্য় পবমি িমতগ্রস্ত হয়।
কারণ িািস্তর বাড়র্ে একই পমরিাণ িজমুর দ্বারা তারা পরূ্বের পচর্য় কি পমরিাণ দ্রবযসািগ্রী ক্রয় করর্ত
বাধ্য হয়। পপনিন পভাগীরাও িমতগ্রস্ত হয়। তার্ির পপনির্নর েকৃত িেূয কর্ি যায়।
(খ) শ্রমিক পশ্রমণ: িািস্তর বমৃির ফর্ে শ্রমিকরা িমতগ্রস্ত হয়। কারণ দ্রবয ও পসবার িাি বাড়র্েও
তার্ির িজমুর আনুপামতক হার্র বমৃি পায় না।
(গ) কৃমষজীবী: িািস্তর বমৃির ফর্ে কৃমষজীবী সম্প্রিায় োভবান হয়। কারণ উৎপািন বযয়
পিাটািমুটভার্ব অপমরবমতেত থাকর্ে যমি কৃমষজাত দ্রর্বযর িেূয বমৃি পায়, তখন তারা োভবান হয়।
(ঘ) পক্রতা ও পভাগকারী: িািস্তর বমৃি পপর্ে পক্রতা ও পভািা িমতগ্রস্ত হয়। কারণ তারা পরূ্বের তুেনায়
সিপমরিাণ অথে দ্বারা কি পমরিাণ দ্রবযসািগ্রী ক্রয় করর্ত পার্র।
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(ঙ) ঋণিাতা ও ঋণগ্রহীতা িািস্তর বমৃির ফর্ে ঋণগ্রহীতার্ির ঋণভার হ্রাস পায় বর্ে তারা োভবান
হয়। তর্ব উি ঋণ গ্রহীতা যমি উৎপািনিীে পির্ত্র গহৃীত ঋণ বযয় কর্র তাহর্েই পস অমধ্ক োভবান
হর্ব। পিাির্র, িািস্তর বমৃির ফর্ে ঋণিাতা িমতগ্রস্ত হয়। পকননা পস মনমিেষ্ট পমরিাণ অথে দ্বারা
পবূোর্পিা কি পণযদ্রবয ক্রয় করর্ত পার্র।
(ঢ) উৎপািনকারী ও বযবসায়ী: িািস্তর বমৃির ফর্ে উৎপািনকারী ও বযবসাময়গণ োভবান হয়। কারণ
িািস্তর বমৃির সর্ঙ্গ সর্ঙ্গ উৎপািন খরচ বমৃি পায় না। ফর্ে উৎপািনকারী ও বযবসায়ীরা মবপেু
পমরিাণ িনুাফা অজেন করর্ত সিি হয়।
(ে) করিাতা: িািস্তর বমৃির ফর্ে করিাতারা পবূোর্পিা কি দ্রবযসািগ্রী মবমক্র কর্র কর পমরর্িাধ্
করর্ত পার্র বর্ে করিাতা োভবান হয়।
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(জ) িজতুিামর ও পচারাকারবার েিাসমনক দুবেেতার সুর্যার্গ অসাধ্ু বযবসায়ীরা মনতযের্য়াজনীয়
দ্রর্বযর িজতু এবং পচারাচাোন কর্র আসর্ে। ফর্ে কৃমত্রি সংকট বতমর হর্য় পির্ি িদু্রাস্ফীমত হর্ে।
সিার্জর একর্শ্রমণর পোর্কর হার্ত এরূপ কার্ো টাকার পাহাড় বতমর হর্ে এবং তারা অর্নর্ক আইন
অিান্য কিেকার্ণ্ড মেপ্ত হর্ে। সাধ্ারণ মনরীহ িানুষ কষ্ট স্বীকার করর্ে।
(ঝ) ববর্িমিক বামণজয: িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে পিিীয় িদু্রার মবমনিয় হার হ্রাস এবং উৎপামিত দ্রর্বযর িাি
বমৃি পাওয়ায় রপ্তামনর পমরিাণ হ্রাস পায়। মকিু পিিীয় পক্রতারা স্বর্িমি পণয অর্পিা সস্তায় মবর্িমি
ভার্ো ও আকষেণীয় পণয ক্রয় করর্ত পার্র মবধ্ায় আিিামন বযয় বমৃি পায়। ফর্ে ক্রিাগতভার্ব বামণজয
ঘাটমতর পমরিাণ বমৃি পায়।
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৪. সািামজক েভাব (Social Effect): সািামজক জীবর্নও িদু্রাস্ফীমতর বযাপক েভাব েিা করা
যার্ে। ধ্নী ও িমরদ্রর্ির িার্ঝ আয়-ববষিয ক্রিাগতভার্ব বমৃি পপর্য় ধ্নী আর্রা ধ্নী হর্ে গমরব
হতিমরর্দ্র পমরণত হর্ে। দ্রবযিরূ্েযর ঊর্ধ্েগমতর কারর্ণ ঘষু, েতারণা ইতযামি অসািামজক কাযোবমে
পবর্ড় িানুর্ষর ির্ধ্য মবরাজ করর্ে সামবেক অমনশ্চয়তা ও হতািা। এর ফর্ে আইন-িঙৃ্খো পমরমিমতর
অবনমত, পবকারর্ত্বর পমরিাণ ও সিাজমবর্রাধ্ী কিেকাণ্ড বমৃি পার্ব।
৫. রাজননমতক েভাব (Political Effect): িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে বাজার্র দ্রবযিেূয বমৃির কারর্ণ
রাজননমতক অমিরতা সমৃষ্ট হর্ত পার্র। জনজীবর্ন অসর্িার্ষর কারর্ণ পির্ি সুিাসন বযাহত হর্ত পার্র।
সুতরাং পির্ির অথেননমতক মিমতিীেতা বজায় রাখার স্বার্থে িদু্রাস্ফীমত ও দ্রবযিরূ্েযর ঊর্ধ্েগমত
েমতর্রার্ধ্ আর্রা কাযেকর বযবিা গ্রহণ করর্ত হর্ব।
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বাংোর্ির্ি িদু্রাস্ফীমতর্ক েমতকার্রর জন্য আমথেক কতৃেপি তথা পকন্দ্রীয় বযাংক পযিন তার আমথেক
নীমতর হামতয়ারসিহূ (ঋণ মনয়ন্ত্রর্ণর) ের্য়াগ করর্ত পার্র পতিমন সরকারও তার রাজস্বনীমতর
হামতয়ারসিহূ (কর ও ভতুেমক) ের্য়াগ করর্ত পার্র। তাোড়া কতগুর্ো েতযি কাযেক্রিও গ্রহণ করা
পযর্ত পার্র। িদু্রাস্ফীমত িূরীকরণ বা েমতকার্রর উপায়সিহূ মনর্চ বযাখযা করা হর্ো:
(ক) িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ আমথেক নীমত (Monetary System)
(i) বযাংক হার পমরবতেন: বাংোর্িি বযাংক বযাংকহার বমৃি কর্র িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ করর্ত পার্র।
বযাংকগুর্োর ঋণপর্ত্রর খরচ পবমি পর্ড় মবধ্ায় বামণমজযক বযাংক বাংোর্িি বযাংক পথর্ক কি ঋণ
গ্রহণ কর্র। ফর্ে তার্ির ঋণ েিান িিতা সংর্কামচত হর্য় আর্স। এিতাবিায় পবসরকামর পভাগ ও
মবমনর্য়াগ েবণতা হ্রাসর্হতু সািমগ্রক চামহিা হ্রাস পায়, িেূযস্তর হ্রাস পায়।
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(ii) পখাো বাজার্র ঋণপত্র মবক্রয়: িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণর উর্ের্িয বাংোর্িি বযাংক পখাো বাজার্র
ঋণপত্র মবক্রয় করর্ে পির্ির বামণমজযক বযাংকসিরূ্হর তথা জনগর্ণর তরে উদ্বতৃ্ত অথে পকন্দ্রীয় বযাংর্ক
জিা পর্ড়, ফর্ে সািমগ্রক চামহিা (AD) হ্রাস পায়।
(iii) নগি মরজাভে অনুপার্তর পমরবতেন: বাংোর্িি বযাংক বামণমজযক বযাংকগুর্োর নগি মরজাভে বমৃির
আইনগত মবধ্ান ের্য়াগ করর্ে অথেনীমতর্ত মবমনর্য়াগ ও পভাগেবণতা হ্রাস পায় এবং ক্রয়িিতা
হ্রাসর্হতু িেূযস্তর হ্রাস পায়।
(iv) ঋর্ণর পরিমনং (বরােকৃত ঋণ) পিমত: বামণমজযক বযাংকগুর্োর ঋণপত্র ভাঙার্নার বযাপার্র
বাংোর্িি বযাংক সংর্কাচনিেূক বা কি অথে েিান নীমত গ্রহণ করর্ে বামণমজযক বযাংকগুর্োর ঋণ
েিান িিতা হ্রাস পায়। এোড়া মনমিেষ্ট বযাংর্কর ঋণপত্র ভাঙার্নার ওপর মবমধ্মনর্ষধ্ আর্রাপ কর্র
ঋর্ণর পমরিাণ মনয়ন্ত্রণ করা যায়।
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(v) বন্ধমক ঋর্ণর নগিাংি পমরবতেন: ফটকা কারবামর, পিয়ার বা িেূযবান দ্রবযর্ক বন্ধক পরর্খ
বামণমজযক বযাংক পথর্ক ঋণ গ্রহণ করর্ত পার্র। বাংোর্িি বযাংক িদু্রাস্ফীমতর সিয় ের্য়াজনীয় নগি
বন্ধক বা জিার পমরিাণ বাড়ার্ে ঋণ সমৃষ্টর িিতা কর্ি আসর্ব। ফর্ে বাজার্র টাকা কির্ব এবং
দ্রবযিেূযও হ্রাস পার্ব।
(vi) ঋণ মনয়ন্ত্রণ: পভাগযদ্রবয ক্রর্য় বযবহৃত ঋণ মনয়ন্ত্রণ করর্ত হর্ব। এর্ির্ত্র বাংোর্িি বযাংক
বামণমজযক বযাংকর্ক মকমস্তর সংখযা কি, মকমস্তর টাকা পবমি মনধ্োরণ করর্ত বের্ব। এর ফর্ে পোর্কর
ক্রয়িিতা হ্রাস পার্ব।
(vii) বনমতকতার েভাব ও অনুর্রাধ্: িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ বনমতক েভাব, অনুর্রাধ্ করর্ত পার্র
বাংোর্িি বযাংক। পকন্দ্রীয় বযাংর্কর অনুর্রাধ্ বামণমজযক বযাংকগুর্ো িযোিাসহকার্র রিা কর্র।
(viii) েতযি আর্িি: িদু্রাস্ফীমতর তীব্রতানুযায়ী বাংোর্িি বযাংক বামণমজযক বযাংকগুর্োর্ক েতযি
আর্িি জামর কর্র িদু্রাস্ফীমত পরাধ্ করর্ত পার্র। এর্ির্ত্র বামণমজযক বযাংর্কর মবমভন্ন েকার ঋণপত্র
ভাঙার্ত অস্বীকার করা এবং পযসব বযাংক পকন্দ্রীয় বযাংর্কর মনর্িেি যথাযথভার্ব পির্ন চর্েমন তার্ির
মবে ভাঙার্নার সিয় িামস্তিেূক বযবিা গ্রহণ করর্ত পার্র।
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(খ) িদু্রাস্ফীমত হ্রার্স রাজস্বনীমত (Fiscal System)
সরকার রাজস্বনীমতর িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ করর্ত পার্র। এর্ির্ত্র সরকামর বযয় হ্রাস, কর্রর
পমরিাণ বমৃি, সরকামর ঋণপত্র মবমক্র কর্র জনগর্ণর হার্তর টাকা হ্রাস করা, হস্তাির বযয় হ্রাস এবং
সরকামর অবসরোপ্ত কিেকতো-কিেচারীর্ির পপনিন সািময়ক বন্ধ বা হ্রাস কর্র িদু্রাস্ফীমতর্ক মনয়ন্ত্রর্ণ
আনা যায়।
(i) সরকামর বযয়: সরকার্রর অনুৎপািনিীে পির্ত্র বযয় হ্রার্সর ের্য়াজন। উৎপািনিীে খার্ত
মবমনর্য়াগ কিার্না যার্ব না। তর্ব সরকারর্ক রাজননমতক েভাবিিু পথর্ক মনবোমচত ের্য়াজনীয় পির্ত্র
বযয়, পতূে কিেসমূচর নার্ি অপচয় না করা, েেমম্বত (Long gestation period) মির্ল্প মবমনর্য়াগ না
করা, সািামজক বযয় পযন িাত্রা োমড়র্য় না যায়, পসমির্ক পখয়াে রাখা ের্য়াজন।
(ii) কর: েগমতিীে হার্র আয় কর্রর িাধ্যর্ি সািমগ্রক চামহিা হ্রাস এবং বযয় কর্রর িাধ্যর্ি চেমত বযয়
হ্রার্সর ফর্ে জনগর্ণর সঞ্চয় েবণতা বমৃির িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ আনা সম্ভব। এোড়া সঞ্চর্য়র
মবপরীর্ত পিয় সুর্ির হার বমৃির িাধ্যর্িও িদু্রাস্ফীমত পরাধ্ করা যায়।
(iii) সরকামর ঋণ: সরকার জনগণ ও বামণমজযক বযাংক হর্ত ঋণ সংগ্রহ করর্ে নগি অর্থের েবাহ কর্ি
িদু্রাস্ফীমতহ্রাস পায়।
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(গ) িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ েতযি কাযেক্রি (Direct Control)
সবকার িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ খািযঘাটমত হ্রাস, ঘাটমত বযয় কিার্না, দ্রর্বযর সর্বোচ্চ িেূয মনধ্োরণ,
পরিমনং বা ন্যাযযিরূ্েযর পিাকান চাে,ু কমিন আইন কর্র শ্রমির্কর িজমুর মনয়ন্ত্রণ, মনতযের্য়াজনীয় দ্রবয
উৎপািন বমৃি, ফটকা কারবার মনয়ন্ত্রণ, সঞ্চয়ী আিানর্তর অংিমবর্িষ বা সুর্ির অংিমবর্িষ সরকার
গ্রহণ এবং িদু্রা বামতে পঘাষণা কর্র িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ করর্ত পার্র।
(i) উৎপািন বমৃি সম্পর্ির সর্বোচ্চ বযবহার্রর িাধ্যর্ি খািযসহ মবমভন্ন মনতযের্য়াজনীয় দ্রর্বযর
উৎপািন বমৃি কর্র, অের্য়াজনীয় বা কি উৎপািনিীে পিত্র হর্ত সম্পি অমধ্ক উৎপািনিীে বা
ের্য়াজনীয় পির্ত্র িানাির্রর দ্বারা দ্রবযিেূয মনয়ন্ত্রর্ণর িাধ্যর্ি িদু্রাস্ফীমতর তীব্রতা হ্রাস করা যায়।
(ii) িাি মনয়ন্ত্রণ ও পরিমনং: সরকার িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণর জন্য দ্রবযিরূ্েযর সর্বোচ্চ সীিা মনধ্োরণ এবং
পমরবারেমত ের্য়াজন অনুসার্র পণয-দ্রবয পরিমনংবযবিা চােু করর্ত পার্র।
(iii) িজমুর মনয়ন্ত্রণ: সরকার আইন কর্র শ্রমির্কর িজমুর মনয়ন্ত্রণ করর্ত পার্র।
(iv) ফটকা বাজার ও িজতুিামর: সরকার ফটকা বাজার ও ফটকা কারবামরর্ক মনয়ন্ত্রর্ণর িাধ্যর্ি
িািস্তর হ্রাস করর্ত পার্র। এোড়া িজতুিামর ও পচারাকারবামর পরাধ্ করর্ত পারর্েও িদু্রাস্ফীমত পরাধ্
করা সম্ভব হর্ব।
(v) আিিামন বমৃি: পণযদ্রর্বযর সরবরাহ বমৃির জন্য সরকার আিিামন বমৃির িাধ্যর্ি িািস্তর মনয়ন্ত্রণ
করর্ত পার্র।
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(vi) পমরবহণ ও পযাগার্যাগবযবিার উন্নয়ন: পির্ির েতযি অঞ্চর্ের সার্থ রাজধ্ানী ও বন্দর্রর ির্ধ্য
িমিিােী পমরবহণ ও পযাগার্যাগবযবিার উন্নয়র্নর ফর্ে পণযদ্রর্বযর কৃমত্রি সংকট সমৃষ্ট হর্ব না,
িািস্তর মনয়ন্ত্রর্ণ থাকর্ব।
(vii) িদু্রা বামতে: অন্যান্য পথথায় িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ করা সম্ভব না হর্ে সবের্িষ পথথা হর্ো েচমেত
পকার্না পকার্না মবর্িষ িদু্রা বামতে পঘাষণা করা। েথি মবশ্বযরু্ির পর জািোমন এবং স্বাধ্ীনতাযরু্ির পর
বাংোর্ির্ি মকেু েচমেত িদু্রা বামতে পঘাষণা করা হয়।
(viii) রাজননমতক মিমতিীেতা: পির্ির রাজননমতক পমরর্বি মিমতিীে থাকর্ে িািস্তরও মিমতিীে
থাকার সম্ভাবনা থার্ক। পির্ির উন্নয়র্নর জর্ন্য উৎপািনিীে পমরর্বি মবিযিান থাকা ের্য়াজন। এর
িাধ্যর্ি দ্রবযিেূয সহনীয় পযোর্য় থাকার সম্ভাবনা থার্ক।
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উপমরউি সংর্কাচনিেূক নীমতসিহূ গ্রহর্ণর ফর্ে সািমগ্রক চামহিা হ্রাস পপর্য় দ্রবযিেূয হ্রার্সর িাধ্যর্ি
িদু্রাস্ফীমতর্ক মনয়ন্ত্রর্ণ রাখা যায় যা মনর্চ মচর্ত্র পিখার্না হর্ো:

মচত্র মবর্েষণ: মচর্ত্র ভূমি অর্ি আয় (Y), েম্ব অর্ি পভাগ (C), মবমনর্য়াগ (I), সরকামর বযয় (G) তথা
সািমগ্রক চামহিা মনর্িেি কর্র। অথেনীমতর্ত িদু্রাস্ফীমত অবিায় ভারসািয E। মকিু পণূে মনর্য়ার্গর
উৎপািন Y₁। এর্ির্ত্র িদু্রাস্ফীমতর পমরিাণ E,E₂। িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ করার জন্য সংর্কাচনিেূক
আমথেক ও রাজস্বনীমত ের্য়ার্গর ফর্ে সািমগ্রক চামহিা হ্রাস পপর্য় AD, পথর্ক AD, হয়। তখন
ভারসািয মনধ্োমরত হয় E, মবন্দুর্ত। এভার্ব িদু্রাস্ফীমত িূর করা যায়।
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১. মনর্চর পকান উর্িযাগমট িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ সহায়তা কর্র?[আমেি '২৩]
(ক) িজমুর বাড়ার্না             (খ) টাকা োপার্না        (গ) ঋর্ণর সরববাহ         (ঘ) উৎপািন বমৃি
২. িেূয স্তর ক্রিাগত হ্রাস পপর্ে-[আমেি '২৩]
(ক) অর্থের িেূাহ্রাস পায়                                     (খ) অর্থের ক্রয় িিতা হ্রাস পায়
(গ) পভািার েকৃত আয় বার্ড়                              (ঘ) শ্রমিক পশ্রমণ িমতগ্রস্ত হয়
৩. পকান পশ্রমণ িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে োভবান হয়?
(ক) পভািা                       (খ) ঋণিাতা                          (গ) শ্রমিক          (ঘ) করিাতা
৪. মনর্চর পকানমটর কারর্ণ িদু্রাস্ফীমত সমৃষ্ট হয়? [রা. পবা. '২৩]
(ক) উৎপািন বমৃি                                        (খ) অথে সরবরাহ বমৃি
(গ) কর হার বমৃি                                          (ঘ) সুর্ির হার বমৃি
৫. "Infiation is such a situation when too much money chases too few goods" 
সংজ্ঞামট পক েিান কর্রর্েন?[রা. পবা. '২৩]
(ক) অথেনীমতমবি ক্রাউথার                                   (খ) অধ্যাপক কুেবনে
(গ) অধ্যাপক মপণ্ড-                                            (ঘ) অধ্যাপক হর্ে
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৬. িদু্রাস্ফীমতর ফর্ে মির আর্য়র পোর্কর ওপর কীরূপ েভাব পড়র্ব?[ি. পবা. '২৩]
(ক) োভবান হর্ব          (খ) িমতগ্রস্ত হর্ব        (গ) পভাগ বমৃি পার্ব      (ঘ) জীবনিান উন্নত হর্ব
৭. িদু্রাস্ফীমতর মবপরীত অবিা পকানমট? [মস. পবা. '২৩]
(ক) িদু্রা মনয়ন্ত্রণ           (খ) িদু্রাসংর্কাচন           (গ) িদু্রা হ্রাস             (ঘ) িদু্রা সরবরাহ
৮. মনর্চর পকানমট িদু্রাস্ফীমতর গুরুত্বপণূে মনধ্োরক?[মস. পবা. '২৩]
(ক) িদু্রার অবিেূযায়ন        (খ) িদু্রার চামহিা        (গ) িদু্রার মনয়ন্ত্রণ        (ঘ) িদু্রার পযাগান
৯. উৎপািন উপকরর্ণর িাি বমৃি পপর্ে পকান ধ্রর্নর িদু্রাস্ফীমত ঘর্ট?[মস. পবা. '২৩]
(ক) বযয় ের্রামচত            (খ) চামহিা ের্রামচত      (গ) অথে বমৃিজমনত    (ঘ) িনুাফা বমৃিজমনত
১০. চামহিা বমৃিজমনত িদু্রাস্ফীমতর েধ্ান কারণ পকানমট? [য. পবা. '২৩]
(ক) যিু বযয় মনবোহ                                           (খ) অর্থের পযাগান বমৃি
(গ) িজমুর বমৃি                                                 (ঘ) ববর্িমিক বামণর্জযর উদ্বতৃ্ত
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১১. নগি মরজাভে অনুপাত পমরবতেন কর্র িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রণ কর্র পক? [চ. পবা. '২৩]
(ক) বামণমজযক বযাংক                        (খ) মবর্িষাময়ত বযাংক
(গ) পকন্দ্রীয় বযাংক                            (ঘ) সরকার
১২. মভমত্ত বের্রর িািস্তর ২০ টাকা। চেমত বের্রর িািস্তর ৩০ টাকা। িদু্রাস্ফীমতর হার কত? [ব. পবা.
'২৩]
(ক) ৩০%                     (খ) ৪০%                      (গ) ৫০%                      (ঘ) ৬০%
১৩. পভািার িাি সচূক মনণের্য় পকান মবষয়মট মবর্বচনা করা হয়? [মি. পবা. '২৩]
(ক) পাইকামর িাি            (খ) খচুরা িাি               (গ) উপকরণ িাি             (ঘ) পযাগান িাি
১৪. িদু্রাস্ফীমত কীভার্ব মনয়ন্ত্রণ করা যায়? [মি. পবা. '২৩]
(ক) বযাংক হার বামড়র্য়                                      (খ) বযাংক হার কমির্য়
(গ) বযাংক হার মির পরর্খ                                    (ঘ) উৎপািন কমির্য়
১৫. িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ আমথেক নীমত পকানমট? [আমেি '২২]
(ক) সঞ্চয় বমৃি          (খ) আিিামন বমৃি                   (গ) িজমুর মনয়ন্ত্রণ          (ঘ) ঋণপত্র মবক্রয়
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টতপক তিতিক র্ৃজনেী  প্রশ্ন র্িাধ্ান

ক. পভািার িািসচূর্কর সতূ্রমট পেখ।
খ. 'অর্থের পযাগান বমৃি এবং উৎপািন হ্রাস িদু্রাস্ফীমত বাড়ায়'-বযাখযা কর্রা।
গ. মচর্ত্র কী ধ্রর্নর িদু্রাস্ফীমত েকাি পপর্য়র্ে-তা বযাখযা কর্রা।
ঘ. উেীপর্ক সষৃ্ট িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ আমথেক নীমতর ভূমিকা আর্োচনা কর্রা।



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক র্ৃজনেী  প্রশ্ন র্িাধ্ান

ক.সচূক সংখযা কী?
খ. সীমিত আর্য়র পোকর্ির ওপর িদু্রাস্ফীমত েভাব ঋণাত্মক-বযাখযা কর্রা।
গ.মচর্ত্র কী ধ্রর্নর িদু্রাস্ফীমত েকাি পপর্য়র্ে তা বযাখযা কর্রা।
ঘ. উেীপর্ক সষৃ্ট িদু্রাস্ফীমত মনয়ন্ত্রর্ণ সরকার পকান ধ্রর্নর পির্িপ মনর্ত পার্র বর্ে তুমি
ির্ন কর্রা? পতািার িতািত মবর্েষণ কর্রা।



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক র্ৃজনেী  প্রশ্ন র্িাধ্ান

মিজান একজন স্বল্প আর্য়র িানুষ। মতমন বাজার্র মগর্য় েিয করর্েন, মিন মিন চাে, োে, পতে,
মচমনসহ মনতযের্য়াজনীয় পর্ণযর িাি ক্রিাগত বমৃি পার্ে। পর্ণযর িাি মনয়ন্ত্রর্ণর জন্য ইর্তাির্ধ্য
সরকার পর্ণযর নযূনতি িাি মনধ্োরণ, উৎপািকর্ির ভতুেমক েিান, ন্যাযযিরূ্েয পখাোবাজার্র পণয
মবমক্রর বযবিা গ্রহণ কর্রর্ে।[ঢা. পবা. '২২]
ক. সচূক সংখযা কী?
খ. অথে সরবরাহ বমৃি িদু্রাস্ফীমতর িেূ কারণ-বযাখযা কর্রা।
গ. উেীপর্ক পর্ণযর িাি বমৃি অথেনীমতর পয মবষয়মটর্ক ইমঙ্গত কর্র তা বযাখযা কর্রা।
ঘ. বাজার্র পর্ণযর িাি স্বাভামবক রাখর্ত উেীপর্ক গহৃীত সরকামর পির্িপসিহূ মক যর্থষ্ট?
উত্তর্রর সপর্ি যমুি িাও।



THANK YOU

একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক 
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