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ভূমিকা (Introduction): পমৃিবীর শ্রেষ্ঠ জীব িানুষ। িানব সভযতার ক্রিমবকাশের সাশি
বহুিখুী সিসযার আবশতে জনসংখযামবষয়ক আশ াচনার সতূ্রপাত হশ ও তা কখন ঘশে, মনমদেষ্ট
কশর ব া কমিন। িানুষ প্রকৃমতর সমৃষ্ট এবং সিাশজর স্রষ্টা। প্রকৃমত হশ া-আশ া, পামন, বায়,ু
িামে, খমনজ সম্পদ ইতযামদ যাবতীয় উপাদাশনর সিমষ্ট। পক্ষান্তশর সিাজ হশ া িানুশষর ইচ্ছা
অমনচ্ছা সাশপশক্ষ যাবতীয় মবষয় শ্রযিন-পমরবার, রাষ্ট্র, ধিে, মেল্প, সম্পদ, প্রমতষ্ঠান ইতযামদ
উপাদাশনর সিমষ্ট। সিাজ একমে জমে সত্তা যা িানুষ ও িানুশষর িশধয এবং তাশদর
পারস্পমরক প্রমতমক্রয়ার শ্রভতর মদশয় এর উদ্ভব হশয়শে।
তাই শ্রযশকাশনা শ্রদশের জাতীয় আয় উৎপাদশনর দুমে শ্রিৌম ক উপাদান হশ া প্রকৃমত ও
জনসংখযা। শুধু প্রাকৃমতক সম্পশদর প্রাচুযেই শ্রকাশনা শ্রদশে সিমৃি শ্রেশক আশন না। শ্রদশের
প্রাকৃমতক সম্পদগুশ াশক কাশজ  ামিশয় অিেননমতক উন্নয়শনর িমত বমৃি করশত হশ দক্ষ
জনেমির পযোপ্ত শ্রযািান অপমরহাযে।
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জনসংখযা মবষয় অধযয়শন একজন জনমবজ্ঞানীর জন্য মনভেরশযািয পমরসংখযান, ঘেনা এবং মচত্র
সম্পশকে তিয সংগ্রহ করা অতযমধক গুরুত্বপরূ্ে। শুধু তাই নয়, এ তিযগুশ া অবেযই সিাশজ
বহু প্রচম ত। মকনু্ত এসব তিয মনশয় পযোশ াচনা
বা িশবষর্া হশ তাশদর গুরুত্ব সম্পশকে অবিত হওয়া যায় না। একমে মনমদেষ্ট বেশর শ্রকাশনা
শ্রদশের জনসিগ্র বা উি এ াকার িানুশষর জন্ম, িতুৃয, বয়স, মববাহ, ম ঙ্গ, শ্রপো, বর্ে,
স্থানান্তর, কিেেমির হার, জাতীয়তা ইতযামদ সম্পশকে যাবতীয় পমরসংখযানই হশ া
জনমবজ্ঞানজমনত তিয এবং এ তিযসিহূ মবন্যস্ত করা বা সামজশয় মহসাব করাশকই উি শ্রদশের
ঐ সিশয়র জনসংখযা পমরিাপ (Measurement of Population) বশ । জনিশর্র মবমভন্ন
ঘেনা ও প্রতযাো সম্পশকে সংিহৃীত তিযগুশ াশক জনমবজ্ঞানজমনত ঘেনা ব া হয়। সপ্তদে
েতশক সবেপ্রিি জন গ্রান্ে (John Graunt) পমরসংখযান তশিযর িাধযশি  ন্েন নিরীর
জনসংখযার একমে সুেঙৃ্খ মহসাব উপস্থাপন কশরন। এ কারশর্ তাাঁশক আধমুনক জনমবজ্ঞাশনর
ি ূ প্রবিা ব া হয়।
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জনমবজ্ঞানজমনত তশিযর মবমভন্ন ঘেনা ও উপাদানসিহূ হশ া- (i) জীবন্ত মেশুর জন্মগ্রহর্ (live 
birth), (ii) িতৃ মেশু জন্ম (Still birth); (iii) ভ্রূর্ অবস্থায় িতুৃয (Foetal death), (iv) 
নবজাত মেশু িতুৃয (Neo-Natal Period deaths : জশন্মর পশর ৪ িাশসর িশধয িতুৃযবরর্),
(v) জশন্মাত্তর মেশু িতুৃয (Post Neo-Natal Period death: জশন্মর পশর ৪-১২ িাশসর
িশধয িতুৃযবরর্), (vi) মেশুকা (Childhood), (vii) প্রাপ্ত বয়স্ক (Adult), (viii) মববাহ
(Marriage) এবং (ix) অমভবাসন (Migration) প্রভৃমত।
তিয সংগ্রহ পিমত*
জনমবজ্ঞানজমনত তিয উপাত্ত সংগ্রশহ প্রধানত চারমে পিমত রশয়শে।
(i) জাতীয় আদিশুিামর পিমত
(ii) জাতীয় মনবন্ধীকরর্ পিমত
(iii) মবশেষ নিনুা জমরপ
(iv) প্রাক্ক ন শ্রকৌে 
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(i) জাতীয় আদিশুিামর পিমত (National Population Census): শ্রকাশনা একমে শ্রদশের বা
স্থাশনর জনসংখযার পমরিার্ কত তা জানার জন্য আদিশুিামর হশ া-উৎকৃষ্ট পন্িা। জামতসংশঘর
পমরসংখযান দপ্তশরর সংজ্ঞানুযায়ী, আদিশুিামর হশ া শ্রকাশনা মনমদেষ্ট শ্রদশের বা স্থাশনর একমে মনমদেষ্ট
সিশয়র সক বযমির আমিেক ও সািামজক তিযামদর সংগ্রহ, সংক ন এবং প্রকােনার সািমগ্রক
প্রমক্রয়া। এমে অতযন্ত বযয়বহু কাযেক্রি যার জন্য বযাপক পবূে পমরকল্পনা ও প্রস্তুমতর প্রশয়াজন
রশয়শে। শুিামর শুরুর পশূবেই, শুিামর এ াকা, জনসিমষ্ট, প্রশ্নাবম র সিয়িত মদক, কাশদরশক ির্না
করা হশব, পমরবাশরর একক মনর্েয়, সবাইশক প্রশ্ন করা হশব মক-না, নামক কতক প্রশ্ন নিনুা জমরশপর
আকাশর করা হশব, নামক প্রশ্নিা া পরূর্ কশর শুিামর দপ্তশর শ্রপ্ররর্ করার জন্য সাক্ষাৎকারদানকারীশদর
মনকে শ্ররশখ আসা বা পািাশনা হশব। কী কী মবষয় প্রশ্নিা ায় অন্তভুেি হশব, কী কী প্রশ্ন ঐমচ্ছক হশব
ইতযামদ মস্থর কশর শ্রনয়া হয়। শুিামর শ্রিশক প্রাপ্ত তিয শ্রেমর্বিকরর্, তিয বযবহারকারী, িশবষকশদর
প্রশয়াজন অনুযায়ী যমুিযিু সিশয়র িশধয তিযামদ মনখুাঁতভাশব প্রকাে ও পমরশবেন করশত হয়। মবশের
সক শ্রদশেই দে বের সিয় বযবধাশন, শ্রকাশনা সুমবধাজনক সিশয় শুিামর করা হয়। অনুন্নত,
উন্নয়নেী এবং উন্নত শ্রদশে শুিামর পিমতর িশধয কিশবমে পািেকয িাশক। জনসংখযার পমরিাশপ
আদিশুিামর পিমতই সবোমধক গ্রহর্শযািয।
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আদিশুিামর ির্নার পিমত চারমে। যিা-
(ক) প্রতযক্ষ ির্না (Direct enumeration) : এ পিমতশত অমিমসয়া ির্নাকামরির্ প্রতযক্ষ
অনুসন্ধাশনর মভমত্তশত তিয প্রকাে কশর, শ্রসগুশ াশক প্রাক্ মনবোচমন তাম কার অন্তভুেি করা হয়।
(খ) পশরাক্ষ ির্না (Indirect enumeration): এ পিমতশত ির্না োকশযাশি ির্নাকারী বা
সংবাদদাতার কাশে পািাশনা হয়। দাতা প্রশয়াজনীয় তিয িরি পরূর্ কশর শ্রিরত পািান। এ পিমত
১৯৫৫ সাশ জাপাশন বযবহৃত হশয়মে মকনু্ত তখন যিুরাষ্ট্র, শ্রসামভশয়ত ইউমনয়ন এবং ভারশত প্রতযক্ষ
পিমত মে অনুকূ ।
(ি) প্রকৃত ির্না (Real enumeration): এ পিমতর সাহাশযয মনমদেষ্ট সিশয় শ্রয শ্রযখাশন অবস্থানরত
শ্রসখাশনই ির্না করা হয়।
(ঘ) ববধ ির্না (Legal enumeration): যখন শ্রকাশনা শ্র াকশক স্বাভামবক বাসস্থাশনই শুধিুাত্র ির্না
করা হয়।
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বাং াশদশে ২০১১ সাশ র পর ২০২২ সাশ আদিশুিামর অনুমষ্ঠত হয়।*
আদিশুিামর ির্নার সিয় শ্রখয়া রাখশত হশব শ্রযন শ্রকাশনা বযমি দু'বার ির্নায় অন্তভুেি না হয়। অস্থায়ী,
ভাসিান শ্র াকশদর শ্রপো মনবোচন, তাশদর মনকে হশত তিয পাওয়া কমিন। ির্নাকারী মনশজও অদক্ষ,
অশযািয হশত পাশর। আবার অমেমক্ষত শ্র াকশদর মনকে হশত সমিক তিয পাওয়াও দুষ্কর। শুিামরর আওতা,
পমরমধ মনর্েয়, প্রাপ্ত তশিযর শ্রেমর্মবন্যাসকরশর্ও ত্রুমে িাকশত পাশর। এোড়া শ্রভৌশিাম ক মবমচ্ছন্নতা, মবরূপ
আবহাওয়া, শ্রযািাশযাি সংকে, সম্পশদর অপ্রতু তা, উত্তরদাতার অনীহা-সংশকাচ প্রভৃমত বাধা রশয়শে।
(ii) জাতীয় মনবন্ধীকরর্ পিমত (National Registration Method): জাতীয় মনবন্ধীকরর্ পিমত মবষয়মে
বযাপক হাশর মনবন্ধন শ্রবাঝায়। জন্ম, িতুৃয, িতৃ-জাত মেশু, মববাহ, মববাহ মবশচ্ছদ, মবপত্নীক, পিৃকবাস
ইতযামদ ঘেনা নমিবিকরশর্র রীমতশক মনবন্ধীকরর্ ব া হয়। এসব ঘেনা বযমির জীবন, িতুৃযবরর্ ও এ
দু'শ্রয়র িাঝািামঝ তার সিাজ জীবন এবং িযোদা পমরবতেশনর সাশি সম্পিৃ।
মনবন্ধনকরর্ সবেপ্রিি ১৮৩৬ সাশ ইং যাশন্ে শুরু হশয়মে । জন্ম মনবন্ধশন বযিেতার জন্য ১৮৭৪ সাশ 
ইং যাশন্ে জমরিানা মবধান চা ু হয় এবং ১৯২৬ সা শ্রিশক বাধযতাি ূকভাশব িতৃ মেশুর জন্মগ্রহর্
মনবন্ধনকরর্ প্রিা চা ু হয়। ১৭৪৮ সাশ সুইশেশন জনসংখযার শ্ররকেে ম মপবি করার আইন পাস হয়। তাই
সুইশেন প্রশয়াজনীয় পমরসংখযাশনর অগ্রদূত মহশসশব সম্মাশনর দামবদার। আশিমরকায় ১৯৪৬ সাশ 
প্রশয়াজনীয় পমরসংখযান কাযো য় স্থাপন করা হয়।
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(iii) মবশেষ নিনুা জমরপ (Special Sample Survey): জনসংখযা
সংক্রান্ত োো সংগ্রশহর জন্য নিনুা জমরপ হশচ্ছ একমে গুরুত্বপরূ্ে পিমত। এমে মনভের কশর আদেে
জনসংখযা হশত শ্রনয়া নিনুা সংগ্রশহর ওপর। সাধারর্ত স্বল্প সংখযক দক্ষ স্টাি কতৃেক এ পেন্দ করা
জমরপ করা হয়। এ তিয তাম কা আকাশর সাজাশনা, বযাখযা মবশেষর্ করা এবং প্রকাে করা হয়।
এ নিনুা জমরপ খবু দ্রুত এবং কি বযয়সম্পন্ন হশত পাশর। এশক্ষশত্র শ্রয ত্রুমে িাকশত পাশর তা নিনুা
যাচাই-এর িাধযশি সশন্তাষজনকভাশব মনয়ন্ত্রশর্ আনা সম্ভব। মবশে জনসংখযা সংক্রান্ত নিনুা জমরপ
মহশসশব 'WFS-World Fertility Survey' শ্রক অন্যতি নিনুা জমরপ মহশসশব স্বীকার করা হয়।
(iv) প্রাক্ক ন (আনুিামনক) শ্রকৌে (Estimation Technique) : এ পিমতশত শ্রকাশনা অঞ্চশ র
জনসংখযা সম্পশকে যা মকেু যৎসািান্য তিয পাওয়া যায় শ্রসগুশ াশক বযবহার কশর সাদেৃযপরূ্ে
অন্যশকাশনা অঞ্চশ র জনসংখযা ববমেষ্টযামদর জ্ঞান প্রশয়াি বা প্রশক্ষপ করা হয়। এশত অশনক ভু -
ভ্রামন্তর অবকাে িাকশ ও শ্রযশকাশনা প্রকার তশিযর অনুপমস্থমতশত অন্তত এ ধরশনর অনুমিত তশিযর
আশ াশক সংমেষ্ট বযমি বা িশবষক মকেুো মনভেরশযািযতার সাশি ি াি মনর্েয় করশত পাশর।
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শ্রকাশনা মনমদেষ্ট সিশয়, শ্রকাশনা মনমদেষ্ট অঞ্চশ র মনমদেষ্ট পমরিার্ জনসংখযার সাশি প্রজননহার ধারর্ামে
সম্পমকেত। এ হার মনবন্ধীকরর্, শুিামর এবং সাধারর্ জমরপ শ্রযশকাশনা তশিযর ওপর মভমত্ত কশরই
পমরিাপ করা হয়।
পক্ষান্তশর িতুৃযসংখযা হশ া পযোয়ক্রমিক ও ধারাবামহক ক্ষয়েমি। ইহা জনসংখযার কািাশিার পমরবতেন
ও সািামজক পমরবতেশনর বড় েমি মহশসশব কাজ কশর।
প্রজনন ও িতুৃযসংখযা পমরিাশপর অশনক পিমত রশয়শে। মকনু্ত বাং াশদে পমরসংখযান বযুশরা সূ্থ জন্ম
(প্রজনন) হার ও সূ্থ িতুৃযহার পিমত এশক্ষশত্র বযবহার কশরন।

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ
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(ক) অশোমধত বা সূ্থ জন্ম (প্রজনন) হার (Crude Birth Rate-CBR)
জন্মহাশরর মবমভন্ন পিমতর িশধয অশোমধত বা সূ্থ জন্মহার খবুই গুরুত্বপরূ্ে। Barclay এ প্রসশঙ্গ
বশ ন, 'শ্রকাশনা মনমদেষ্ট সিশয় তাম কাভুি জীমবত শ্রিাে জন্মসংখযা ও ঐ মনমদেষ্ট সিশয়র (সাধারর্ত
এক বের) িধযবতেী সিশয়র শ্রিাে জনসংখযার অনুপাতশক ১০০০ দ্বারা গুর্ করশ সু্থ বা অশোমধত
জন্মহার পাওয়া যায়।' (The Crude Birth Rate is a ratio of total registered live birth to 
the total population, also in some specific year, also multiplied by 1000.')

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ
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সিাশ াচনা/সীিাবিতা
সূ্থ বা অশোমধত জন্মহার শ্রবর করা সহজ এবং পযোপ্ত বযবহার িাকশ ও মনশনাি শ্রক্ষশত্র সিাশ াচনা
রশয়শে। শ্রযিন:
(i) িিসন- ইুস এর িশত, এমে শ্রকাশনা অিেবহ বযাখযা প্রদান কশর না। কারর্ মবমভন্ন বেশর জন্মহার
মবমভন্ন হয় শ্রকন এবং একই সিশয় মবমভন্ন জনসংখযার িশধয শ্রকাশনা তু নাি ূক বযাখযা প্রদান কশর না।
(ii) শ্রদশের সক শ্র াশকর প্রজনন ক্ষিতা িাশক না। মকনু্ত এ হার শ্রিাে জনসংখযার ওপর মভমত্ত কশর
মনর্েয় করা হয়, যা সমিক নয়। সমতযকার অশিে প্রজননহার শ্রবর করশত হশ ১৫-৪৯ বয়স কািাশিার
প্রজনন ক্ষিতার কিা মচন্তা করাই শ্রেয়। কারর্ ১৫ বেশরর মনশচ মেশু ও ৪৯ বেশরর ওপশর বয়স্ক
শ্র াশকর প্রজনন ক্ষিতা শ্রনই। তাই মেশু ও বয়স্কশদর এশক্ষশত্র বাদ শ্রদয়া উমচত। বাং াশদশে সূ্থ 
জন্মহার (প্রমত ১০০০ জশন), ২০২৩ সাশ র মহসাব অনুযায়ী ১৯.৪ জন।

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ
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(খ) অশোমধত বা সূ্থ িতুৃযহার (Crude Death Rate-CDR)*
শ্রকাশনা জনসিমষ্টশত প্রমত বের প্রমত হাজাশর শ্রিাে যত শ্র াক িতুৃযবরর্ কশর তাশক অশোমধত বা সূ্থ 
িতুৃযহার বশ । David-M-Heer বশ ন, 'অশোমধত িতুৃযহার হশ া মনমদেষ্ট বেশর িধযসিশয় শ্রকাশনা
জনসিমষ্টর সাশি প্রমত হাজাশর িতুৃযসংখযার অনুপাত।' (Crude death rate is the ratio of the 
number of deaths which occur within a given population during as specified 
year to the size of death population at the mid-year.) Thompson এবং Lewis এর
িশত, 'এ হার প্রকৃতপশক্ষ অশোমধত জন্মহাশরর িত ির্না করা হয়।' যমদও মবমভন্ন বয়স অিবা
বয়সদশ িতুৃযহার একরকি হয় না, তিামপ এ পমরিাশপ বয়সিত তারতিযশক উশপক্ষা করা হয়।
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সাধারর্ভাশব, িতুৃযহার মনর্েশয় ইহা অতযন্ত সহজ পিমত হশ ও বেশরর শুরু ও শ্রেশষর িতুৃযহার এবং
আকমিক ঘেনার হার মনশদেে করশত পাশর না। এমে বেশরর িধযসিশয়র িতুৃযহার মনশদেে করশত পাশর।
সূ্থ িতুৃযহার একমে শ্রদশের জনিশর্র আয়, মেক্ষা, পমুষ্টকর খাদয ও স্বাস্থয সশচতনতা, মনরাপদ খাদয
(Food Safety), ভূ-প্রকৃমত, জ বায়ু ইতযামদ মবষয় দ্বারা প্রভামবত। বাং াশদশের সূ্থ িতুৃযহার (প্রমত
হাজার জীমবত জশন্ম), ২০২৩ সাশ র মহসাব অনুযায়ী ৬.১ জন।

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ
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উদাহরর্: িশন কমর, ২০১৬ সাশ বাং াশদশে ৮  ক্ষ ৬৭ হাজার শ্র াক িতুৃযবরর্ করশ া এবং উি
বেশরর িধযসিশয় শ্রিাে জনসংখযা ১৭ শ্রকামে হশ ঐ বেশর প্রমত হাজাশর িতুৃযহার হশব-

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার পতরিাপ ও ঘনত্ব

স্বাভামবক বমৃির হার (Normal Growth Rate-NGR)
শ্রকাশনা শ্রদশের জনসংখযার প্রমত হাজাশর বা সূ্থ জন্মহার ও িতুৃযহাশরর পািেকযশক জনসংখযার
স্বাভামবক বমৃির হার বশ । শ্রকাশনা মনমদেষ্ট বেশরর এ হার মনর্েয় করা শ্রিশ ও সাধারর্ত এমে িতীয়
অশিে অিোৎ, কশয়ক বেশরর জনসংখযা বমৃির িরা শ্রবাঝাশত স্বাভামবক বমৃির হার ধারর্ামে বযবহৃত হয়।
এশক েতকরা হার মহশসশব শ্রদখাশনা হয়।

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ
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জনসংখযার বমৃির হার (Population Growth Rate-PGR)
শুধিুাত্র শ্রকাশনা শ্রদশের জন্মহার ও িতুৃযহাশরর পািেকয দ্বারাই জনসংখযা বমৃির হার মনর্েয় করা হয় না।
কারর্ উি শ্রদশের অশনক িানুষ শ্রযিন মবশদশে শ্রযশত পাশর আবার অপরাপর শ্রদে হশতও অশনক
িানুষ উি শ্রদশে আসশত পাশর। তাই জনসংখযার বমৃির হার মনর্েশয় স্বাভামবক বমৃির হাশরর সাশি
বমহরািিন ও বমহিেিন বা শ্রদোন্তশরর হার মবশয়াি কশর শ্রয হার পাওয়া যায়, তাই জনসংখযা বমৃির
হার। শ্রযিন-

প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ

এোড়া, েনূ্য জনসংখযা বমৃি (Zero Population Growth-ZPG) ধারর্ামেও জনসংখযার একমে
মনধোরক। এমে সূ্থ  জন্মহার (CBR) ও সু্থ িতুৃযহাশরর (CDR) পািেকয হশত সমৃষ্ট যার িান েনূ্য।
শ্রযিন: ZPG = CBR – CDR = 0 শ্রকাশনা শ্রদশে জনসংখযা বমৃির হার েনূ্য হশ ব া যায় উি
শ্রদশের জনসংখযা মস্থতাবস্থায় রশয়শে।
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প্রজনন ও মৃত্য ুসংখ্ুা পরিমাপ

এোড়াও মবো আকৃমতর শ্রদে কানাো ও অশেম য়াশত প্রমত বিেমকশ ামিোশর জনসংখযা
হশ া যিাক্রশি ৪ জন ও ৩ জন। পমৃিবীর সবশচশয় কি ঘনবসমতপরূ্ে শ্রদে হশ া িশঙ্গাম য়া।
সাধারর্ত শ্রকাশনা স্থাশনর ভূ-প্রকৃমত, শ্রভৌশিাম ক অবস্থান, আবহাওয়া ও জ বায়,ু বা য মববাহ
ও বহু মববাহ প্রিা, প্রাকৃমতক সম্পদ, কৃমষ কাশজর সুমবধা, মেল্পায়ন, যাতায়াত ও
শ্রযািাশযািবযবস্থা, সািামজক মনরাপত্তা, রাজননমতক মস্থমতেী তা এবং জীবনযাত্রার িান
ইতযামদ মবষশয়র ওপর জনসংখযার ঘনত্ব মনভের কশর।
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শ্রকাশনা স্থান বা শ্রদশের জনসংখযা অশনকগুশ া উপাদাশনর ওপর মনভেরেী । শ্রযিন: জন্মহার,
িতুৃযহার, মনে অমভবাসন (Net Migration) হার প্রভৃমত। সুতরাং শ্রযসব উপাদাশনর ওপর
শ্রকাশনা স্থাশনর জনসংখযা মনভেরেী , ঐ সক উপাদানশক জনসংখযার মনধোরক বশ । অিবা,
শ্রযসব উপাদান বা মবষয়সিহূ শ্রকাশনা শ্রদশের জনসংখযার হ্রাস-বমৃিশক প্রভামবত কশর
শ্রসগুশ াশক জনসংখযার মনধোরক বশ । জনসংখযার মনধোরকসিশূহর অবস্থা পযোশ াচনা করশ 
শ্রদেমের অিেননমতক অগ্রিমত এবং জীবনযাত্রার িান সম্পশকে ধারর্া  াভ করা যায়। প্রশতযক
শ্রদশের জনসংখযার মনধোরকসিহূ সিান নয়। তারপরও ব া যায় শ্রয, শ্রকাশনা শ্রদশের জনসংখযা
মনশনাি মবষয়সিহূ দ্বারা প্রভামবত হয়। শ্রযিন-
১. জন্মহার: জন্মহার ব শত মনমদেষ্ট বেশর শ্রকাশনা শ্রদশে প্রমত হাজাশর শ্রিাে জীমবত
জন্মসংখযাশক মনশদেে কশর। অিবা ১৫-৪৯ বয়স দশ র সন্তান ধারর্ক্ষি প্রমত হাজার িমহ ার
একমে বেশর শ্রিাে জীমবত জন্মসংখযাশক মনশদেে কশর। সাধারর্ত শ্রদখা যায় দমরদ্র শ্রদশে
জনসংখযার জন্মহার এবং জনসংখযা বমৃির হার উন্নত শ্রদে অশপক্ষা অমধক। কারর্ উন্নত
শ্রদশের জনির্ উচ্চ জীবনযাত্রার িান শ্রভাি কশর, তারা সকশ ই প্রায় কশিে মনশয়ামজত। দমরদ্র
শ্রদশে শ্রবকারশত্বর হার অমধক, উচ্চ জীবনযাত্রার িান সম্পশকে তারা অবিত নয়। এ কারশর্
দমরদ্র শ্রদশে জন্মহার উচ্চ িাশক।
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বাং াশদে অিেননমতক সিীক্ষা ১৯৯৭ এবং ২০২৪ সাশ র শ্রপ্রমক্ষশত বাং াশদশে জনসংখযা
বমৃির হার যিাক্রশি ২.১৭এবং ১.৩৩। সূ্থ জন্মহার একই সিশয় যিাক্রশি ২৫.৬ এবং ১৯.৪
জন (প্রমত ১০০০ জশন)।
World Development Report 2014 অনুযায়ী কশয়কমে শ্রদশের জনসংখযা বমৃির হার
শ্রদয়া হশ া:
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২. িতুৃযহার: িতুৃযহারও জনসংখযার একমে মনধোরক। িতুৃযসংখযা ি ূত িড়পড়তাভাশব জনেমি
হ্রাস বা জনসংখযা হ্রাসশক শ্রবাঝাশনা হয়। মনমদেষ্ট সিশয় শ্রকাশনা শ্রদশে প্রমত হাজার িানুশষর
িশধয িতুৃযর সংখযা দ্বারা িতুৃযহার পমরিাপ করা হয়। দমরদ্র শ্রদশে োরীমরক দুবে তা, শ্ররািবযামধ
(কশ রা, আিােয়, োইিশয়ে, গুমে বসন্ত, মনউশিামনয়া ইতযামদ), দুঘেেনা প্রভৃমত কারশর্
িতুৃযহার অমধক। জন্মিহূুশতে আঘাত (birth injury), নাড়ী কাোর সিয় শ্ররাি সংক্রািক,
ধনুষ্টঙ্কার ইতযামদ কারশর্ জশন্মর সিয় অশনক মেশু িারা যায়।
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৩. মনে অমভবাসন" (Net Migration-NM): মনরাপদ ও উন্নত জীবশনর সন্ধাশন িানুষ
প্রমতমনয়ত েুশে চ শে এক স্থান হশত অন্যস্থাশন, এক শ্রদে হশত অন্য শ্রদশে। অমভবাসন ব শত
শ্রকাশনা বযমি স্থায়ী বা অস্থাময়ভাশব বসবাশসর  শক্ষয এক স্থান বা এক শ্রদে শ্রিশক অন্য স্থান বা
অন্যশদশে িিনশক মনশদেে কশর। এমে ি ূত এক বা একামধক শ্রভৌশিাম ক এ াকার িশধয
বাসস্থান পমরবতেশনর িমতেী প্রমক্রয়া শ্রবাঝায়। এশক্ষশত্র শ্রকাশনা মনমদেষ্ট স্থান বা শ্রদশে
বমহরািিন (In-migration) এবং বমহিেিন (Out-migration) এর পািেকযশক Net 
Migration বা মনে অমভবাসন বশ । অিোৎ একমে মনমদেষ্ট বেশর শ্রকাশনা একমে শ্রদশের শ্রিাে
অমভবাসী জনসংখযা এবং শ্রিাে শ্রদোন্তমরত জনসংখযার িধযকার পািেকযশক ঐ শ্রদশের মনে
অমভবাসন (Net Migration) ব া হয়। মনে অমভবাসন, N = I-O; এখাশন 1 = In-
migration বা অমভবাসীর সংখযা এবং O = Out migration বা শ্রদোন্তশরর সংখযা। Nm > 
0 হশ জনসংখযা বমৃি পায়, Nm <0 হশ জনসংখযা হ্রাস পায় এবং N = 0 হশ জনসংখযা
মস্থর িাশক। উন্নত ও মনরাপদ জীবশনর মনশ্চয়তা শ্রয. শ্রদশে সবশচশয় অমধক শ্রসশদশের ধনাত্মক
মনে অমভবাসন অমধক হশব। আবার শ্রকাশনা শ্রদশের প্রমত এক হাজার জন মনে জনসংখযায়
এরূপ হ্রাস-বমৃিশক মনে অমভবাসন হার (NMR) বশ ।
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উপমরউি সারমর্ হশত শ্রবাঝা যায়, যিুরাষ্ট্র হশ া মবশে অমভবাসীশদর শ্রদে। শ্রস শ্রদশে
সািামজক মনরাপত্তা, কিে প্রামপ্তর সুশযাি, উন্নত জীবশনর সম্ভাবনা ভারত, পামকস্তান বা
বাং াশদে-এর তু নায় অশনক শ্রবমে এিনমক জাপান, নরওশয়, কানাো অশপক্ষাও অমধক।
সাধারর্ত মেক্ষা, কিেসংস্থান, বযবসা-বামর্জয, বববামহক সম্পকে, প্রাকৃমতক দুশযোি, রাজননমতক
অবস্থা, ববষিযি ূক, আচরর্, ধিেীয় অনুভূমতশত আঘাত ইতযামদ মবমভন্ন কারশর্ মনে
অমভবাসশনর এ পমরবতেন ঘশে।
অমভবাসন** িন্তশবযর েীশষে ৬ শ্রদে হশ া-১. যিুরাষ্ট্র, ২. জািোমন, ৩. শ্রসৌমদ আরব, ৪.
রামেয়া, ৫. যিুরাজয এবং ৬. সংযিু আরব আমিরাত। ২০২৩ সাশ র তিযানুসাশর শ্রযসব
শ্রদশে সবশচশয় শ্রবমে নতুন মিম য়মনয়ার হশত যাশচ্ছন, শ্রসগুশ া হশ া : (১ি) অশেম য়া, (২য়)
সংযিু আরব আমিরাত, (৩য়) মসঙ্গাপরু, (৪িে) যিুরাষ্ট্র, (৫ি) সুইজার যান্ে, (৬ষ্ঠ) কানাো।
অমভবাসন  শক্ষয শ্রদেতযাশি েীষে ৬ শ্রদে হশ া-১. ভারত, ২. শ্রিমিশকা, ৩. চীন, ৪. রামেয়া,
৫. মসমরয়ান আরব মরপাবম ক এবং ৬. বাং াশদে।
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৪. ভূ-প্রকৃমত: ভূ-প্রকৃমত জনসংখযার গুরুত্বপরূ্ে মনধোরক। দুিেি পাহামড় এ াকা মবমচ্ছন্ন দ্বীপাঞ্চ 
বা িরু অঞ্চশ িানুশষর জীবনযাত্রা অতযন্ত কমিন। তাই শ্রসখাশন জনবসমত মবর বা কি।
পক্ষান্তশর উবের সিতশ জনবসমত অমধক, জনসংখযা বমৃির হারও শ্রবমে।
৫. জ বায়ু : শ্রযশকাশনা শ্রদশের জ বায়ু জনসংখযা পমরবতেশনর জন্য
একমে শ্রিৌম ক মনধোরক মহশসশব মবশবমচত।  ক্ষয করা যায়, সাধারর্ত গ্রীষ্মপ্রধান শ্রদশের
জনিশর্র প্রজনন ক্ষিতা শ্রবমে, অল্প বয়শস সন্তান ধারর্ক্ষশি পমরর্ত হয়। মকনু্ত েীতপ্রধান
শ্রদশের জনিশর্র অবস্থা, জনসংখযা বমৃির হার গ্রীষ্মপ্রধান শ্রদশের তু নায় কি।
৬. সিাজবযবস্থা : সিাজবযবস্থা কৃমষমনভের হশ পমরবাশর পতু্র সন্তাশনর চামহদা শ্রবমে। এ কারশর্
জনসংখযা বমৃি পায়। সিাজবযবস্থা মেল্পমনভের হশ বহৃৎ পমরবাশরর ধারর্া শ্রভশঙ্গ যায়। পরুুষ-
িমহ া সবাই কাজ করশ উি সিাশজ জনসংখযা বমৃির হার হ্রাস পায়।
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৭. উপযিু মেক্ষার প্রসার: সিাশজ উপযিু মেক্ষার প্রসার না হশ িানুশষর িশধয উপযিু
পমরবার, দক্ষ িানবসম্পদ ধারর্াগুশ া জাগ্রত হশব না। জন্ম মনয়ন্ত্রশর্র গুরুত্ব তারা বঝুশত
পারশব না। দমরদ্র শ্রদশে এরূপ অবস্থায় জনসংখযা দ্রুত বমৃি পায়।
৮. কুসংস্কার: ধিেীয় ও সািামজক কুসংস্কার জনসংখযা বমৃি বা হ্রাশস ভূমিকা রাশখ। শ্রযিন-
শ্রকাশনা সিাশজ বা যমববাহ, বহুমববাহসহ মবমভন্ন কুসংস্কার অন্ধমবোস জনসংখযার পমরবতেশন
খবুই গুরুত্ব বহন কশর।
৯. দামরদ্রয: দামরদ্রয জনসংখযা বমৃির একমে গুরুত্বপরূ্ে মনধোরক। দমরদ্র শ্র াকশদর আনন্দ-িুমতের
একিাত্র মবষয় হশ া শ্রযৌনজীবন, িশ তাশদর সন্তান উৎপাদন শ্রবমে হয়।
১০. বা যমববাহ-বহুমববাহ: দমরদ্র ও উন্নয়নেী শ্রদেসিশূহ বা যমববাহ ও বহুমববাহ জনসংখযার
একমে গুরুত্বপরূ্ে মনধোরক। বা যমববাশহর িশ সিগ্র জীবশন সন্তান উৎপাদন শ্রবমে হয়।
বহুমববাহ-বহুস্ত্রী িাকশ তাশদরও সন্তান সংখযা শ্রবমে হয়। আর শ্রয সিাশজ বা য-মববাহ ও
বহুমববাহ িাকশব না, শ্রসখাশন জনসংখযা তু নাি ূকভাশব কি হশব।
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১১. জীবনযাত্রার িান: পমৃিবীর শ্রযসব শ্রদশে জনিশর্র জীবনযাত্রার িান উন্নত শ্রসসব শ্রদশে
জনসংখযা বমৃির হার কি। শ্রযসব শ্রদশে জনিশর্র জীবনযাত্রার িান মনন শ্রসসব শ্রদশে জনসংখযা
বমৃির হার অমধক। অিোৎ জীবনযাত্রার িাশনর সাশি জনসংখযা বমৃির সম্পকে মবপরীত।
১২. খাশদয শ্রেতসাশরর আমধকয খাদয গ্রহশর্র শ্রক্ষশত্র শ্রেতসাশরর আমধকয িাকশ প্রজনন ক্ষিতা
বমৃি পায়, জনসংখযা বাশড়। পক্ষান্তশর আমিষ জাতীয় খাবার গ্রহশর্র হার অমধক হশ প্রজনন
ক্ষিতা হ্রাস পায়। বাং াশদশের জনিশর্র খাদয তাম কায় শ্রেতসার জাতীয় খাশদযর পমরিার্
অমধক।
১৩. মচত্তমবশনাদশনর সুশযাি: বাং াশদশের জনিশর্র মচত্তমবশনাদশনর শ্রকাশনা সুশযাি-সুমবধা শ্রনই।
এখাশন মববাহ সম্পশকে আবি হওয়াশকই মচত্তমবশনাদন মহশসশব িশন কশর। এর িশ জনসংখযা
দ্রুত বমৃি পায়। শ্রখ াধ ুা, ক্লাব-পািািার, আনন্দ ভ্রির্ ইতযামদ মবমভন্ন ধরশনর মচত্তমবশনাদশনর
সুশযাি িাকশ জনসংখযা বমৃির হার হ্রাস পায়।



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার তনধ্থারকর্িূহ

১৪.বিৃ বয়শসর মনরাপত্তা: বিৃ বয়শসর মনরাপত্তায় পতু্র সন্তাশনর আোয় অশনক পমরবাশর জনসংখযা শ্রবশড়
যায়।
১৫. নারী উন্নয়ন: সিাশজ নারীশদর উপযিু মেক্ষা ও প্রমেক্ষশর্র িাধযশি উন্নয়ন সাধন করা হশ তাশদর
কিেসংস্থাশনর পি সুিি হশব। নারীর এরূপ ক্ষিতায়ন যত অমধক হশব জনসংখযা বমৃির হার তত হ্রাস
পাশব। নারীরা যমদ শুধু ঘশর আবি িাশক, তখন সন্তান উৎপাদনই একিাত্র কতেবয িশন কশর।
১৬. জন্ম-িতুৃয হার: জন্মহার অমধক, িতুৃযহার হ্রাশসর িাধযশি জনসংখযা বমৃি পায়, মবপরীত অবস্থায়
জনসংখযা হ্রাস পায়।
১৭. আয়ষু্কা বমৃি: শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়শনর সাশি সাশি জনসংখযাও বমৃি পায় এবং জনিশর্র িড়
আয়ষু্কা ও বমৃি পায়। ১৯৮১ সাশ বাং াশদশে নারীশদর িড় আয়ু মে ৫৫.৩ বের, পরুুষশদর ৫৪.৫
বের। ২০২৩ সাশ িড় আয়ু বমৃি শ্রপশয় শ্রিাে ৭২.৩, নারীশদর ৭৩.৮ এবং পরুুশষর ৭০.৮
হশয়শে।উপমরউি তশিযর শ্রপ্রমক্ষশত প্রিামর্ত হয়, িড় আয়ু বমৃির শ্রপেশন বড় ভূমিকা শ্ররশখশে নবজাতক
ও মেশু িতুৃযর হার হ্রাস।
১৮. উন্নত জীবন প্রতযাো: শ্রযসব শ্রদশে জনিশর্র উন্নত জীবন প্রতযাো প্রব এবং শ্রস ধরশনর সক 
সুশযাি বতেিান িাশক, শ্রসসব শ্রদশে জনসংখযার মনে অমভবাসন অমধক হয়, জনসংখযাও বমৃি পায়।
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মবদযিান সীমিত ভূমি ও অন্যান্য প্রাকৃমতক সম্পশদর শ্রপ্রমক্ষশত জনসংখযা বমৃির প্রভাব
শ্রদেশভশদ দু প্রকার হশত পাশর। শ্রযসব শ্রদে বা অঞ্চশ প্রাকৃমতক সম্পশদর তু নায়
জনসংখযা কি, জনসংখযা বমৃির হারও স্বল্প শ্রসসব স্থাশন জনসংখযা বমৃি অবেযই
প্রতযামেত। উি শ্রদেসিশূহ জনসংখযা বমৃির িাধযশি েশির শ্রযািান বমৃি, পশর্যর চামহদা ও
বাজার সম্প্রসারর্, িানবসম্পদ উন্নয়শনর দ্বারা ি ূধশনর মবকল্প উপকরর্ মহশসশব
উৎপাদশন মনশয়াি এবং ববশদমেক িদু্রা অজেশনর িাধযশি অিেননমতক উন্নয়ন ত্বরামিত হয়।
সম্পদবহু শ্রদেগুশ াশত জনসংখযাশক জনসম্পশদ রূপান্তশরর িাধযশি েিমবভাি প্রবতেশনর
দ্বারা বহৃদায়তনমেল্প স্থাপন কশর অিেননমতক উন্নয়শন সহায়ক ভূমিকা পা ন কশর। আবার
শ্রযসব শ্রদে বা অঞ্চশ প্রাকৃমতক সম্পশদর তু নায় জনসংখযা অমধক, জনসংখযা বমৃির
হারও শ্রবমে, শ্রসসব স্থাশন জনসংখযা বমৃি উন্নয়নশক বযাহত কশর।
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বাং াশদশের অিেনীমতশত জনসংখযা বমৃির প্রভাব মনশন আশ াচনা করা হশ া':
বাং াশদে জনামধশকযর চাশপ জজেমরত। এশদশের আয়তন িাত্র ১,৪৭,৫৭০
বিেমকশ ামিোর। মকনু্ত শ্র াকসংখযা প্রায় ১৭ শ্রকামে। সম্পশদর অপ্রতু তার কারশর্ আিাশদর
এ মবপ ু জনশিাষ্ঠীর অমধকাংে জীবনধারশর্র মবমভন্ন শ্রিৌ উপাদান শ্রিশক বমঞ্চত রশয়শে।
অধযাপক হারশভ  াইশবনশস্টন-এর িশত, অমতমরি জনসংখযা আয় মবনষ্টকারী েমি
মহশসশব কাজ কশর। অনুন্নত শ্রদেগুশ া অনুন্নত অবস্থায় পশড় িাশক।
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জনামধকযজমনত চাশপর িশ বাং াশদশে শ্রযসব সিসযার সমৃষ্ট হশয়শে, তা মনশন আশ াচনা
করা হশ া:
১. খাদয সিসযা: জনামধশকযর কারশর্ বতেিাশন প্রমত বের িশড় ৩০  ক্ষ শ্রি. েন খাদয
ঘােমত পশড়। কারর্, বতেিাশন জনসংখযা বমৃির হার ১.২২% মকনু্ত খাদয উৎপাদশন
মবশেষত েসয উৎপাদশন প্রবমৃির হার ০.৮৮%**। তাই খাদয ঘােমত পরূর্ করশত প্রমত
বের প্রচুর ববশদমেক িদু্রা বযয় করশত হয়। িশ শ্র নশদন ভারসাশিয প্রমতকূ অবস্থা
মবরাজ কশর।
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অমতমরি জনসংখযার কারশর্ বাং াশদে স্বাভামবকভাশবই খাদয আিদামনমনভের শ্রদে। মকনু্ত
মবেবাজাশর খাদযসািগ্রীর আকােশোাঁয়া দাি বমৃিশত খাদয সিসযা বাং াশদশে
ক্রিািতভাশব তীব্রতর হশয়শে। আন্তজোমতক িদু্রা তহমব (IMF)-এর বযবস্থাপনা পমরচা ক
েমিমনক োউস-কান উশদ্বি প্রকাে কশর বশ ন, খাদযসািগ্রীর দাি এভাশব বাড়শত িাকশ 
পমরর্মত হশব ভয়াবহ। িারাত্মক সািামজক অমস্থরতা শ্রদখা মদশব। এিনমক পমরমস্থমত যিু
পযেন্ত িড়াশত পাশর। মতমন বশ ন, খাশদযর উচ্চিশূ যর কারশর্ মবশের শ্রকামে শ্রকামে িানুষ
কু্ষধাজমনত িতুৃযর িশুখ পড়শব। মেশুরা অপমুষ্টশত ভুিশব। শ্রবাঁশচ িাকাই তাশদর জন্য কমিন
হশয় দাাঁড়াশব। খাদয িজশুদর শ্রক্ষশত্র িত পাাঁচ শ্রিশক দে বেশর যতেুকু উন্নয়ন হশয়মে , এ
সংকশে তা পশুরাপমুর ধ্বংস হশয় শ্রযশত পাশর।
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২০১৯-২০ অিেবের মবেবযাপী কশরানা ভাইরাস-এর কারশর্ উৎপাদন বযাহত হশয়শে।
ববশদমেক বামর্জযও ক্ষমতগ্রস্ত হশয়শে। এরূপ অবস্থায় খাদযপশর্যর দাি যখন ঊধ্বেিািী, তখন
বাং াশদশের অশনক অসাধু বযবসায়ী মসমন্েশকে-এর িাধযশি এশদশে খাদযপশর্যর দাি অশনক
বমৃি কশরশে। এশত জনদুশভোি আরও বমৃি শ্রপশয়শে। অসাধু বযবসায়ীশদর এরূপ কাযেক্রি
এখনও অবযাহত রশয়শে। জনসংখযা যত বমৃি পাশব এরূপ সিসযাও ক্রশিই অমধক সমৃষ্ট হশব। 
সরকার খাদয মনরাপত্তা বমৃির জন্য উশদযাি গ্রহর্ কশরশে। এ  শক্ষয খাদযেশসযর উৎপাদন
বমৃি, দািস্তর সহনীয় পযোশয় রাখা এবং সরকাশরর খাদয িজদু বমৃি, দমরদ্রশদর িাশঝ খাদয
শ্ররেমনংসহ নানািখুী পদশক্ষপ গ্রহর্ কশরশে।
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২. বস্ত্র সিসযা: িানুশষর শ্রিৌম ক চামহদাসিশূহর িশধয গুরুত্বানুসাশর অশন্নর পশরই বশস্ত্রর স্থান।
 জ্জা মনবারর্, িামজেত, সুেঙৃ্খ ও সিাজবি জীবন-যাপশনর জন্য বশস্ত্রর প্রশয়াজনীয়তা
অনস্বীকাযে। বাং াশদে তু া উৎপাদনকারী শ্রদে নয় বশ বশস্ত্র আিরা কখশনা স্বয়ংসম্পরূ্ে নই।
প্রমত বের আিাশদরশক প্রচুর পমরিাশর্ তু া ও কাপড় মবশদে হশত আিদামন করশত হয়।
এোড়া েীত বশস্ত্রর অভাশব প্রমত বের অশনক মেন্নি ূ িানুষ িতুৃযিশুখ পমতত হয়। অনুকূ 
পমরশবে, সহজ ভয ও স্বল্পিশূ যর েমিক এবং মবস্ততৃ জাতীয় ও আন্তজোমতক বাজার িাকা
সশেও তু া উৎপাদশন বাং াশদে মপমেশয় আশে। তাই বস্ত্রমেশল্পর অভযন্তরীর্ চামহদা
শ্রিোশনার জন্য সরকারশক প্রচুর পমরিাশর্ ববশদমেক িদু্রা বযয় কশর সুতা আিদামন করশত হয়।
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৩. মেক্ষাশক্ষশত্র সিসযা জনামধশকযর কারশর্ বাং াশদশে মেক্ষাশক্ষশত্র সিসযা প্রকে আকার ধারর্
করশে। আিাশদর জনসংখযা শ্রয হাশর বাড়শে তাশত আিাশদর সীমিত সম্পশদর সাহাশযয এ
মবপ ু জনশিাষ্ঠীর সুমেক্ষার বযবস্থা করা সম্ভব নয়।
তশব সরকার 'সবার জন্য মেক্ষা' মনমশ্চতকরর্ ও িানবসম্পদ উন্নয়শন প্রািমিক, িাধযমিক,
কামরিমর, িাদ্রাসা ও উচ্চ মেক্ষার শ্রক্ষশত্র সরকামর সুশযাি-সুমবধা সম্প্রসারর্ এবং মেক্ষার গুর্িত
িাশনান্নয়শনর  শক্ষয সরকামর খাশতর পাোপামে শ্রবসরকামর খাত বযাপক সহায়তা প্রদান করশে।
এশক্ষশত্র মবেবযাংক ও এমেমবর পরািেে এবং অিে সাহাযযও উশেখশযািয অবদান শ্ররশখশে।
এতসশেও অমতমরি জনসংখযার কারশর্ চার দেশকও এখাশত আিরা কামষক্ষত উন্নয়ন সাধন
করশত পামরমন।
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৪. মচমকৎসা সিসযা: সুস্থ ও সব জনশিাষ্ঠী অিেননমতক উন্নয়শনর জন্য অপমরহাযে েতে। পযোপ্ত
খাদয গ্রহর্, উপযিু বাসস্থান, পমরচ্ছন্ন পমরশবে প্রভৃমত স্বাস্থয রক্ষার শ্রিৌ উপাদান যা
বাং াশদশে সহজ ভয নয়। জনসংখযা দ্রুত বমৃি পাওয়ায় সরকামর হাসপাতাশ র স্বল্পতা,
মচমকৎসা সরঞ্জািামদর অভাব, ওষশুধর উচ্চি ূয, োিাশরর অভাব, নাশসের অভাব প্রভৃমত
সিসযাশক প্রকে কশর তুশ শে। এোড়া বতেিাশন েহরশকমিক বযয়বহু মচমকৎসা সুমবধা
আিাশদর অমধকাংে শ্র াশকর নািাশ র বাইশর। এশদশে মেশু িতুৃযর হারও অমধক, তাই িা-
বাবা বিৃ বয়শস মনরাপত্তার আোয় অমধক সন্তান জন্ম মদশয় িাশক।
সুতরাং ব া যায়, মচমকৎসার অভাশব আিাশদর শ্ররািাক্রান্ত ও মনজেীব জনশিাষ্ঠী সািামজক ও
অিেননমতক সিসযাশক আরও জমে কশর তুশ শে।
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৫. বাসস্থাশনর সিসযা: বাসস্থান িানুশষর একমে অন্যতি শ্রিৌম ক চামহদা। বাং াশদশে
ক্রিবধেিান জনসংখযার জন্য আবামসক চামহদা মবশেষ কশর েহরাঞ্চশ বমৃি পাশচ্ছ এবং প্রায়
শ্রক্ষশত্র সিসযার সমৃষ্ট করশে। তাোড়া বমধেত জনশিাষ্ঠীর জন্য প্রমত বের নতুন বাসস্থান মনিোশর্র
প্রশয়াজশন কৃমষজমির পমরিার্ হ্রাস পাশচ্ছ। বাসস্থাশনর অভাশব এশদশের মবপ ু সংখযক মেন্নি ূ
িানুষ শ্রর  াইন, রাস্তা ও শ্রেশনর পাশে যত্রতত্র কুাঁশড়ঘর তুশ অতযন্ত অস্বাস্থযকর পমরশবশে
িানশবতর জীবনযাপন করশে। এ ধরশনর মচত্র মদন মদন বমৃি পাশচ্ছ।
৬. কিেসংস্থাশনর ওপর প্রভাব: জীবনধারশর্র জন্য কিেসংস্থাশনর একান্ত প্রশয়াজন। বাং াশদশে
জনামধশকযর চাপ কিেসংস্থাশনর ওপর মবরূপ প্রভাব শ্রি শে। কারর্, আিাশদর শ্রদশে শ্রয
দ্রুতিমতশত জনসংখযা বমৃি পাশচ্ছ শ্রস তু নায় কিেসংস্থাশনর সুশযাি বাড়শে না। িশ শ্রদশে
শ্রবকারত্ব, অধেশবকারত্ব, েদ্মশবেী শ্রবকারত্ব মদন মদন বমৃি শ্রপশয় িারাত্মক আকার ধারর্ করশে।
মেল্পায়শনর ধীরিমত এবং শ্রসবাখাশতর সীমিত উন্নয়শনর িশ এশদশের কৃমষবমহভূেত খাশত
কিেসংস্থাশনর সুশযািও খবুই সীমিত। ক্রিবধেিান হাশর জনসংখযা বাড়শত িাকশ বাং াশদশে
শ্রবকার সিসযা আরও প্রকে আকার ধারর্ করশব। এ মবপ ু শ্রবকার শ্র াকশদর কিেসংস্থাশনর
সুশযাি সমৃষ্ট করা তখন এশকবাশর অসম্ভব হশয় পড়শব।
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৭. পমরশবশের ওপর প্রভাব: সুস্থ, সব জামতিিশন পমরশবে গুরুত্বপরূ্ে ভূমিকা পা ন কশর।
জনসংখযা বমৃির হার বতেিাশন শ্রয হাশর চ শে তা যমদ দ্রুত মনয়ন্ত্রশর্ আনা সম্ভব না হয় তাহশ 
পমরশবেিত িহামবপযেয় শ্রদখা মদশব। জনামধশকযর কারশর্ বসতবামড় মনিোশর্র জন্য কৃমষজমি ও
বনভূমি ধ্বংস হশচ্ছ। জ্বা ামন মহশসশবও বনজ সম্পদ মবনাে হশচ্ছ। অমতমরি জনসংখযা ববমেক
উষ্ণতা বমৃিশতও ধনাত্মক ভূমিকা রাখশে। অপমরকমল্পত জীবন-যাপন সুস্থ সিাজ মবমনিোশর্র
পশি অন্তরায়। সিাশজ নানা অমস্থরতা, অরাজকতা, মহংসা-মবশদ্বষ, হানাহামন, শ্রবকারত্ব,
দমরদ্রতা, নানারূপ উন্নয়ন প্রমতবন্ধকতা জনামধশকযর িশ উদ্ভব হশচ্ছ। অিোৎ অমতমরি
জনসংখযা দ্বারা অিেননমতক, সািামজক, রাজননমতক পমরশবে িারাত্মক মবপযেশয়র িশুখািমুখ
দাাঁমড়শয়শে।
৮. ি ূধন িিন: বাং াশদশে মবদযিান সম্পশদর তু নায় জনসংখযা অমধক এবং আশয়র তু নায়
শ্রভাি প্রবর্তা অমধক মবধায় জনিশর্র সঞ্চয় ক্ষিতা কি। তাই এশদশে প্রশয়াজনীয় পমরিার্
ি ূধন িিন বাধাপ্রাপ্ত হশচ্ছ।
৯. িািামপেু আয় হ্রাস: জনসংখযা বমৃি শ্রপশ দমরদ্র ও উন্নয়নেী শ্রদেগুশ াশত শ্রবকারত্ব বমৃি
পায়। এর িশ িািামপেু আয় হ্রাস পায়।



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার বৃতির প্রিাব

১০. জীবনযাত্রার িান বতেিাশন বাং াশদশে জাতীয়ভাশব দামরশদ্রযর ঊধ্বেসীিা (%) ১৮.৭ ও
মননসীিা (%) ৫.৬ েতাংে অিোৎ উশেখশযািয সংখযক জনির্ দামরদ্রযসীিার মনশচ বসবাস
কশর। উৎপাদন ও আয় বমৃির তু নায় জনসংখযার দ্রুত বমৃি, সিাশজ বনমতকতার অবক্ষয়
জনিশর্র জীবনযাত্রার িানশক প্রতযামেত িাশন শ্রপৌাঁোশত পাশরমন।
১১. বামর্জয ঘােমত: ক্রিবধেিান জনসংখযার সািমগ্রক চামহদা পরূশর্র জন্য প্রমত বের খাদয
ঘােমত শ্রিাকাশব া, মনতযপ্রশয়াজনীয় ও অমতপ্রশয়াজনীয় পর্যদ্রবয আিদামন করশত হয়। শ্রস
তু নায় বাং াশদে শ্রিশক রপ্তামনর পমরিার্ কি। তাই বাং াশদে প্রমত বেরই বামর্জয ঘােমতর
সম্মখুীন হয়।
১২. প্রোসমনক সিসযা: অমতমরি জনসংখযা নানা প্রকার প্রোসমনক সিসযা বতমর কশর।
রাজনীমত, সিাজ ও রাষ্ট্রীয় বযবস্থায় নানানভাশব অমনয়ি, দুনেীমত, মবেঙৃ্খ া, আইন মবশরাধী
কিেকাণ্ড শ্রদখা শ্রদয়। রাষ্ট্র পমরচা নায় সুোসশনর অভাব  ক্ষয করা যায়।
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১৩. ঘােমত বাশজে প্রর্য়ন অমতমরি জনসংখযার িশ বাশজে প্রর্য়শন সিসযা বতমর হয়।
সরকার খাদয ঘােমত পরূর্ করশত মিশয় প্রায় ঘােমত বাশজে অনুসরর্ করশত হয়। এোড়া
সরকাশরর উন্নয়ন বাশজে বাস্তবায়নও হুিমকর িশুখ পশড়, উন্নয়ন কিেকাণ্ড বাধাগ্রস্ত হয়।
১৪. পমুষ্টহীনতা: জনসংখযার দ্রুত বমৃির কারশর্ এশদশের জনির্ প্রশয়াজনীয় পমুষ্টকর খাদয ও
উপযিু স্বাস্থয শ্রসবা প্রামপ্ত শ্রিশক বমঞ্চত। এরূপ অবস্থা মবদযিান িাকশ ভমবষযৎ প্রজন্ম
শ্রিধাহীন ও দুবে হশয় পড়শব।
১৫. কৃমষ উৎপাদন হ্রাস: জনসংখযা বমৃির কারশর্ আিাশদর সীমিত ভূমির ওপর ক্রিে চাপ
বাড়শে। এর িশ কৃমষভূমির পমরিার্ হ্রাস পাশচ্ছ, কৃমষভূমিগুশ া খণ্ড-মবখণ্ড ও মবমচ্ছন্ন হশয়
কৃমষ উৎপাদন বমৃির ওপর িারাত্মক মবরূপ প্রভাব পড়শে।
১৬. মেল্পায়ন বাধাগ্রস্ত: অমতমরি জনসংখযার শ্রদে বাং াশদে। খাদয ঘােমত শ্রিাকাশব া,
প্রশয়াজনীয়, অমতপ্রশয়াজনীয় পর্য-দ্রবয আিদামনশত মবপ ু পমরিার্ ববশদমেক িদু্রা বযয় হয়।
তাই মেল্পায়শনর জন্য প্রশয়াজনীয় অিেসংস্থান করা সম্ভব হশচ্ছ না।
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১৭. ববশদমেক মনভেরেী তা: বমধেত জনসংখযার চামহদা পরূশর্ প্রশয়াজনীয় পমরিার্ শ্রভািযপর্য
আিদামন ও মবমভন্ন প্রকল্প বাস্তবায়শনর জন্য বাং াশদে ক্রিে ববশদমেক সাহাযযমনভের হশয়
পড়শে। এরূপ সাহাযয অমধকাংেই কমিন েতেযিু হওয়ায় তা আিাশদর উন্নয়শনর প্রমতকূশ 
কাজ কশর।
১৮. িদু্রাস্ফীমত: ক্রিবধেিান জনসংখযার চামহদা অনুযায়ী উৎপাদন বাড়াশনা সম্ভব না হওয়ায়
শ্রযািান সংকে সমৃষ্ট হশয় িদু্রাস্ফীমত শ্রদখা মদশচ্ছ। এ কারশর্ িধযমবত্ত ও দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর ওপর
মবরূপ প্রভাব পশড় এবং তাশদর জীবনযাত্রার িান হ্রাস পায়।
১৯. িানবসম্পদ উন্নয়শন বাধা: সম্পশদর তু নায় অমধক জনসংখযার কারশর্ বাসস্থান, মেক্ষা,
স্বাস্থয প্রভৃমত সািামজক খাশত কামষক্ষত মবমনশয়াি সম্ভব হশচ্ছ না। এর িশ প্রতযামেত পমরিাশর্
িানবসম্পদ উন্নয়ন সম্ভব হশচ্ছ না।



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার বৃতির প্রিাব

২০. রাজননমতক অমস্থমতেী তা: অমতমরি জনসংখযা শ্রযশকাশনা শ্রদশের রাজননমতক
পমরমস্থমতশক অমস্থমতেী কশর শ্রতাশ । জন-অসশন্তাষ, দাঙ্গা-হাঙ্গািা, ক্ষিতা দখ ইতযামদ
কারশর্ জনিশন অোমন্ত মবরাজ কশর।
ওপশরর আশ াচনা শ্রিশক শ্রবাঝা যায়, জনামধকয সিসযা বাং াশদশের জন্য এক ভয়াবহ সিসযা
মহশসশব শ্রদখা মদশয়শে। এ সিসযা শ্রিশক মবমভন্ন সিসযা সমৃষ্ট হশয় আিাশদর আিে-সািামজক
উন্নয়নশক বযাহত করশে। অিোৎ সম্পশদর তু নায় অমতমরি জনসংখযা বতেিাশন আিাশদর
শ্রদশের জন্য এক দুমবেষহ শ্রবাঝা বা আপদ হশয় দাাঁমড়শয়শে। অন্য সক সিসযার
সাশি তু না করশ , জনসংখযা বমৃিজমনত সিসযাই বাং াশদশের জন্য প্রধান সিসযা মহশসশব
মবশবমচত। অিেননমতক উন্নয়নশক ত্বরামিত করশত হশ অবেযই জনসংখযা বমৃির প্রবর্তাশক
কশিারভাশব মনয়ন্ত্রর্ করা প্রশয়াজন। এোড়া জনসংখযাশক ভমবষযৎ চামহদার আশ াশক
প্রযমুিমনভের জ্ঞানদাশনর িাধযশি দক্ষ িানবসম্পশদ পমরর্ত করা সম্ভব হশ এমে অভযন্তরীর্ ও
আন্তজোমতক েিবাজারশক কাশজ  ামিশয় বাং াশদশের উন্নয়শন অবদান রাখশত পাশর।
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জনসংখযা তশের ইমতহাস খবু প্রাচীন। িানবসভযতার প্রায় সক িহৎ মচন্তামবদই জনসংখযা
মবষশয় মকেু না মকেু 'পামণ্ডতযপরূ্ে জল্পনা' কশরশেন। তাাঁশদর িশধয Confucius, Plato, 
Aristotle, Givanni Botero, Ibna-Khaldun প্রিখু মবশেষভাশব উশেখশযািয।।
িযা িাস তশের পশূবে ইং যাশন্ের Robert Wallace, William Godwin, ফ্রাশের
Marquis de-condorcet এবং িযা িাস পরবতেী ইংশরজ অিেনীমতমবদ, সিাজসংস্কারক
M. T. Sadler, T. Doubelday, Herbert Spencer, Corrado Gini, Henry 
George, Karl-Marx, Car-Saunders, W. S Thomson প্রিখু উশেখশযািয।
জনসংখযা সম্পমকেত মবমভন্ন তিয শ্রযিন-বতেিান জনসংখযা, জনসংখযা বমৃির হার, তার
ি াি , জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ সম্পমকেত মবষয়সিহূ শ্রয তশে আশ ামচত হয়, তাশক জনসংখযা
তে ব া হয়। শ্রকাশনা শ্রদশের েশির শ্রযািান সাধারর্ত জনসংখযা ও েশির দক্ষতার ওপর
মনভের কশর। শ্রযশকাশনা শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়ন েিেমির ওপর মবশেষভাশব মনভেরেী ।
আবার এ েিেমি জনসংখযার ওপর মনভের কশর। তাই শ্রযশকাশনা শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়শন
েশির শ্রযািান তিা জনসংখযার প্রভাব সম্পশকে জ্ঞান  াভ করার জন্য 'জনসংখযার তেসিহূ
পাি করা প্রশয়াজন। জনসংখযা মবষয়ক দুমে তে মনশন আশ াচনা করা হশ া:
তে দুমে হশ া: (ক) িযা িাশসর জনসংখযা তে ও (খ) কািয জনসংখযা তে।
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উৎস: অষ্টাদে েতাব্দীর শ্রেষভাশি ১৭৯৮ সাশ , নীমতবািীে, সুপমণ্ডত ধিেযাজক, মব্রমেে
অিেনীমতমবদ িিাস রবােে িযা িাস (Rev. Thomas Robert Malthus) "জনসংখযা ও খাদয
উৎপাদশনর িশধয সম্পকে" মবষয়ক শ্রয বিবয "An Essay on the Principies of Population 
..." নািক গ্রশন্ি প্রচার কশরন, এমে িযা িাশসর জনসংখযা তে নাশি পমরমচত। এ তেশক-
'জনসংখযার বজমবক ও সািামজক তে' বা 'Natural and Social Theories of Population.' 
মহশসশবও অমভমহত করা হয়।
ি ূ বিবয: িযা িাশসর তশের ি ূমভমত্ত মে জনসংখযা অমনয়মন্ত্রত অবস্থায় জযামিমতক হাশর বমৃি
পায় এবং জীবনধারশর্র উপকরর্ খাদয বমৃি পায় িামর্মতক হাশর। ('By nature human food 
increases in a slow arithmetical ratio, but man himself increases in a quick 
geometrical progression'-Malthus)
এশক্ষশত্র, জযামিমতক ও িামর্মতক হাশর বমৃি পাওয়ার অিে হশ া জনসংখযা বাশড় ১, ২, ৪, ৮, ১৬,
৩২, ৬৪ ইতযামদ হাশর এবং খাদয বাশড়, ১, ২, ৩, ৪, ৫, ৬ ইতযামদ হাশর। মতমন িশন কশরন,
আমিেক সািশিেযর শ্রচশয় জনসংখযা শ্রবমে হশ িানুশষর উন্নমত ও সুখ হশব না। সীমিত সম্পশদর িশধয
ক্রিবধেিান জনসংখযা অিেননমতক সুখশক নসযাৎ কশর শ্রদয়।

মুালথাসসি জনসংখ্ুা ত্ত্ত্ব
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অনুমিত েতে: িযা িাশসর তে মবশেষশর্ মনশনাি অনুমিত েতে গ্রহর্ করা হয় :
(১) জীবনধারশর্র উপকরর্ তিা খাশদযর শ্রযািান সীমিত।
(২) নর-নারীর িশধয আকষের্ প্রশয়াজনীয় মনয়মন্ত্রত ও োেত।
(৩) কৃমষশত ক্রিহ্রাসিান উৎপন্ন মবমধ প্রশযাজয।
(৪) একিাত্র উৎপাদনবযবস্থা হশ া কৃমষ।
(৫) জমি ও উৎপাদনক্ষিতা অপমরবমতেত।
(৬) উৎপাদন প্রযমুি অপমরবমতেত।
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জনসংখযা ও খাশদযাৎপাদন বমৃির উপমরউি সম্পকে শ্রিশক শ্রবাঝা যায়, ১০০ বেশর খাদয বাড়শব
৫ গুর্ মকনু্ত জনসংখযা বাড়শব ১৬ গুর্, একইভাশব মতন েতাব্দী পশর খাদয বাড়শব ১৩ গুর্ মকনু্ত
জনসংখযা বাড়শব ৪০৯৬ গুর্ এবং দু' হাজার বের পশর এ দুশয়র বযবধান হশব অপমরশিয়।
িযা িাস 'Poor Laws'-এ িন্তবয কশরন, িমরবশদর কশষ্টর ভার  াঘব করার প্রশচষ্টা পমৃিবীশক
মনকৃষ্টতর িানুশষ ভশর মদশব, খাদয ও অন্যান্য শ্রভািযপর্য সরবরাশহ অপ্রতু তা শ্রদখা মদশব,
মজমনসপশত্রর দাি বমৃি পাশব। িশ শ্রস তার অজ্ঞাতসাশর মনশজর ও পমরবাশরর দুুঃখ-কশষ্টর সাশি
শ্রদশের অন্যশদরও দুুঃখ-কষ্ট বমৃি করশব। তাাঁর িশত, শ্রভািযপর্য উৎপাদন ও কিেসংস্থান
উত্তশরাত্তর বমৃি শ্রপশ ও দ্রুত বমৃি পাশচ্ছ কিেপ্রািেীর সংখযা ও কু্ষধাতে িখু। 'এ শ্রযন কুকুশরর শ্র জ
ধরার শ্রখ া। িখু যতো শ্র শজর কাশে যায়, শ্র জও ততখামন সশর যায়।'
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মচত্র মবশেষর্: মচশত্র ভূমি অশক্ষ প্রমত ২৫ বের সিয়শক একক মহশসশব ধরা হয় এবং  ম্ব অশক্ষ
খাদয উৎপাদন ও জনসংখযা বমৃি পমরিাপ করা হয়। প্রমত ২৫ বের অন্তর খাদয উৎপাদন বমৃি
পায় িামর্মতক হাশর তিা ১, ২, ৩, ৪, ৫, ...। এভাশব প্রাপ্ত মবন্দুসিশূহর সিিশয় খাদয শ্ররখা
পাওয়া যায় UF। সমূচ শ্রিশক প্রাপ্ত প্রমত একক সিশয় জনসংখযা বমৃির পমরিাপ দ্বারা জনসংখযা
শ্ররখা পাওয়া যায় UP.
মচত্র শ্রিশক  ক্ষয করা যায়, ২৫ বের সিশয়র পর খাদয বমৃির হার অশপক্ষা জনসংখযা বমৃির
হার অমধক হয়। ১০০ বের সিশয়র িশধয উভশয়র িশধয দূরত্ব সমৃষ্ট হয় abc পমরিার্।
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মচত্র মবশেষর্: মচশত্র ভূমি অশক্ষ সিয় ও  ম্ব অশক্ষ খাদয ও জনসংখযার সম্পকে শ্রদখাশনা হয়।
মচত্র শ্রিশক শ্রবাঝা যায়, ২৫ বের সিশয় খাদয ও জনসংখযার সম্পকে সিান িাকশ ও ৫০, ৭৫,
১০০ বেশর জনসংখযা বমৃির হার খাদয বমৃির হার অশপক্ষা অমধক হয়। এভাশব সিশয়র
পমরবতেশনর সাশি সাশি জনসংখযা ও খাশদযর িশধয অভারসািয শ্রদখা শ্রদয় এবং প্রকৃমতশত
নানারূপ মবরূপ প্রভাব সমৃষ্ট হয়।
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জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ সম্পশকে িযা িাশসর প্রমতশরাধবযবস্থা
িযা িাস তাাঁর তশে দু'ধরশনর প্রমতশরাধকবযবস্থার কিা উশেখ কশরন। যিা: (i) মনবারর্ি ূক
বা প্রমতশরাধি ূক বযবস্থা (Preventive check) ও (ii) প্রাকৃমতক মনশরাধ বা বাস্তব
শ্ররাধনবযবস্থা (Positive check).
(i) মনবারর্ি ূকবযবস্থা: মনবারর্বযবস্থাশক িযা িাস বনমতক বাধা, পাপ ও  াঞ্ছনার িশধয
মবভি কশরশেন। বনমতক বাধা ব শত মতমন শ্রকাশনা প্রকার অমনয়ি-অনাচার বযমতশরশক মববাহ
শ্রিশক মবরত িাকা, পাপ ব শত নর-নারীর অনবধ সম্পকে, অস্বাভামবক অনুরাি, মববাহ েযযার
পমবত্রতা  ঙ্ঘন,  াঞ্ছনা ব শত যিু মবগ্রহ, বাড়াবামড় ইতযামদশক শ্রবাঝান। মতমন িানুশষর
বনমতক গুর্াবম উন্নত করার িাধযশি, সুমবশবকসম্পন্ন এবং সচ্চমরত্রবান আদেে িানুষ মহশসশব
মনশজশক িড়ার প্রমত ইমঙ্গত কশরন।
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ii) প্রাকৃমতক মনশরাধ: প্রাকৃমতক মনশরাধ ব শত অসম্পরূ্ে শ্রপোিত মনযমুি, কশিার েি, চরি
দমরদ্রতা, মেশুশদর অযত্ন প্রমতপা ন, জমে শ্ররাি, িহািারী', সক প্রকার বাড়াবামড়
ইতযামদশক শ্রবাঝান। িযা িাসীয় চক্র (Malthusian cycle)-এর সাহাশযয খাদয ও
জনসংখযার িশধয ভারসািয অবস্থা সংশক্ষশপ শ্রদখাশনা হশ া:
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চশক্র  ক্ষয করা যায়, খাদয ও জনসংখযার িশধয ভারসািয অবস্থা দীঘেস্থায়ী হয়মন। জনসংখযা
সবেদাই খাদয শ্রযািানশক োমড়শয় যাওয়ার মদশক শ্রঝাাঁক শ্রদখা যায়। অিোৎ জনামধকয ঘশেশে।
তখন জনসংখযা মনয়ন্ত্রশর্র প্রাকৃমতক উপায়গুশ া কাজ করশত িাশক। এভাশব পনুরায় জনসংখযা
ও খাশদযর িশধয ভারসািয প্রমতমষ্ঠত হশয়শে যা স্থায়ী হশব না। িযা িাস িশন কশরন, প্রাকৃমতক
উপায়গুশ া মনষু্ঠর ও িানুশষর জন্য দুুঃখবহ। জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ করশত হশ মনবারর্ি ূকবযবস্থা
গ্রহর্ করশত হশব। এর িশ সািশ যর সশঙ্গ জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ করা যায় বশ মতমন অমভিত
বযি কশরন।
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িযা িাশপর তশের সিাশ াচনা
Criticism of Malthusian Theory
িযা িাসবাদ-এর জনসংখযা তেমে এক আশ াড়ন সমৃষ্টকারী তে হশ ও পরবতেীকাশ তা
নানাভাশব সিাশ ামচত হশয়শে। তাাঁর তশের দুবে মদকগুশ া মননরূপ:
১. জনসংখযা জযামিমতক হাশর বাশড় না: িযা িাশসর িশত জনসংখযা বাশড় জযামিমতক হাশর।
মকনু্ত প্রকৃতপশক্ষ অিেননমতক উন্নয়শনর সাশি সাশি িানুশষর শ্রভাি-মব াস, সুখ-স্বাচ্ছন্দয তিা
জীবনযাত্রার িান বমৃির িশ জনসংখযা বমৃির হার কশি যায়। বতেিাশন অশনক উন্নত শ্রদশেই
শ্র াকসংখযা ক্রিহ্রাসিান হাশর বাড়শে।
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২. ববজ্ঞামনক পিমতর চাষাবাদ জমিশত ক্রিহ্রাসিান উৎপাদনমবমধর কাযেকামরতার ওপর মভমত্ত
কশর িযা িাস বযি
কশরন শ্রয, খাদয উৎপাদন িামর্মতক হাশর বমৃি পায়। বাস্তশব বজব রাসায়মনক সার ও উন্নত
প্রযমুি বযবহার, উন্নত প্রিায় চাষ, উন্নত বীজ, শ্রসচ, পামন মনষ্কােন ইতযামদ দ্বারা একই জমিশত
খাদয উৎপাদন কশয়ক গুর্ বমৃি করা সম্ভব। এর িশ খাদয উৎপাদশনর িামর্মতক হার ভু 
প্রিামর্ত হশয়শে।
৩. মেল্পমবপ্লব ও প্রযমুিিত উন্নয়ন: মব্রশেশন সংঘমেত মেল্পমবপ্লব এবং প্রযমুিিত উন্নয়শনর
িশ উন্নত শ্রদেগুশ াশত উৎপাদশনর পমরিার্ জনসংখযা বমৃিশক োমড়শয় শ্রিশে। এরূপ
প্রযমুিিত মবপ্লশবর যাদুকরী প্রভাব সম্পশকে িযা িাস শ্রিাশেও অবমহত মেশ ন না।
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৪. জনসংখযার গুর্িত মদক উশপমক্ষত: িযা িাশসর তশে জনসংখযার শ্রকব সংখযািত মদকমে
মবশবচনা করা হশয়শে, গুর্িত মদক উশপমক্ষত হশয়শে। িানুষ শুধু কু্ষধাতে িখু ও শ্রপে মনশয়ই
জন্মগ্রহর্ কশর না, কিেি হাত ও মবদযা বমুির সাহাশযয যশিষ্ট উপাজেশনর পিও প্রেস্ত কশর।
৫. সম্পশদর ন্যাযয বণ্টন: বতেিানকাশ সম্পদ বণ্টশনর সিসযা জনসংখযা বমৃির সিসযা হশতও
প্রব তর। শ্রসম িিযাশনর িশত, “জনসংখযা শুধু সংখযািত সিসযা নয় বরং এমে সম্পশদর দক্ষ
উৎপাদন ও ন্যাযয বণ্টশনরও সিসযা।" (The problem of population is not one of 
mere size, but of efficient production and equitable distribution.)
৬. আন্তজোমতক বামর্জয ও সহশযামিতা: আংমেক দমৃষ্টশকার্ শ্রিশক শ্রদখশ শ্রকাশনা শ্রদেশক খাদয
ঘােমতর এ াকা বশ  িশন হশত পাশর। মকনু্ত সািমগ্রক দমৃষ্টশকার্ শ্রিশক ব া যায়, আন্তজোমতক
বামর্জয ও সহশযামিতার িাধযশি পমৃিবীর খাদয উদ্বতৃ্ত এ াকা হশত খাদয ঘােমত এ াকায় তা
সরবরাহ করা সম্ভব।
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৭. মচত্তমবশনাদন ও উন্নত মেক্ষার কারশর্ জন্মহার হ্রাস: মেক্ষা ও সংস্কমৃতশত শ্রদে উন্নত হশ 
এবং মচত্তমবশনাদশনর সুশযাি ও জীবনশক উপশভাি করার বাসনা প্রভৃমতর িশ জনসংখযা
জযামিমতক হাশর বমৃির শ্রকাশনা সুশযাি িাশক না।
T. R. Malthus বহু মবতমকেত, বহু প্রেংমসত নাি। তাাঁশক কখশনা আিরা মহিা শয়র চূড়ায়
তুশ মে, আবার কখশনা শ্রেশন নামিশয়মে অমত সাধারর্ স্তশর। তশব খবু একো দূশর শ্রবমে মদন
তাাঁশক সমরশয় রাখশত পামরমন। িযা িাশসর তশের অশনক সিাশ াচনা িাকশ ও এ তশের
গুরুত্ব মবশেষ কশর বাং াশদশের িশতা অনুন্নত শ্রদশে মবদযিান। মচমকৎসামবজ্ঞাশনর উন্নয়ন,
জীবনযাত্রার িাশনর উন্নয়শনর িশ উন্নত শ্রদশে তাাঁর তে বযিে হশ ও দমরদ্র শ্রদেগুশ াশক
জনসংখযার পমরিার্ সম্পশকে সশচতন করশে এবং খাদয ও প্রচম ত েমির উৎস শ্রয সসীি শ্রস
সম্বশন্ধ আিাশদরশক সজাি করশে। অিেনীমতমবদ P.A. Samuelson যিািেই বশ ন, "...
ভারত, চীন এবং পমৃিবীর অন্যান্য অঞ্চশ খাদয ও জনসংখযার িশধয সািঞ্জশসযর কিামে যখন
ভাবা হয়, তখন এ তশের িশধয সশতযর শ্রয বীজ মনমহত আশে, তা প্রিামর্ত হয়।”
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িযা িাশসর সিাশ াচশকরা তাাঁশক 'মিিযা ভমবষযৎ বিা' (False Prophet) বশ অমভমহত
করশ ও, বাং াশদশের িশতা শ্রদেগুশ া জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ এবং মবকল্প খাদয ও েমির উৎস
সন্ধাশন প্রতযক্ষভাশব তাাঁর কাশে ঋর্ী। ২০০৮ সাশ বাং াশদে ও মবেবযাপী খাদযেশসযর চরি
সংকে, উচ্চি ূয, অনুন্নত ও উন্নয়নেী শ্রদেগুশ াশত শ্রয সািামজক, রাজননমতক এবং
অিেননমতক সংকে সমৃষ্ট কশরশে, এ তে ভমবষযশতর জন্য আিাশদরশক সশচতন করশব মনমশ্চত
ব া যায়। সুতরাং অনুন্নত ও উন্নয়নেী শ্রদশের শ্রক্ষশত্র তাাঁর তশের প্রশয়ািেী তা  ক্ষয করা
যায়। দু েত বের পশর উন্নত শ্রদেসিশূহও এ তশের গ্রহর্শযািযতা মনশয় নতুন কশর িশবষর্ার
শ্রক্ষত্র সমৃষ্ট হশচ্ছ।
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কািয জনসংখযা এিন একমে জনসংখযার স্তর মনশদেে কশর শ্রযখাশন উৎপাদন এবং আয় সবোমধক
হয়। অিোৎ শ্রয জনসংখযায় অিেননমতক সিমৃি অজেন সম্ভব তাশক কািয জনসংখযা বশ ।
কািয জনসংখযার কিা শ্রপ্লশো এবং বশেশরা কশয়কে বের পশূবে ব শ ও বতেিান েতাব্দীশত
জমু য়াস উ ি ববজ্ঞামনক পিমতশত কািয জনসংখযার মবশেষর্ কশরন। শ্রকাশনা স্থাশনর জনসংখযা
কি (Under population) বা শ্রবমে (Over population) হশত পাশর। কািয জনসংখযা হশ া
কি অিবা শ্রবমে জনসংখযার ত্রুমেিিু িাঝামর একমে অবস্থা।
K. E. Boulding-এর িশত, শ্রয জনসংখযার দ্বারা জীবনযাত্রার িান সশবোচ্চ পযোশয় িাশক, তাশক
কািয জনসংখযা বশ ।
অধযাপক োল্টশনর িশত, কািয জনসংখযা হশ া তা, যা িািামপেু আয়শক সশবোচ্চ স্তশর উপনীত
কশর।
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উৎপমত্ত: কািয জনসংখযা সম্পশকে অধযাপক Edward West এবং Henry Sidgwickসহ অশনক
অিেনীমতমবদ ধারর্া প্রদান করশ ও ' ন্েন সু্ক অব ইকনমিকস্'-এর অধযাপক এেউইন কযানন
(Prof. Edwin Cannan) কতৃেক ১৯২৪ সাশ প্রকামেত "Wealth" নািক গ্রশন্ি কািয জনসংখযা
ধারর্া তোকাশর উপস্থাপন কশরন। পরবতেীশত এ ধারর্া রমবনসে (Robinsons), োল্টন
(Dalton) এবং কার সানোরস (Carr Saunders) কতৃেক জনমপ্রয়তা  াভ কশর। ১৯২৩ সাশ 
"The Population Problem: A study in Evolution." গ্রশন্ি Carr Saunders-এর বিবযমে
অমধক জনমপ্রয়তা  াভ কশর মবধায় কািয জনসংখযা তে ব শত কার সানোরস-এর তেশক শ্রবাঝায়।
ি ূকিা : কািয জনসংখযা ব শত িািামপেু সশবোচ্চ আয় স্তশরর জনসংখযাশক শ্রবাঝায়। অিোৎ কািয
জনসংখযা ব শত জনসংখযার এিন একমে স্তর শ্রবাঝায়, শ্রযখাশন মনমদেষ্ট উৎপাদনবযবস্থা সাশপশক্ষ
সশবোচ্চ িািামপেু আয় অমজেত হয়। শ্রদশের প্রকৃত জনসংখযা যমদ কািয জনসংখযা অশপক্ষা কি বা
শ্রবমে হয় তাহশ উৎপাদশনর পমরিার্ ও িািামপেু আয় সবোমধক অশপক্ষা কি হশব। এ তে অনুসাশর
শ্রদশের প্রাকৃমতক সম্পদগুশ াশক সুষু্ঠভাশব কাশজ  ািাশনার জন্য একমে মনমদেষ্ট পমরিার্ জনসংখযা
িাকা প্রশয়াজন। এ মনমদেষ্ট পমরিার্ জনসংখযাশকই কািয জনসংখযা ব া হয়।

কামু জনসংখ্ুা



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার ঘনত্ব

অনুমিত েতেসিহূ :
(১) জনসংখযা বমৃির সিয়, শ্রিাে জনসংখযা ও কিেক্ষি জনসংখযার অনুপাত মস্থর।
(২) কিেক্ষি জনসংখযার িািামপেু উৎপাদন ঘণ্টা মস্থর।
(৩) মনমদেষ্ট সিশয় শ্রকাশনা শ্রদশে-
(i) প্রাকৃমতক সম্পদ মস্থর,
(ii) কামরিমর শ্রকৌে মস্থর ও
(iii) ি ূধশনর পমরিার্ মস্থর।
(৪) শ্রদশে পরূ্ে মনশয়াি অবস্থা বতেিান।
(৫) উন্নত জ্ঞান, সংস্কমৃত ও জীবনযাত্রা এবং
(৬) পযোপ্ত জনেমির কশিোদযি।
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কািয জনসংখযা সম্পশকে অমভিত: অধযাপক রমবনসশনর িশত, শ্রযখাশন সম্ভাবয সশবোচ্চ উৎপন্ন
বা প্রমতদান সমৃষ্ট হয়, শ্রস স্তশরর জনসংখযাশক কািয জনসংখযা ব া হয়। অধযাপক মহকস্-এর
িশত, কািয জনসংখযা ঐ স্তরশক মনশদেে কশর, শ্রযখাশন িািামপেু উৎপাদন সশবোচ্চ হয়। Carr-
Saunders বশ ন, শ্রয জনসংখযার স্তশর সশবোচ্চ অিেননমতক ক যার্ পাওয়া যায়, শ্রস স্তশরর
জনসংখযাশক কািয জনসংখযা ব া হয়। অধযাপক 'রমবে' এর িশত, “সম্ভাবয সশবোচ্চ উৎপন্ন বা
প্রমতদান সমৃষ্টকারী জনসংখযার স্তরশক কাি জনসংখযা বশ ।" শ্রক. ই. শ্রবামডং অনুরূপ বশ ন,
“শ্রয জনসংখযায় জীবনযাত্রার িান সশবোচ্চ হয়, তাই কািয জনসংখযা।"
মেকাশিা মবেমবদযা শয়র অধযাপক আ শফ্রে সারশভ (Alfred Servey) তাাঁর "The General 
Theory of Population' গ্রশন্ি কািয জনসংখযা সম্পশকে বশ ন, শ্রয স্তশর িািামপেু প্রামন্তক
উৎপাদন সশবোচ্চ শ্রস স্তশরর জনসংখযাশক কািয জনসংখযা ব া হয়।
অতএব, উপমরউি অমভিত পযোশ াচনা কশর ব া যায়, শ্রয স্তশর সশবোচ্চ িািামপেু উৎপাদন,
সশবোচ্চ অিেননমতক ক যার্, সশবোচ্চ উৎপাদন ও সম্পশদর সুষু্ঠ বযবহার সম্ভব হয়, শ্রস স্তশরর
জনসংখযাশক শ্রকাশনা শ্রদশের কািয জনসংখযা ব া হয়।
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তশের মবশেষর্: িশন কমর, বাং াশদশে কািয জনসংখযা হশ া ৪ শ্রকামে এবং বতেিান জনসংখযা
হশ া ১৪ শ্রকামে। এশক্ষশত্র কািয জনসংখযা মনর্েশয়র োল্টন-এর সশূত্রর সাহাশযয পাই, M = (A 

আিরা জামন, M এর িান যত বড় হশব জনসংখযার অসািঞ্জসয তত শ্রবমে হশব ব া যায়। এ
িান ধনাত্মক হশ অমধক জনসংখযা এবং ঋর্াত্মক হশ মনন জনসংখযা এবং েনূ্য হশ কািয
জনসংখযা মনশদেে কশর।

কামু জনসংখ্ুা ত্ত্ত্ব



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার ঘনত্ব

কামু জনসংখ্ুা ত্ত্ত্ব



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক জনর্ংখ্যার ঘনত্ব

মচত্র মবশেষর্: মচশত্র ভূমি অশক্ষ জনসংখযা ও  ম্ব অশক্ষ জীবনযাত্রার িান মনশদেে করা হয়। SS 
শ্ররখা হশ া জীবনযাত্রার শ্ররখা যাশক ব া হয় জনসংখযার একমে অশপক্ষক (Standard of 
living is the function of population) অিোৎ S = f(P),
এশক্ষশত্র হশ া কািয জনসংখযা স্তর, f' * (P) > 0 হশ জনসংখযা কািযস্তর অশপক্ষা কি এবং f' 
* (P) < 0 হশ জনসংখযা কািযস্তর অশপক্ষা অমধক হয়। d/dP (S) = f' * (P) = 0
মচত্র শ্রিশক  ক্ষয করা যায়, ON জনসংখযা স্তশর M মবন্দুশত জীবনযাত্রার িান সশবোচ্চ। এরূপ
জনসংখযাশকই Boulding কািয জনসংখযা বশ ন। মচশত্র, OP』 হশ া মনন জনসংখযা
(Under population) এবং OPO হশ া অমধক জনসংখযা (Over population)। এরূপ
শ্রক্ষশত্র শ্রদশে প্রাপ্ত সম্পশদর তু নায় প্রকৃত জনসংখযা যিাক্রশি কি ও শ্রবমে হওয়ায়, সম্পশদর
অপরূ্ে বযবহার ও দুষ্প্রাপযতার কারশর্ জীবনযাত্রার িান কি হয়।
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কািয জনসংখযা তশের বযবহামরক উপশযামিতা এবং তশের ি ূযিান না িাকায় এমে অমধকতর
দুবে হশয় পড়শে। মনশন এ তশের ত্রুমেসিহূ আশ াচনা করা হশ া:
১. কািযস্তর মনধোরর্ জমে কািয জনসংখযা তে জনসংখযামবষয়ক মনখুাঁত তে নয়। কারর্ এ
কািয জনসংখযা স্তর শ্রকািায় তা ব া কমিন এবং পমরিাপ করাও কমিন।
২. িািামপেু আয় সমিকভাশব মনর্েশয় অকাযেকর: িািামপেু আয় মনর্েশয়র জন্য প্রশয়াজনীয় সক 
তিযই প্রায় অপযোপ্ত, ভু এবং অমবোসশযািয যা কািয জনসংখযাশক সশন্দহজনক কশর শ্রতাশ ।
৩. বমধেত িািামপেু আয় বণ্টশন এ তে অসিিে: বমধেত জনসংখযার বমধেত আয় বণ্টশন এ তে
অসিিে।
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৪. কািয জনসংখযার চ িান মবন্দু িানুশষর জ্ঞান সাধনার িাধযশি ক্রিািত আমবষ্কার ও
িশবষর্ার িশ সম্পশদর পমরিার্িত এবং গুর্িত পমরবতেশনর দ্বারা জীবনযাত্রার িাশনরও
পমরবতেন ঘেশে। এ অবস্থায় কািযস্তরও পমরবতেন হয়। অধযাপক ক্লাকে িশন কশরন
জনসংখযামবষয়ক কািযতার স্তর মস্থর মবন্দু নয়। মবষয়মে মনশচর মচশত্র শ্রদখাশনা হশ া-
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মচশত্র ক্রিািত আমবষ্কার ও িশবষর্ার িাধযশি নতুন নতুন সম্পদ প্রামপ্তর িশ িানুশষর
জীবনযাত্রার িাশনর পমরবতেন হয়। িািামপেু আয়ও বমৃি পায়। এর িশ কািয জনসংখযা স্তর
ON শ্রিশক স্থানান্তমরত হশয় O * N' হয় এবং কািয জীবনযাত্রার িাশনরও পমরবতেন হয়। অিোৎ
কািযতার স্তর মস্থর ধারর্া নয় (Optimum level is not a static concept) 
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৫. তেমে অবযবহামরক ও অনবজ্ঞামনক অধযাপক মব. শ্রক. সরকার (B. K Sarker)-এর িশত, এ তেমে
অনবজ্ঞামনক, তাই গুরুত্ব শ্রনই এবং মহকস্ কতৃেক সিমিেত শ্রয, কািয জনসংখযা তশের শ্রকাশনা
বযবহামরক ি ূয শ্রনই। অিেনীমতমবদ মিরো (Myrdal)-এর িশত, "কািয জনসংখযা তেমে বতেিান
জিশতর সাশি সম্পকেমবহীন একমে কল্পনাপ্রসতূ ধারর্া িাত্র।" ("The optimum theory is a 
speculative figment of the mind without any real connection with the world.")
৬. কািযতা ধারর্া মবমভন্ন অশিে বযবহৃত িযানুশয় িট্ ম ব (Manuel Gott Lieb)-এর িশত, "মবমভন্ন
শ্র খক মবমভন্নভাশব কািযতাশক বযবহার কশরন। শ্রযিন- অিেননমতক ক যার্, জীবনযাত্রার িান, প্রকৃত
আয় ইতযামদ।" এর িশ কািযতার কািয ধারর্া মনশয় দ্বন্দ্ব শ্রদখা শ্রদয়। কািয জনসংখযার তে সম্পশকে
উপমরউি মবমভন্ন সিাশ াচনা িাকায়, অশনক অিেনীমতমবদ এশক শ্রকাশনা তে বশ স্বীকার কশর না।
তশব জনসংখযা ও িািামপেু সশবোচ্চ আয়-এ দুমে উপাদান দ্বারা কািযতা তিা সশবোচ্চ িািামপেু আয়
মনশদেেক জনসংখযা ধারর্া অিেনীমতর জন্য একমে গুরুত্বপরূ্ে মবষয়। এোড়া, িযা িাশসর তে
মনরাোবাদী, ভীমতকর, মনরানন্দিয় ও অবাস্তব। শ্রস তু নায় কািয জনসংখযা তশের মবশেষশর্র পেভূমি
অমধকতর বাস্তব, মবস্ততৃ ও যমুিমনষ্ঠ। এোড়া জীবনযাত্রার িাশনর িমত মনধোরশর্ও কািয জনসংখযার
যশিষ্ট ভূমিকা মবদযিান। তাই িযা িাশসর তে অশপক্ষা কািয জনসংখযা তশের আওতা, পমরমধ অশনক
প্রসামরত।
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বাং াশদশের জনসংখযা কািয মক-না (Whether the Population of Bangladesh is 
Optimum): 'কািয জনসংখযা তে' শ্রদশে প্রাপ্ত শ্রিাে সম্পশদর শ্রপ্রমক্ষশত আশ াচনা করা হয়।
বাং াশদশে এখনও অশনক প্রাকৃমতক সম্পদ আমবষ্কাশরর সম্ভাবনা রশয়শে। এোড়া বতেিাশন প্রাপ্ত
এশদশের সক প্রাকৃমতক সম্পশদর পমরপরূ্ে বযবহার এখনও হয়মন এবং িািামপেু আয়ও ক্রিািত বমৃি
পাশচ্ছ। বাং াশদশের জনসংখযা কািযস্তর অমতক্রি কশরশে মক-না তা ব া সম্ভব না হশ ও বতেিাশন
চরি দমরদ্রতা, তীব্র শ্রবকার সিসযা, পমুষ্টহীনতা, সািামজক অবক্ষয়সহ জীবনযাত্রার মননিাশনর শ্রয
ভয়াবহ মচত্র মবরাজ করশে, তাশত বাং াশদেশক অমধক জনসংখযার শ্রদে মহশসশব স্বীকার করাই
বাস্তবসম্মত। বাং াশদশের জনসংখযাশক কািয আকাশর উপস্থাপশনর জন্য দ্রুত জনসংখযা বমৃির হার
হ্রাশসর িাধযশি, িািামপেু সম্পদ বমৃি ও জীবনযাত্রার িাশনর উন্নয়ন সাধন আবেযক।
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বাং াশদে একমে চরি দমরদ্রতি অমত জনবহু শ্রদে। বতেিাশন এশদশে প্রমত বের েতকরা ১.৩৩ ভাি
হাশর জনসংখযা বমৃি পাশচ্ছ।' প্রমত বিেমকশ ামিোশর প্রায় ১১৭১ জন শ্র াক বাস কশর। জীবনযাত্রার িান
অতযন্ত মনন। জাতীয়ভাশব এশদশের ১৮.৭% শ্র াক দামরদ্রযসীিার মনশচ বাস কশর। এরূপ অবস্থায়
২০০৭-০৮ সা হশত শ্রদশে ও আন্তজোমতক বাজাশর তীব্র খাদয ও জ্বা ামন সংকে এবং ২০২০ সাশ 
মবেবযাপী কশরানা ভাইরাশসর কারশর্ পর্যদ্রশবযর দাশির অস্বাভামবক বমৃি, ২০২২ সাশ র ২৪
শ্রিব্রুয়ামর হশত ইউশক্রন যিু পনুরায় পমৃিবীর সক শ্রদেশক জ্বা ামন ও খাদয সংকশে শ্রিশ শে। িশ 
উচ্চ িদু্রাস্ফীমত বাং াশদশের িশতা দমরদ্র ও উন্নয়নেী মবশের জন্য চরি হতাোজনক পমরমস্থমতর
উদ্ভব হশয়শে।
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িযা িাশসর জনসংখযা তে এবং কািয জনসংখযা তশের আশ াশক বাং াশদশের জনসংখযা শ্রকান
পযোশয় রশয়শে তা মনশন পিৃকভাশব আশ াচনা করা হশ া:
(ক) িযা িাশসর জনসংখযাতশের আশ াশক বাং াশদশের জনসংখযা: ১৭৯৮ সাশ িযা িাস তাাঁর
'Essay on the Principle of Population' গ্রশন্ি জনসংখযা সম্পশকে এক িতবাশদ বশ ন,
জনসংখযা জযামিমতক হাশর (শ্রযিন-১, ২, ৪, ৮, ১৬...) দ্রুত বমৃি পায় এবং খাদয বমৃি পায় িামর্মতক
হাশর (শ্রযিন-১, ২, ৩, ৪, ৫ ...)। িযা িাশসর তশের মভমত্তশত মবচার করশ বাং াশদেশক অমত
জনবহু শ্রদে ব া শ্রযশত পাশর। এর কারর্সিহূ হশ া:
১. বাং াশদশে জনসংখযা বমৃির হার প্রমত বের ১.৩৩ েতাংে'। মকনু্ত কৃমষর মবমভন্ন উপখাশতর িশধয
েসয উপখাশত প্রবমৃি ০.৮৮ েতাংে। িশ শ্রয হাশর জনসংখযা বাড়শে খাদয উৎপাদন শ্রস হাশর বাড়শে
না। অিোৎ খাদয ঘােমত আিাশদর শ্রদশে শ্র শিই আশে।
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২. বাং াশদশে দুমভেক্ষ, িহািারী, যিু মবগ্রহ ইতযামদ প্রাকৃমতক মনশরাশধ শ্রদশের অমতমরি জনসংখযা
মনমশ্চহ্ন হয়মন, যা িযা িাস আেঙ্কা কশরশেন।
৩. িযা িাশসর িতানুসাশর প্রাকৃমতক মনশরাশধর িশ জনসংখযা ও খাদয উৎপাদশনর িশধয ভারসািয
সমৃষ্টর শ্রকাশনা প্রিার্ পাওয়া যায় না। মকনু্ত তাাঁর উমেমখত প্রাকৃমতক মনশরাধ শ্রযিন-দুমভেক্ষ, িহািারী, যিু
মবগ্রহ, আত্মহতযা প্রভৃমত বাং াশদশে প্রায়ই ঘশে।
৪. বাং াশদশে সূ্থ জন্মহার প্রমত হাজাশর ১৯.৪ জন এবং সূ্থ িতুৃযহার প্রমত হাজাশর ৬.১ জন। সুতরাং
অন্যান্য শ্রদশের তু নায় এশদশে জন্ম ও িতুৃযর হার অমধক। িযা িাশসর িশত উচ্চ জন্মহার ও িতুৃযর
হার জনামধশকযর গুরুত্বপরূ্ে কারর্।
৫. বাং াশদশে িািামপেু সবেমনন পমরিার্ খাদয উৎপাদন করশত ১.৮ একর জমি প্রশয়াজন মকনু্ত
িািামপেু আবাদশযািয জমির পমরিার্ ০.৩৮ একর িাত্র যা ক্রিািশয় হ্রাস পাশচ্ছ। িশ প্রমতমে িানুশষর
প্রশয়াজনিশতা খাশদযর শ্রযািান শ্রদওয়া সম্ভব হয় না।
৬. বাং াশদশে িািামপেু আয় ২৭৮৪১ িামকেন ে ার যা উন্নত শ্রদশের তু নায় নির্য। এোড়া, ১৯৯১
সাশ বাং াশদশে দামরশদ্রযর হার মে ৫৬.৭ েতাংে, ২০১৬ সাশ তা কশি দাাঁমড়শয়শে ২৪.৩
েতাংশে। ২০২২ সাশ দামরশদ্রযর হার দাাঁড়ায় ১৮.৭ও চরি দামরশদ্রযর হার ৫.৬। 4
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৭. বাং াশদে শ্রবকার সিসযায় ভয়াবহভাশব আক্রান্ত। েিেমি জমরপ ২০১৬-১৭ অনুযায়ী এ অিেবের
শ্রেশষ শ্রবকাশরর সংখযা ২৬  াখ ৭৭ হাজার। পশূবের অিেবের শ্রেশষ মে ২৫  াখ ৯০ হাজার। ২০১৬-
১৭ অিেবেশরর মহসাব অনুযায়ী উচ্চ মেমক্ষতশদর িশধয শ্রবকাশরর হার ১১.২ েতাংে, পড়াশোনা যারা
কশরমন, তাশদর িশধয শ্রবকাশরর হার ১.৫ েতাংে, প্রািমিক মেক্ষা যারা মনশয়শেন তাশদর িশধয ২.৭
েতাংে, িাধযমিক পাস ও উচ্চ িাধযমিক পাস করা শ্রবকাশরর সংখযা প্রায় ১৫  াখ ৩৮ হাজার।'১
শ্রকামভে-১৯ পরবতেী এ মহসাব চযাশ শঞ্জর সম্মখুীন।
৮. এশদশে জনামধকয সিসযার সিাধাশনর জন্য জন্ম মনয়ন্ত্রর্ পিমতশক সরকার, মবমভন্ন দাতা এবং
সািামজক সংস্থা উৎসামহত করশে। এর িশ জন্মহার সাি যজনকভাশব হ্রাস পাশচ্ছ এবং িযা িাশসর
প্রমতশরাধি ূক বযবস্থা মকেুো কাযেকর হশচ্ছ।
িযা িাস খাদয ও জনসংখযার শ্রক্ষশত্র শ্রয অভারসাশিযর কিা বশ শেন, বাং াশদশে এ পযেন্ত খাদয
ঘােমত শ্রস কিাই প্রিার্ কশর। এ প্রসশঙ্গ Samuelson-এর ভাষয বাং াশদশের জনসংখযার শ্রক্ষশত্র
প্রশযাজয যা িযা িাশসর তেশকও অশনকখামন িযোদা মদশয়শে।
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(খ) কািয জনসংখযা তশের আশ াশক বাং াশদশের জনসংখযা: কািয জনসংখযা তে অনুযায়ী শ্রদশের
প্রাপ্ত সম্পশদর পরূ্ে বযবহাশরর জন্য শ্রয জনসংখযা প্রশয়াজন তাশক কািয জনসংখযা বশ । এ তে
অনুযায়ী, যতক্ষর্ পযেন্ত শ্রদশে জাতীয় আয় ও িািামপেু আয় বমৃি পাশচ্ছ ততক্ষর্ পযেন্ত জনসংখযা বমৃি
শ্রপশ ও জনামধকয ঘশেমন বশ িশন করশত হশব। শ্রদশে যমদ কািয জনসংখযা িাশক তাহশ প্রাকৃমতক
সম্পশদর উপযিু বযবহাশরর িাধযশি জাতীয় উৎপাদন তিা জনিশর্র িািামপেু আয় সবোমধক হয় এবং
জীবনযাত্রার িানও সশবোচ্চ হয়। এোড়া শ্রদশের প্রকৃত জনসংখযা কািয অশপক্ষা কি হশ শ্রস শ্রদেশক
'মনন জনসংখযার শ্রদে' এবং কািয অশপক্ষা শ্রবমে হশ তাশক 'অমধক জনসংখযার শ্রদে' ব া হয়।
কািয জনসংখযা তে অনুযায়ী, আধমুনক অিেনীমতমবদির্ িশন কশরন, বাং াশদশের জনসংখযা দ্রুত বমৃি
শ্রপশ ও এখনও জনামধশকযর সিসযা সমৃষ্ট হয়মন। তাাঁশদর যমুিসিহূ মননরূপ:
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১. বাং াশদশে জনসংখযা বমৃির হার অন্যান্য শ্রদশের তু নায় অমধক হশ ও িতুৃযহারও খবু শ্রবমে। িশ 
জনসংখযা যতো বাড়ার কিা ততো বাশড় না।
২. বাং াশদশের িািামপেু আয় খবু কি হশ ও তা ক্রশিই শ্রবশড় যাশচ্ছ। শ্রযখাশন সত্তশরর দেশকর মদশক
বাং াশদশের জনিশর্র িািামপেু আয় মে ২২০ িামকেন ে ার, নব্বই দেশকর িাঝািামঝ সিশয় তা
বমৃি শ্রপশয় ২৬৫ িামকেন ে াশর উন্নীত হয়। বা. অিে. সিীক্ষা ২০২৪ অনুযায়ী এশদশের জনিশর্র
িািামপেু আয় দাাঁড়ায় ২৭৮৪ িামকেন ে ার।
৩. বাং াশদশের জনিশর্র জীবনযাত্রার িান কামষক্ষত িাশনর নয়। শ্রদশের এখনও ১৮.৭ েতাংে শ্র াক
দামরদ্রযসীিার মনশচ বসবাস কশর।
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৪. বাং াশদে প্রাকৃমতক সম্পশদ সিিৃ না হশ ও কশয়কমেশত শ্রযিন-প্রাকৃমতক িযাস, পামন, সািমুদ্রক
সম্পদ ইতযামদশত শ্রবে সিিৃ। অিেনীমতমবদির্ িশন কশরন, এশদশের অনামবষৃ্কত ও আমবষৃ্কত
প্রাকৃমতক সম্পশদর সুষু্ঠ বযবহার সম্ভব হশ জনিশর্র িািামপেু আয় ও জীবনযাত্রার িান বাড়শব।
৫. বাং াশদশের জনসংখযার আয়তন মবো এবং জনসংখযা বমৃির হার শ্রবমে হশ ও আতমঙ্কত হওয়ার
শ্রতিন কারর্ শ্রনই। এ মবপ ু জনেমির কিেদক্ষতা বমৃির িাধযশি মবে চামহদার আশ াশক িানবসম্পশদ
পমরর্ত করা সম্ভব হশ , তারা সািমগ্রকভাশব শ্রদশের উন্নয়শন অবদান রাখশব।
যমদও বতেিাশন শ্রদশের জনিশর্র িশধয মবদযিান শ্রবকারত্ব, জীবনযাত্রার মননিান, পমুষ্টহীনতা, শ্ররাি-
বযামধ মবদযিান, এিনমক অন্ন, বস্ত্র, বাসস্থান ও মেক্ষা এরূপ শ্রিৌম ক চামহদারও অভাব রশয়শে। তাই
অশনক অিেনীমতমবদ কািয জনসংখযা তশের আশ াশক বাং াশদেশক অমতমরি জনসংখযার শ্রদে বশ 
মবশবচনা কশরন। তশব শ্রদশের অনামবষৃ্কত ও আমবষৃ্কত প্রাকৃমতক সম্পশদর সুষু্ঠ বযবহার সম্ভব হশ এবং
মবপ ু জনসংখযাশক যশিাপযিু মেক্ষা ও প্রমেক্ষশর্র িাধযশি িানবসম্পশদ রূপান্তর কশর, কৃমষর
আধমুনকীকরর্ ও যামন্ত্রকীকরর্, দ্রুত মেল্পায়ন, মবজ্ঞান ও প্রযমুির যিািে বযবহার মনমশ্চত কশর, সুষু্ঠ
বযবস্থাপনা ও পমরচা নার িাধযশি দক্ষ ও ন্যায়সঙ্গত বণ্টনবযবস্থা মনমশ্চত করা সম্ভব হশ , িািামপেু
আয় বহুগুর্ বমৃি করা সম্ভব হশব। এর িশ জনামধশকযর সিসযা মকেুো সিাধান হশব।
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টতপক – ০৫ বাং াডদডের জনর্ংখ্যার কাঠাডিা-বয়ঃত ঙ্গ ও কিৌগত ক
অধ্যায় ০৪ : জনর্ংখ্যা, িানবর্ম্পদ এবং আত্মকিথর্ং্ান
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গ ঘ 

This Topic is important for 
বাং াডদডের জনর্ংখ্যার কাঠাডিা-বয়ঃত ঙ্গ ও কিৌগত ক
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শ্রকাশনা শ্রদশের অিেনীমতশত জনসংখযার প্রভাব মকরূপ, তা মনর্েশয়র জন্য জনসংখযার
কািাশিািত মবশেষর্ প্রশয়াজন। মনশন মবমভন্ন দমৃষ্টশকার্ শ্রিশক বাং াশদশের জনসংখযার একমে
কািাশিািত মবশেষর্ করা হশ া:
১. বয়স অনুসাশর জনসংখযা বণ্টন: শ্রকাশনা শ্রদশের জনসংখযার বয়স অনুসাশর বণ্টন শ্রিশক
কিেক্ষি শ্র াশকর পমরিার্ ও মনভেরেী শ্র াশকর পমরিার্ জানা যায়। সাধারর্ত মেশু (০-১৪)
ও বিৃশদর (৬০) কিেক্ষি জনসংখযা মহশসশব মবশবচনা করা হয় না। ১৯৬১ সাশ পবূে-
পামকস্তান তিা বাং াশদশে মেশু ৪৬.১%, বিৃ ৫.২% এবং কিেক্ষি ৪৮.৭% যা ১৯৯১ সাশ 
যিাক্রশি ৪৫.১%, ৫.৪% ও ৪৯.৫% এবং ২০১১ সাশ যিাক্রশি ৩৪.৬৪%, ৭.৪৮% ও
৫৭.৮৮% এ দাাঁড়ায়। জনশুিামর ও িহৃির্না: ২০২২ এর চূড়ান্ত প্রমতশবদন অনুযায়ী শ্রদশে
শ্রিাে জনসংখযা ১৬ শ্রকামে ৯৮  ক্ষ ২৮ হাজার ৯১১ জন। এর িশধয ২৮ েতাংে তরুর্, ৬২
েতাংে কিেক্ষি যাশদর বয়স ১৫-৫৯ বের। শ্রিাে জনশিাষ্ঠীর ১১.৬৬ েতাংে িানুষ ষাশোধ্বে।
এ শ্রিশক শ্রবাঝা যায়, বতেিাশন মনভেরেী অশপক্ষা কিেক্ষি জনসংখযার পমরিার্ বমৃি শ্রপশয়শে
যা অিেননমতক উন্নয়শনর জন্য আেীবোদ হশত পাশর। এ সুশযািশক শ্রদশের নীমত মনধোরক হশত
শুরু কশর সশচতন জনির্ সবাইশক কাশজ  ািাশনা উমচত।
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৩. জনসংখযার আয়তন: জনসংখযার মদক শ্রিশক বাং াশদে পমৃিবীর অষ্টি বহৃত্তি শ্রদে এবং
ততৃীয় বহৃত্তি িসুম ি প্রধান শ্রদে। বাং াশদশে বতেিাশন (২০২২) জনসংখযা ১৬ শ্রকামে ৯৮
 ক্ষ ২৮ হাজার ৯১১ জন। মনশনর সারমর্শত বাং াশদশে জনসংখযা বমৃির িমত শ্রদখাশনা হশ া:
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৪. জনসংখযার ঘনত্ব জনসংখযার ঘনত্ব ব শত শ্রকাশনা শ্রদশের প্রমত বিেমকশ ামিোশর কত
শ্র াক বসবাস কশর তা শ্রবাঝায়। বাং াশদে পমৃিবীর ততৃীয় বহৃত্তি ঘনবসমতপরূ্ে এ াকা। বা.
অিে, সিীক্ষা-২০২৪ অনুযায়ী বাং াশদশের জনসংখযার ঘনত্ব ১১৭১ জন। এোড়া-
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৫. গ্রাি ও েহশরর িশধয জনসংখযার বণ্টন: গ্রাি ও েহশরর িশধয জনসংখযার বণ্টন হশত শ্রস
শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়শনর িমতপ্রকৃমত সম্বশন্ধ ধারর্া করা যায়। সাধারর্ত উন্নত শ্রদশের
অমধকাংে শ্র াক েহশর বাস কশর, শ্রকননা নিরায়শনর িশ জীবনযাত্রার সুশযাি-সুমবধা বমৃি
পায়। পক্ষান্তশর উন্নয়নেী ও দমরদ্র শ্রদশের অমধকাংে শ্র াক গ্রাশি বাস কশর। বাং াশদশে
েহশরর তু নায় গ্রাশি অমধক শ্র াক বাস কশর। World Development Report, 2000-
2001 অনুযায়ী বাং াশদশের েহশর শ্র াকসংখযার পমরিার্ ১৯৮০ সাশ মে শ্রিাে জনসংখযার
১৪% যা ১৯৯৯ সাশ বমৃি শ্রপশয় ২৪% হয়। একই সিশয় কানাোশত এ হার যিাক্রশি ৭৬%
ও ৭৭% এবং যিুরাশষ্ট্র ৭৪% ও ৭৭%। ২০১৭ সাশ র মহসাব অনুযায়ী বাং াশদশে েহশর
শ্র াকসংখযা শ্রিাে জনসংখযার ৩৫.৮%।
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জনশুিামর ও িহৃর্না ২০২২ অনুযায়ী বাং াশদশের গ্রাশি বসবাস কশর শ্রিাে জনশিাষ্ঠীর
৬৮.৩৪ েতাংে, েহশর বাস কশর ৩১.৬৬ েতাংে। বতেিাশন বাং াশদশে গ্রাশির আিে-
সািামজক উন্নয়শনর িশ েহর শ্রেশড় গ্রাশি মিরশে িানুষ। ২০২১ সাশ প্রমত হাজাশর প্রায় ৬
জন েহর শ্রেশড় গ্রাশি মিশরমেশ া যা ২০২৩ সাশ উন্নীত হয় ১৪ জশন। ২০২২ সাশ গ্রাি
শ্রিশক েহশর স্থানান্তর হওয়া িানুশষর সংখযা প্রমত হাজাশর ২৬.৪ হশত ২০২৩ সাশ হ্রাস শ্রপশয়
প্রমত হাজাশর ২০ জশন দাাঁড়ায়।
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৬. শ্রপোমভমত্তক জনসংখযার বণ্টন: বাং াশদশের শ্রিাে জনসংখযার এক-ততৃীয়াংে মবমভন্ন
শ্রপোয় মনশয়ামজত রশয়শে এবং বামক দুই-ততৃীয়াংে অশন্যর উপাজেশনর ওপর মনভেরেী ,
অিেননমতকভাশব কিেক্ষি েিেমির এই সংখযা ৫.৬৭ শ্রকামে।
মনশনর তাম কায় বাং াশদশের জনসংখযার শ্রপোিত বণ্টন শ্রদখাশনা হশ া:
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৭. ধশিের মভমত্তশত জনসংখযার বণ্টন: বাং াশদশের অমধকাংে শ্র াক িসু িান। তশব অন্যান্য
ধিোব ম্বী শ্র াকও সাম্প্রদাময়ক সম্প্রীমতর সাশি বসবাস করশে। এশদশের শ্রিাে জনসংখযার
৮৯.১% িসু িান, ১০% মহন্দু ও ০.৯% অন্যান্য ধিোব ম্বী। (BDP-2016) জনশুিামর ও
িহৃির্না ২০২২ অনুযায়ী িসু িান জনসংখযা শ্রিাে জনসংখযার ৯১ েতাংে এবং অন্যান্য
ধিোব ম্বীর হার ৮.৯৫ েতাংে।
৮. প্রিি মববাশহ িড় বয়স: ২০২০ সাশ র মহসাব অনুযায়ী বাং াশদশের জনিশর্র প্রিি
মববাশহ িড় বয়স পরুুষ ২৫.৪ বের িমহ া ১৮.৮ বের।
৯. স্বাস্থয ও সািামজক শ্রসবা: (i) ১৯৯৫/৯৬ সাশ র মহসাব অনুযায়ী বাং াশদশে হাসপাতাশ র
েযযাপ্রমত জনসংখযা মে ৩২২৯ জন যা ২০১৩-১৪ সাশ ১৬৫২ জশন দাাঁমড়শয়শে। (ii) 
োিারপ্রমত জনসংখযা ১৯৯৫/৯৬ সাশ ৪৮৬৬ জন, ২০১৮ সাশ ১৭২৪ জন।
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১০. মেমক্ষশতর হার (Literacy rate)*1: বাং াশদশে মেমক্ষশতর (সাক্ষরতার হার) হার খবুই
কি। ১৯৯১ সাশ র মহসাব অনুযায়ী বাং াশদশে মেমক্ষশতর হার মে েতকরা ৩২.৪ ভাি।
২০১৫ সাশ এ হার ৬২.৬% এ উন্নীত হয়। অিচ যিুরাশজয মেমক্ষশতর হার ৯৯% এবং
যিুরাশষ্ট্র ৯৮%। বাং াশদশে মেমক্ষশতর হার কি হওয়ায় আিে-সািামজক উন্নয়ন কিেকাণ্ড
িারাত্মকভাশব বযাহত হশচ্ছ। বতেিাশন বাং াশদশের শ্রিাে জনসংখযার ৭৭.৯%, পরুুষ ৮০.১%
এবং িমহ া ৭৫.৮% মেমক্ষত। (২০২৩ এর শ্রপ্রমক্ষশত বা. অিে, সিীক্ষা-২০২৪)
১১. জনসংখযা বমৃির হার বাং াশদে নািক এ ভূ-খশণ্ডর জনসংখযার িমত-প্রকৃমত মবশেষর্
করশ  ক্ষয করা যায় শ্রয, ১৯৫১ সাশ র পশূবে জনসংখযা বমৃির িড় হার মে ১% এর মনশচ
মকনু্ত পরবতেীশত এ হার দ্রুত বাড়শত িাশক।
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১৩. মনভেরেী তার হার (Dependency ratio): বাং াশদশে জনসংখযার মনভেরেী তার হার
বতেিাশন হ্রাস শ্রপশয়শে।
১৯৯১ সাশ র শুিামর অনুযায়ী শ্রদশের শ্রিাে জনসংখযার প্রায় ৫২.২০% (বতেিাশন প্রায়
৩৮%) মনভেরেী , যাশদর বয়স কািাশিা ০-১৪ ও ৬০+। মনভেরেী তার হার অমধক হশ 
উন্নয়শনর িমত িন্ির হয়। এশক্ষশত্র কিেক্ষি জনশিাষ্ঠীশক পমরকল্পনািামিক মনশয়াি করা সম্ভব
হশ শ্রদশের সািমগ্রক অগ্রিমত দ্রুততর বা কামষক্ষত স্তশর শ্রপৌাঁোশনা যায়।
১৪. ভাষামভমত্তক জনসংখযা বণ্টন: বাং াভাষা এশদশের িাতভৃাষা। তাই বাং াশদশের ৯৯%
জনির্ বাং া এবং ১% জনির্ আরমব, উদুে, ইংশরমজসহ অন্যান্য ভাষাভামষ।
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১৫. প্রতযামেত আয়ষু্কা ' অনুযায়ী জনসংখযার বণ্টন: প্রতযামেত আয়ষু্কা ব শত শ্রদশের
জনসিমষ্টর িড় আয়ষু্কা শক শ্রবাঝায়। উন্নত শ্রদেসিশূহর তু নায় বাং াশদশের জনিশর্র
প্রতযামেত আয়ষু্কা অতযন্ত কি। শ্রযিন-যিুরাশষ্ট্র িড় আয়ষু্কা ৭৮ বের, যিুরাশজয ৭৪
বের, জাপাশন ৮৩ বের, জািোমনশত ৭৪ বের। মনশন বাং াশদশে প্রতযামেত িড় আয়ষু্কাশ র
একমে সারমর্ শ্রদওয়া হশ া:
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১৬. উপজীমবকামভমত্তক জনসংখযার বণ্টন: মবমবএস কতৃেক প্রকামেত সবেশেষ জমরপ "Labour 
Force Survey-2023“ অনুযায়ী ১৫ বেশরর ঊশধ্বে শ্রিাে েিেমি ৭.৩৫ শ্রকামে। এর িশধয
পরুুষ ৪.৮০ এবং িমহ া ২.৫৫ শ্রকামে। শ্রিাে েিেমির েতকরা ৪৫ ভাি কৃমষশক্ষশত্র, ১৭
ভাি মেল্পশক্ষশত্র এবং ৩৮ ভাি শ্রসবাশক্ষশত্র মনশয়ামজত রশয়শে।
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মবমবএস এর খানা আয় বযয় জমরপ-২০২২ এর চূড়ান্ত প্রমতশবদন অনুযায়ী জাতীয় পযোশয়র
িশতা মবভািওয়ামর দামরশদ্রযর মচত্রও পাশল্ট শ্রিশে। এখন সশবোচ্চ দামরশদ্রযর হার রংপশুর নয়,
বমরো মবভাশি। িত েয় বেশর ঢাকা, বমরো ও মসশ ে মবভাশি দামরশদ্রযর হার শ্রবশড়শে।
অন্যান্য মবভাশি দামরশদ্রযর হার কশিশে, অমধক কশিশে রংপরু, খ ুনা, রাজোহী ও
িয়িনমসংহ মবভাশি। শ্রদশে বতেিাশন সামবেক দামরশদ্রযর হার ১৮.৭ েতাংে যা েয় বের পশূবে
২০১৬ সাশ মে ২৪.৩ েতাংে। অমত দমরশদ্রযর হারও এখন ৫.৬% যা ২০১৬ সাশ মে 
১২.৯ েতাংে।
দামরশদ্রযর হার সবশচশয় কি চট্টগ্রাি মবভাশি। অমত দামরশদ্রযর মহসাশব ঢাকার অবস্থান সবশচশয়
ভাশ া। িাত্র ২.৮ েতাংে অমত দামরশদ্রযর বাস এ মবভাশি। গ্রািীর্ অমত দামরদ্রযও ঢাকায়
সবশচশয় কি, িাত্র ১.৯ েতাংে। বমরো মবভাশি অমত দামরশদ্রযর হার ১১.৮ েতাংে
(জাতীয়ভাশব ৫.৬ েতাংে)। অিোৎ বমরোশ অমত দামরশদ্রযর হার শ্রদশের িড় দামরশদ্রযর
হাশরর মদ্বগুশর্রও শ্রবমে। গ্রািীর্ অমত দামরশদ্রযর হার জাতীয়ভাশব ৬.৫ েতাংে। বমরোশ 
সশবোচ্চ ১৩.১ েতাংে, ঢাকা মবভাশি ১.৯ েতাংে।
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জাতীয় পযোশয় গ্রািীর্ দামরশদ্রযর হার ২০.৫ েতাংে। গ্রািীর্ দামরশদ্রযর মদক শ্রিশক সবশচশয়
ভাশ া অবস্থাশন আশে খ ুনা (১৬.২ েতাংে)। রংপশুর নির দামরদ্রয সশবোচ্চ ২৯.৯ েতাংে,
বমরোশ এ হার ২৮.৪ েতাংে, জাতীয়ভাশব ১৪.৭ েতাংে। নির অমত দামরশদ্রযও সশবোচ্চ
রংপরু মবভাশি (৩০.৫ েতাংে), নির অমত দামরশদ্রয মদ্বতীয় িয়িনমসংশহ (১৭.৬ েতাংে),
বমরো ততৃীয় (১৪.৫ েতাংে)। নির অমত দামরশদ্রযর জাতীয় হার ১২.৯ েতাংে।
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১৮. শ্রজ ামভমত্তক জনসংখযার বণ্টন শ্রজ ামভমত্তক মবশবচনায় ঢাকা শ্রজ া সবোমধক জনবহু ।
পক্ষান্তশর বান্দরবান শ্রজ া সবশচশয় কি জনবহু । মবভাি অনুসাশর ঢাকা মবভাশি সবোমধক ও
বমরো মবভাশি সবেমনন জনসংখযা মবদযিান। ঢাকা মবভাশি শ্রিাে জনসংখযার ২৬.৮৮ েতাংে
(১ি), চট্টগ্রাি মবভাশি ২০ েতাংে (২য়), রাজোহী মবভাশি ১২.২৪ েতাংে (৩য়) এবং
সবশচশয় কি বমরো মবভাশি সাশড় ৫ েতাংে িানুষ বাস কশর।
উপমরউি আশ াচনা শ্রিশক শ্রবাঝা যায়, বাং াশদশের জনসংখযার িিনপ্রকৃমত ও কািাশিািত
ববমেষ্টয হশত শ্রদখা যায় শ্রয, শ্রভৌশিাম ক আয়তশনর তু নায় আিাশদর শ্রদশের শ্র াকসংখযা
শ্রযিন শ্রবমে শ্রতিমন গুর্িত মদক শ্রিশকও বাং াশদশের জনেমির দক্ষতা মবেিাশনর বা
কামষক্ষত িাশনর নয়। এোড়া, আিাশদর জনসংখযার প্রতযামেত আয়ষু্কা কি, জনসংখযা
বমৃির হার শ্রবমে, মনভেরেী তার হারও শ্রতিন কি নয়, েহশর বসবাসকারী শ্র াশকর সংখযা কি
এবং িানসম্পন্ন মেক্ষার হারও উশেখশযািয নয়। তাই ব া যায়, বাং াশদশের জনসংখযার
িিনপ্রকৃমত ও গুর্িত িান অিেননমতক উন্নয়শনর পশি মবরাে প্রমতবন্ধকতা মহশসশব শ্রদখা
মদশয়শে।
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টতপক – ০৬ বাং াডদডের জনর্ংখ্যা তনয়ন্ত্রণ  কা্থ্ি
অধ্যায় ০৪ : জনর্ংখ্যা, িানবর্ম্পদ এবং আত্মকিথর্ং্ান
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This Topic is important for 
বাং াডদডের জনর্ংখ্যা তনয়ন্ত্রণ  কা্থ্ি
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এভাশব জনসংখযা বাড়শত িাকশ বাং াশদশের িশতা কু্ষদ্রায়তন এবং সীমিত
সম্পদমবমেষ্ট শ্রদশের জন্য এ পমরমস্থমত মনুঃসশন্দশহ িভীর উশদ্বিজনক।
তাই স্বাধীনতার পর তৎকা ীন রাষ্ট্রপমত জামতর জনক বঙ্গবনু্ধ শ্রেখ িমুজবরু রহিান প্রিি
পঞ্চবামষেক পমরকল্পনায় (১৯৭৩-৭৮) জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ ও মেশুস্বাস্থয উন্নয়শন
বযাপকমভমত্তক কিেসমূচ গ্রহর্ কশরন। ১৯৭৬ সাশ সরকার জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্শক এক নম্বর
সিসযা মহশসশব মচমহ্নত কশর এ  শক্ষয পমরবার পমরকল্পনা কিেসমূচশক অগ্রামধকার প্রদান
কশরন। এরপর হশত এখন পযেন্ত সরকার শ্রদেীয় এবং দাতা সংস্থার সহশযামিতায়
জনসংখযা বমৃির হার মনয়ন্ত্রশর্র  শক্ষয নানারূপ কিেসমূচ গ্রহর্ কশরশে। শ্রযিন:
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(i) পমরবার পমরকল্পনা কিেসমূচ শ্রজারদারকরর্। পমরবার পমরকল্পনা ব শত প্রমতমে বযমি ও
পমরবারশক মবদযিান িািামপেু সম্পদ ও সুশযাশির শ্রপ্রমক্ষশত পমরবাশরর আয়তনশক সািঞ্জসযপরূ্ে
করশত উশদযািী হওয়া। এর িশ পমরবাশরর প্রমতমে সদশসযর জীবনযাত্রার িান উন্নত ও
সুমনমশ্চত হশব। এশক্ষশত্র জনবহু দমরদ্রশদশে পমরবার পমরকল্পনা ব শত জনসংখযা হ্রাসশক
এবং ধনী ও উন্নত শ্রদেসিশূহ শ্রযখাশন সম্পশদর তু নায় জনসংখযা কি, শ্রসখাশন পমরবার
পমরকল্পনা ব শত জনসংখযা বমৃিশক শ্রবাঝায়। বাং াশদশের শ্রক্ষশত্রও এমে হশ া Children by 
choice, not by Chance. অিোৎ সন্তান জন্মদান ঘেনাক্রশি নয়, পেন্দিশতা হওয়াই
পমরবার পমরকল্পনার ি ূ অিে। বাং াশদশে জন্মমনয়ন্ত্রর্ সািগ্রী বযবহাশরর হার ২০২৩ সাশ 
৬২.১ েতাংে এবং তা এখশনা িিশক আশে।
(ii) ১৯৯০ সাশ প্রািমিক মেক্ষাশক বাধযতাি ূক করা হয়। ১৯৯২ সাশ ৬৮মে িানায়
বাধযতাি ূক প্রািমিক মেক্ষা চা ু করা হয় এবং ১৯৯৩ সাশ র জানুয়ামর িাস হশত সারা শ্রদশে
তা সম্প্রসামরত করা হয়। দামরদ্রযজমনত ঝশর পড়া (dropout) শ্ররাধ করশত ১৯৯৩ সাশ মেক্ষার
জন্য খাদয কিেসমূচ এবং ১৯৯৪ সাশ র জানুয়ামর শ্রিশক শ্রদেবযাপী িাধযমিক মবদযা য় ও
িাদ্রাসার োত্রীশদর উপ-বমৃত্ত প্রদান করা হশচ্ছ।
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মদ্বতীয় শ্রপ্রমক্ষত পমরকল্পনা ২০২১-৪১, শ্রেল্টা পমরকল্পনা-২১০০ এবং মেমজো বাং াশদে িশড়
শ্রতা ার  শক্ষয যশুিাপশযািী ও কিেিখুী মেক্ষাবযবস্থা প্রবতেশনর পদশক্ষপ মহশসশব জাতীয়
মেক্ষানীমত ২০১০ বাস্তবায়নপবূেক আরও আধমুনকায়শনর কাজ চ শে। শ্রেকসই উন্নয়ন  ক্ষযিাত্রা
(SDG) বাস্তবায়শনর  শক্ষয ২০৩০ সাশ র িশধয সক মেশুশক িানসম্মত প্রাক প্রািমিক মেক্ষা
মনমশ্চতকরর্, প্রািমিক মবদযা য়-এর সংখযা বমৃি, গুর্িত মেক্ষক মনশয়াি, ৮ি শ্রেমর্ পযেন্ত
পযোয়ক্রশি প্রািমিক মেক্ষাশক উন্নীতকরর্ প্রভৃমত পদশক্ষপ বাস্তবায়ন চ শে।
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(iii) মেশুশদর মনকে মেক্ষাশক আকষের্ীয় এবং মবেিাশনর করার  শক্ষয শ্রদশের সক মেক্ষা
প্রমতষ্ঠাশন ই- ামনেং চা ু করার উশদযাি শ্রনয়া হশয়শে। ইশতািশধয প্রমতমে িশে প্রািমিক
মবদযা শয় িামল্টমিমেয়া শ্রেমর্কক্ষ স্থাপন করা হশয়শে।
(iv) SDG*1 বাস্তবায়শনর  শক্ষয জন্ম মনয়ন্ত্রর্ কাযেকর করার  শক্ষয স্থায়ী ও দীঘেশিয়ামদ পমরবার
পমরকল্পনা পিমত শ্রজারদার, পমরবার পমরকল্পনার অপরূ্ে চামহদা (Unmet Need) পরূর্সহ
এ াকা ও  ক্ষযমভমত্তক পমরবার পমরকল্পনা শ্রসবা কাযেক্রি শ্রজারদার করা হশয়শে।
বতেিাশন দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর িশধয শ্রিাে প্রজননহার (Total Fertility Rate-TFR) শ্রবমে এবং
পমরবার পমরকল্পনা পিমত গ্রহর্কারীর হার (CPR) কি। এ অবস্থায় দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর TFR 
হ্রাস ও CPR বমৃিকশল্প মবশেষ কশর বমস্ত এ াকা, চরাঞ্চ , দুিেি এ াকা, অনগ্রসর পমে এ াকা
ও হাওর এ াকায় পমরবার পমরকল্পনা কাযেক্রি শ্রজারদার করার জন্য এ াকামভমত্তক কিেশকৌে 
প্রর্য়ন কশর পমরবার পমরকল্পনা কাযেক্রি বাস্তবায়ন করা হশচ্ছ।
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(v) জনসংখযা সিসযার ভয়াবহতা শ্ররাশধ ২০২১ সাশ র িশধয জন্ম মনয়ন্ত্রর্সািগ্রী বযবহাশরর হার
৮০ েতাংশে উন্নীত করার  ক্ষযিাত্রা মনধোরর্ করা হশয়শে।' মকনু্ত অশনক প্রমতকূ তা এবং
অনীহার কারশর্ এ হার অজেন সম্ভব হয়মন, তশব শ্রচষ্টা চ শে।
(vi) সাধারর্ স্বাস্থযশসবা উন্নয়শন জাতীয় স্বাস্থযনীমত ২০১১ প্রর্ীত হশয়শে এবং জাতীয় ঔষধ
নীমতশক (২০১৬) যশুিাপশযািী করা হশয়শে। এর িশ প্রতযামেত আয়ষু্কা বমৃি, িাতৃ িতুৃযহার ও
মেশু িতুৃযহার হ্রাশস সাকেভুি শ্রদেগুশ ার িশধয আিাশদর অগ্রিমত ঈষের্ীয়।
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(vii) িাতসৃ্বাস্থয উন্নয়শন দমরদ্র িভেবতী িমহ াশদর জন্য উপশজ া পযোশয় 'িাতসৃ্বাস্থয ভাউচার কিেসমূচ',
মসমে কশপোশরেন ও শ্রপৌরসভায় িাতসৃদন, নির স্বাস্থয শ্রকি, সযাশে াইে মক্লমনশকর িাধযশি দমরদ্র
নিরবাসীশক প্রািমিক স্বাস্থযশসবা প্রদান করা হশচ্ছ। এসব শ্রসবাসিশূহর েতকরা ৩০ ভাি মবনািশূ য শ্রদয়া
হয়। এর পাোপামে মবকল্প মচমকৎসা পিমতশকও জনমপ্রয় করার শ্রচষ্টা চা াশনা হশচ্ছ।
(vii) স্বাস্থয ও পমরবার ক যার্ িন্ত্রর্া শয়র অধীশন সারা শ্রদশে ১৪,১৪১মে কমিউমনমে মক্লমনক চা ু হশয়শে।
এর িাধযশি সিগ্র শ্রদশে গ্রািীর্ স্বাস্থয, পমুষ্ট ও জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ কাযেক্রি তদারমক করা, ৩০ ধরশনর
ওষধু সরবরাহ করা, সম্প্রসামরত মেকাদান কিেসমূচ বাস্তবায়ন, িাতৃ ও মেশুস্বাস্থয শ্রসবা করা হশচ্ছ।
প্রমতমদন িশড় ৪০ জন শ্রসবা প্রািেী প্রমতমে কমিউমনমে মক্লমনক শ্রিশক শ্রসবা গ্রহর্ কশরন এবং এশদর ৯৫
েতাংেই নারী ও মেশু।
(ix) জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ ও িান উন্নয়শন সরকার জনব ও অবকািাশিািত উন্নয়শনর ওপরও গুরুত্ব
মদশয়শে। এ  শক্ষয সক উপশজ া হাসপাতা শক ৫০ েযযায় এবং শ্রজ া হাসপাতা শক ২৫০ েযযায়
উন্নীতকরর্, জনসংখযা অনুপাশত মচমকৎসশকর সংখযা বমৃি; মচমকৎসক, নাসে ও স্বাস্থযকিেীর অনুপাত
আন্তজোমতকভাশব স্বীকৃত ১:৩:৫ এ উন্নীত করার উশদযাি শ্রনয়া হশয়শে। এ  শক্ষয িানসম্পন্ন শ্রিমেশক 
কশ জ, ইনমস্টমেউে অব শ্রহ থ্ শ্রেকশনা মজ, নামসেং কশ জ, নামসেং ইনমস্টমেউে স্থাপন করার জন্য
অনুশিাদন শ্রদয়া হশচ্ছ।
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(x) মচমকৎসা শ্রসবায় তিযপ্রযমুির বযবহার বাড়াশনা হশয়শে। ই-শ্রহ ি কিেসমূচ চা ,ু উপশজ া ও
শ্রজ া পযোশয় শ্রিাবাই শ্রিাশনর িাধযশি স্থাস্থয শ্রসবা, স্বাস্থয প্রমতষ্ঠাশন ইন্োরশনে সংশযাি,
শ্রেম শিমেমসন সুমবধা প্রভৃমতর িাধযশি উপশজ া ও শ্রজ া পযোশয়র শ্ররািীরা মবশেষজ্ঞ মচমকৎসশকর
পরািেে মনশত সক্ষি হশচ্ছন। এর িাধযশি জাতীয় মেকাদান কিেসমূচ, মভোমিন 'এ' কযাপসু 
খাওয়াশনার সিয়সমূচ, িভেধারর্ সংক্রান্ত মবমভন্ন প্রশয়াজনীয় তিয শ্রিাবাই শ্রিাশনর িাধযশি
জনির্শক জামনশয় শ্রদয়া হশচ্ছ।
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(xi) বাং াশদে পমুষ্টর শ্রক্ষশত্র MDG**  ক্ষযিাত্রা অজেন করশত পাশরমন। এ সিসযা কামেশয় ওিার
জন্য 'জাতীয় পমুষ্ট শ্রসবা' কাযেক্রি হাশত শ্রনয়া হশয়শে। মভোমিন 'এ' কযাপসু খাওয়াশনা, িাতদৃুগ্ধ
পাশন সশচতনতা বমৃি, প্রসমূত িা ও মেশুশক সম্পরূক খাবাশরর আওতায় আনার পমরকল্পনা শ্রনয়া
হশয়শে। মেশু যমদ ধারাবামহকভাশব অপমুষ্টশত শ্রভাশি, তাহশ তার উচ্চতা, বয়শসর তু নায় কশি
যায়, মেশু খবোকৃমতর হয় এবং কৃেকায় (ওয়াসমেং) পমরর্ত হয়। জনমিমত ও স্বাস্থয জমরপ ২০১৭-
১৮ শ্রিশক শ্রদখা যায় বয়শসর তু নায় কি ওজশনর মেশুর হারও কৃেকায় পমরর্ত হওয়ার হার হ্রাস
শ্রপশয়শে। ২০০৭ সাশ কি ওজশনর মেশুর হার ৪৩ েতাংে শ্রিশক বতেিাশন তা ২২ েতাংশে
শ্রনশি এশসশে। কৃেকায় মেশুর হার উি সিশয় ১৭% শ্রিশক ৮%-এ শ্রনশি এশসশে।
(xii) সরকার নারীমেক্ষার প্রসার, কিেশক্ষশত্র নারীশদর শ্রকাো পিমতর দ্বারা অগ্রামধকার প্রদাশনর
িাধযশি নারীর সশচতনতা সমৃষ্টশত ভূমিকা রাখশে। এর িশ নারীর ক্ষিতায়শনর িাধযশি জনসংখযা
বমৃির হার হ্রাস পাশব।
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(xiii) বা যমববাহ ও বহুমববাহ শ্ররাশধ সরকার আইন প্রর্য়ন কশরশে। শ্রদরীশত মববাহ, শ্রোে
পমরবার িিশন জনিত সমৃষ্টশত সরকার প্রচার কাযেক্রি শ্রজারদার কশরশে।
(xiv) মবমভন্ন শ্রেমর্শত পািযক্রশি সরকার জনসংখযা মবষয়ক মেক্ষাদান মবষয়মে গুরুত্বসহকাশর
অন্তভুেি কশরশে। এর িশ জনসংখযা হ্রাশসর পশক্ষ জনসশচতনতা সমৃষ্ট হশচ্ছ।
সংশক্ষশপ, বাং াশদশের জনসংখযা মনয়ন্ত্রশর্ িহৃীত পদশক্ষপসিহূ হশ া- জাতীয় জনসংখযা নীমত
প্রর্য়ন, মনরক্ষরতা দূরীকরর্ ও উপযিু মেক্ষার প্রসার, ধিেীয় কুসংস্কার দূরীকরর্, কিেসংস্থান
সমৃষ্টর িাধযশি শ্রবকারত্ব দূরীকরর্, বা যমববাহ ও বহুমববাহ শ্ররাধ, পমরবার পমরকল্পনা কিেসমূচ
প্রর্য়ন ও বাস্তবায়শন তদারমক শ্রজারদার, মচত্তমবশনাদশনর বযবস্থা গ্রহর্, পামরবামরক ও সািামজক
জীবশন নারীর ক্ষিতায়ন, দক্ষতা বমৃির িাধযশি কি ঘনবসমতপরূ্ে শ্রদশে জনসংখযার আন্তজোমতক
স্থানান্তর, জীবনযাত্রার িান উন্নয়ন, জাতীয় আশয়র সুষি বণ্টন এবং আইশনর কড়াকমড় প্রশয়াি
ইতযামদ পদশক্ষপসিহূ উশেখশযািয।
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জনসংখযা মনয়ন্ত্রশর্ িহৃীত কিেসমূচর কাযেকামরতা: ১৯৬৫ সা হশত সরকামর পযোশয় পমরবার
ক যার্ কাযেক্রি শুরু হবার িশ বাং াশদশের দুবে আিে-সািামজক অবস্থা এবং মেক্ষার হার কি
হওয়া সশেও পমরবার পমরকল্পনা কিেসমূচর উশেখশযািয সাি য অমজেত হশয়শে। নারীমেক্ষার
প্রসার ও সক্ষিতা বমৃির নানা উশদযািও এশক্ষশত্র সহায়তা কশরশে। অদযাবমধ পমরবার পমরকল্পনা
কিেসমূচর সবশচশয় বড় সাি য হশচ্ছ আধমুনক ও কাযেকরী জন্মমনয়ন্ত্রর্ পিমতর সহজ ভযতা
মনমশ্চতকরর্। জন্ম প্রমতশরাধক সািগ্রী বযবহাশরর হার ১৯৭৫ সাশ ৮ েতাংে হশত ২০২৩ সাশ 
৬২.১ েতাংশে উন্নীত হশয়শে। িশ শ্রিাে প্রজননহার ১৯৭১-৭৫ সাশ ৬.৩ হশত ২০২৩ সাশ 
২.১৭ এ শ্রনশি এশসশে। প্রজনন স্বাস্থয কিেসমূচ বাস্তবায়শনর িশ নবজাতক মেশু িতুৃযহার, িাতৃ
িতুৃযহার হ্রাস শ্রপশয়শে, সু্ক জন্মহার, সূ্থ িতুৃযহার জাতীয় এবং গ্রািীর্ পযোশয় হ্রাস শ্রপশয়শে।
শ্রযিন-
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ক. স্বাস্থয শ্রসবায় প্রমেমক্ষত শ্রসবাকিেী দ্বারা িাশয়শদর প্রসব পবূেবতেী এবং পরবতেী শ্রসবা প্রদাশনর
হার পবূোশপক্ষা অশনক বমৃি শ্রপশয়শে।
খ. বাং াশদশে িাতৃ িতুৃযহার প্রমত  াখ জীমবত জশন্ম ২০১৪ সাশ ১৯৭ শ্রিশক ২০২৩ সাশ 
১৩৬০। েতাংশে শ্রনশি এশসশে।
ি. ১৯৯১ সাশ কি ওজশনর প্রায় ৬৬ েতাংে মেশু জন্ম গ্রহর্ করশতা যা বতেিাশন ২২ েতাংশের
মনশচ শ্রনশি এশসশে।
ঘ. সূ্থ জন্মহার (প্রমত হাজাশর) ২০০৩ সাশ ২০.৯, যা ২০২৩ সাশ দাাঁড়ায় ১৯.৪।
ঙ. ২০০৩ সাশ প্রতযামেত িড় আয়ষু্কা মে ৬৪.৯ যা ২০২৩ সাশ ৭২.৩ এ দাাঁমড়শয়শে।
অিোৎ জনসংখযা মনয়ন্ত্রশর্ িহৃীত কিেসমূচর িশ প্রতযামেত িড় আয়ষু্কা ও জীবনযাত্রার িান
পবূোশপক্ষা বমৃি শ্রপশয়শে। নািমরক জীবশনর মবমভন্ন প্রতযাো বা চামহদার প্রসার ঘোয় এখন অমধক
সন্তান না মনশয় পমরবার শ্রোে রাখার প্রমত শ্রবমের ভাি িানুষ আকৃষ্ট হশচ্ছ। উন্নত ও সিিৃ জীবশনর
আোয় িানুষ শ্রোে পমরবার মনশয় অভযন্তরীর্ ও আন্তজোমতক স্থানান্তশর ম প্ত রশয়শে।



THANK YOU

একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক 
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টতপক – ০৭ িানবর্ম্পদ উন্নয়ন
অধ্যায় ০৪ : জনর্ংখ্যা, িানবর্ম্পদ এবং আত্মকিথর্ং্ান
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This Topic is important for 
িানবর্ম্পদ উন্নয়ন
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িানবসম্পদ উন্নয়ন ব শত শ্রদশের জনশিাষ্ঠীশক স্বাস্থযশসবা, মচমকৎসা সুমবধা, মেক্ষা ও প্রমেক্ষশর্র
িাধযশি সুস্বাশস্থযর অমধকারী দক্ষ িানবশিাষ্ঠী মহশসশব িশড় শ্রতা াশক শ্রবাঝায়। অিেনীমতমবদির্
িশন কশরন, শ্রভৌত বা প্রাকৃমতক পুাঁমজ (Physical Capital) অিোৎ ক কজা, যন্ত্রপামত,
দা ানশকািা, জমিজিা ও প্রাকৃমতক সম্পদ প্রভৃমতশত মবমনশয়াশির িাধযশি শ্রকাশনা শ্রদশের
অিেননমতক উন্নয়ন সম্ভব নয় যমদ িানবসম্পদ উন্নয়শনর িাধযশি সুষু্ঠ মবমনশয়াশির দ্বারা দক্ষ,
মেমক্ষত ও শ্রেমনংপ্রাপ্ত জনশিাষ্ঠী জন্ম না শ্রদওয়া যায়। এ প্রসশঙ্গ শু শজর (T. W. Schultz) 
একমে উদাহরর্ িরর্ করা যায়:
িশন কমর, একমে শ্রদশের এরূপ অিেনীমত রশয়শে, শ্রযখাশন আধমুনক িামকেন যিুরাশষ্ট্রর িশতাই
শ্রভৌত সম্পদ রশয়শে বা অিে ও সম্পশদর প্রাচুযে রশয়শে। মকনু্ত শ্রসশদশে শ্রেমনংপ্রাপ্ত বা সু্কশ 
পশড়শে এরূপ একমে শ্র াকও শ্রনই, শ্রদশের অিেনীমতর িমতপ্রকৃমত মনশয় মচন্তা করার িশতা কু্ষদ্র
জ্ঞানসম্পন্ন শ্রকাশনা শ্র াক শ্রনই, প্রশতযশক মনজ মনজ এ াকায় সীিাবি এবং জনিশর্র িড় আয়ু
৪০ বের। মনমশ্চতভাশব এরকি শ্রদশের উৎপাদনবযবস্থায় িহাধ্বংস শ্রনশি আসশব।
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অিেনীমতমবদ শ্রজ. মে. শ্রসমি (Prof. J. D. Sethi) বশ ন, "িানবসম্পদ উন্নয়ন যমদ সািমগ্রক
উন্নয়ন মহশসশব মবশবমচত হয়, তাহশ তা িানুশষর শ্রভতশর মবদযিান বমুিবমৃত্তক, কামরিমর,
উশদযািীয় এিনমক বনমতক সািিেযগুশ ার সবোমধক বযবহার শ্রবাঝায়-এমে নতুন নতুন সািিেয
সমৃষ্টও শ্রবাঝায়।" ("Human resource development, if taken as total 
development means optimum utilization of existing human capacities 
intellectual, technological, entreprenurial and even moral and creation of 
new ones." Ref: Human Resource Development 1, Mainstream, April 26, 
1986.)
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অনুন্নত এবং মবকােিখুী শ্রদশের িানবসম্পদ উন্নয়ন একমে বহু প্রামিেত মবষয়। এসব শ্রদশের শ্রবমের
ভাি িানুষ মনরক্ষর, অদক্ষ ও অনমভজ্ঞ যা অিেনীমতশত শ্রবাঝা হশয় দাাঁড়াশচ্ছ। অনুন্নত শ্রদশের
িানবসম্পশদর এ দুরবস্থা সম্পশকে অিেনীমতমবদ এি. এইচ. হারমবসন (F. H. Harbison) শ্রয
বিবয শ্রদন, তা সংশক্ষশপ মনশন শ্রদয়া হশ া:
উন্নয়নেী শ্রদশের িানবসম্পদ সিসযা মদ্বমবধ। এ ধরশনর শ্রদশের আধমুনক খাশত একমদশক শ্রযিন
দক্ষ ও অমভজ্ঞ জনসম্পশদর অভাব, শ্রতিমন কৃমষ বা ঐমতহ্যবাহী খাশত অমতমরি জনসম্পশদর অমস্তত্ব
রশয়শে। িানবসম্পশদর গুরুত্ব উপ মি কশর এর উন্নয়শন মে. েমিও, শু জ (T. W. Schultz) 
মনশনর কশয়কমে পদশক্ষপ গ্রহশর্র সুপামরে কশরন:
(১) স্বাস্থয সুমবধা ও শ্রসবাখাশত বযয় বমৃি করা। এর িশ জনিশর্র আয়,ু স্বাস্থযব , উদযি, উদ্দীপনা
এবং কিেক্ষিতা বমৃি পায়।
(২) কিেস্থশ প্রমেক্ষর্ প্রদান।
(৩) প্রািমিক, িাধযমিক ও উচ্চতর মেক্ষার প্রসার।
(৪) বয়স্ক মেক্ষার বযবস্থা করা এবং
(৫) পমরবতেনেী কিেসুশযাি গ্রহশর্র প্রশয়াজশন বযমি ও পমরবাশরর িশধয ির্চ াচশ র জন্য উৎসাহ
প্রদান।
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অিেনীমতমবদ মিরেযা (Gunar Myrdal) িানবসম্পদ উন্নয়শনর আেমে উপাদাশনর কিা উশেখ
কশরন। যিা-(১) খাদয ও পমুষ্ট, (২) বস্ত্র, (৩) বাসস্থান ও তা পমরষ্কার-পমরচ্ছন্ন রাখার বযবস্থা, (৪)
স্বাস্থয সুমবধা, (৫) মেক্ষা, (৬) ির্সংশযাি িাধযি, (৭) েমি শ্রভাি ও (৮) পমরবহর্।
অিেননমতক প্রবমৃি ত্বরামিত করশত দক্ষ িানবসম্পশদর ভূমিকা মবশেষভাশব গুরুত্বপরূ্ে। সুস্বাশস্থযর
অমধকারী এবং প্রমেমক্ষত জনশিাষ্ঠী শ্রদশের অিেননমতক প্রবমৃি মনমশ্চত করার শ্রক্ষশত্র একমে অপমরহাযে
পবূেেতে। উচ্চ অিেননমতক প্রবমৃি অজেন সশেও যমদ জনির্শক অপমুষ্ট, মনরক্ষরতা ও স্বাস্থযহীনতার
অমভোপিিু করা না যায়, তাহশ শ্রস প্রবমৃি অজেন অিেহীন হশয় দাাঁড়ায়। তাই শুধু অিেননমতক প্রবমৃি
অজেশনর তামিশদই নয়, িানবসম্পদ উন্নয়ন পিৃকভাশবই একমে ঈমেত  ক্ষয।
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িানবসম্পদ উন্নয়ন হশচ্ছ জনির্ ও সরকাশরর িশধয স্বাধীনতার িধযস্থতাকারী একমে প্রমক্রয়া। এর জন্য
শ্রযসব সুশযাি-সুমবধা রাষ্ট্র বা সরকারশক মনমশ্চত করশত হশব, তা হশ া-
(i) অিেননমতক সুশযাি: শ্রযিন-প্রকৃত আয়, কিেসংস্থান বমৃি, খাস জমিশত িমরব িানুশষর অমধকার ইতযামদ।
(ii) সািামজক সুমবধা: শ্রযিন-মেক্ষা, স্বাস্থয (প্রািমিক স্বাস্থয শ্রসবা), বিৃ বয়শসর মনরাপত্তা ইতযামদ।
(iii) রাজননমতক স্বাধীনতার সুশযাি অিোৎ িানুষ রাষ্ট্র পমরচা ন প্রমক্রয়ায় স্বাধীনভাশব অংে মনশত পারশব।
(iv) স্বচ্ছতার িযারামন্ে-অিোৎ জনির্ রাশষ্ট্রর মনকে শ্রিশক শ্রযসব সুশযাি-সুমবধা ও শ্রসবা পাশব, শ্রস সম্পশকে
তাশদরশক স্বচ্ছ ধারর্া প্রদান এবং
(v) জনিশর্র জীবন ও সম্পশদর সুরক্ষার মনশ্চয়তা।
িানবসম্পদ উন্নয়শনর হামতয়ার মহশসশব মেক্ষা, স্বাস্থয ও সিাজক যার্ি ূক কাযেক্রশির গুরুত্ব অপমরসীি।
ক্রীড়া ও সাংস্কমৃতক উন্নয়ন, িানবসম্পদ উন্নয়শন উশেখশযািয অবদান রাখশত সক্ষি।
িানবসম্পদ উন্নয়শনর সাশি সম্পিৃ মনমদেষ্ট খাতসিহূ হশ া-(i) মেক্ষা, (ii) স্বাস্থয ও পমরবার ক যার্, (iii) 
নারী ও মেশু উন্নয়ন, (iv) যবু ও ক্রীড়া উন্নয়ন, (v) সিাজক যার্ ও (vi) সাংস্কমৃতক উন্নয়ন।
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অিেননমতক প্রবমৃি এবং িানবসম্পদ উন্নয়শনর িশধয এক মনমবড় সম্পকে মবদযিান। িানবসম্পদ উন্নয়শনর
 শক্ষয জনসাধারর্শক দীঘেসিয় বযাপী, সুস্বাস্থযিয় এবং পমরপরূ্ে জীবনযাপশনর সুশযাি প্রদান করা উমচত।
এজন্য সিাশজ নারী ও মেশুশদর অবস্থার উন্নয়শন পযোপ্ত উশদযাি গ্রহর্ এবং মনরাপদ ও স্বাস্থযকর আবাসন
অশনক গুরুত্বপরূ্ে অবদান রাখশত পাশর। বাং াশদশে িানবসম্পদ উন্নয়শন িহৃীত কিেসমূচসিহূ:
ক. মেক্ষা ও প্রযমুি (Education and Technology): শ্রদশের উন্নয়শনর কামষক্ষত  ক্ষয অজেশন সমিক
মেক্ষা কািাশিা এবং যিাযি মেক্ষা পিমত অতযন্ত গুরুত্বপরূ্ে ভূমিকা পা ন কশর িাশক। এ  শক্ষয
মেক্ষাখাতশক সশবোচ্চ অগ্রামধকার প্রদান কশর বযাপক কাযেক্রি গ্রহর্ করা হশয়শে। রূপকল্প ২০২১ এর
মদ্বতীয় শ্রপ্রমক্ষত পমরকল্পনা ২০২১-৪১ এবং মেমজো বাং াশদে িশড় শ্রতা ার  শক্ষয সরকার
যশুিাপশযািী ও কিেিখুী মেক্ষাবযবস্থা প্রবতেশনর  শক্ষয "জাতীয় মেক্ষানীমত, ২০১০" ইশতািশধয বাস্তবায়ন
কশরশে। “জাতীয় মেক্ষানীমতর ি ূ উশদ্দেয হশ া িানবতার মবকাে এবং জনিখুী উন্নয়শন ও প্রিমতশত
শ্রনততৃ্বদাশনর উপশযািী িননেী , যমুিবাদী, নীমতবান, মনশজর এবং অন্যান্য ধশিের প্রমত েিােী ,
কুসংস্কারিিু, পরিতসমহষু্ণ, অসাম্প্রদাময়ক, শ্রদেশপ্রমিক এবং কিেকুে নািমরক িশড় শ্রতা া। এোড়া
শ্রেকসই উন্নয়ন অভীষ্ট (SDG) এর ৪নং  ক্ষযিাত্রায় 'সকশ র জন্য
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অন্তভুেমিি ূক ও সিতামভমত্তক গুর্িত মেক্ষা মনমশ্চতকরর্ এবং জীবনবযাপী মেক্ষা াশভর সুশযাি
সমৃষ্টর' কিা ব া হশয়শে। এ  ক্ষযিাত্রার আশ াশক ২০৩০ সাশ র িশধয সক মেশুর জন্য
িানসম্মত প্রাক-প্রািমিক মেক্ষা মনমশ্চতকরশর্র সচূক মনধোরর্ করা হশয়শে। এোড়া মবদযা য়
িিশনাপশযািী সক মেশুশক ২০৩০ সাশ র িশধয িানসম্মত প্রািমিক মেক্ষা প্রদান মনমশ্চত করার
 ক্ষযিাত্রা মনধোরর্ করা হশয়শে। মেক্ষাবযবস্থাশক আরও আধমুনকায়শনর কাজ চ িান রশয়শে।
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িানবসম্পদ উন্নয়শন মেক্ষা সম্পমকেত িহৃীত কিেসমূচসিহূ হশ া-
১. রূপকল্প ২০২১ বাস্তবায়শনর  শক্ষয সশবোচ্চ অগ্রামধকারভুি খাত মহশসশব মেমজো বাং াশদে িড়ার
জন্য উপযিু জাতীয় মেক্ষানীমত ২০১০ বাস্তবায়ন করা হশয়শে।
২. সকশ র জন্য মেক্ষা মনমশ্চত করার  শক্ষয সরকার ইশতািশধয শ্রযসব কিেপমরকল্পনা গ্রহর্ কশরশে তন্মশধয
মবদযা শয় ভমতে, প্রাক-প্রািমিক মেক্ষা, উপবমৃত্ত ও োত্র-মেক্ষক সংশযাি ঘণ্টা বমৃি উশেখশযািয। এোড়া,
উপবমৃত্ত প্রকল্প, ততৃীয় প্রািমিক মেক্ষা উন্নয়ন কিেসমূচ, সু্ক মিমেং কিেসমূচ, শ্রসশকন্ে চাে এেুশকেন
কাযেক্রি, শ্রিৌম ক সাক্ষরতা প্রকল্প (৬৪ শ্রজ া) সহ আরও মকেু গুরুত্বপরূ্ে কাযেক্রি বাস্তবাময়ত হশচ্ছ।
৩. সরকার প্রািমিক মেক্ষাশক বাধযতাি ূক, োত্র-োত্রীশদরশক মবনািশূ য শ্রসবা প্রদাশনর  শক্ষয ২০১০ সা 
হশত ১০০% নতুন বই জানুয়ামরর প্রিি সপ্তাশহ সিগ্র শ্রদশে মবতরর্ করশে।
৪. মেক্ষাশক্ষশত্র ববষিয দূরীকরশর্র উশদ্দেযশক সািশন শ্ররশখ ২০১১-১২ অিেবের শ্রিশক প্রািমিক স্তশরর
পাোপামে সারাশদশে িাধযমিক, দামখ , কামরিমর ও এবশতমদয়া স্তশর মবনািশূ য পািযপসু্তক মবতরশর্র
মসিান্ত বাস্তবায়ন করশে।
৫. প্রািমিক, িাধযমিক, উচ্চ িাধযমিক এবং স্নাতক পযোশয় মবমভন্ন ধরশনর উপবমৃত্ত প্রদান কশর সরকার
দমরদ্র পমরবাশরর সন্তানশদরশক পড়াশ খার ধারায় যিু িাকার জন্য প্রশর্াদনা বা উৎসাহ প্রদান করশে।
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৬. অিুরন্ত প্রার্েমির উৎস শ্রদশের যবু সিাজশক দক্ষ কশর িশড় শ্রতা ার  শক্ষয বমৃত্তি ূক ও কামরিমর
মেক্ষার প্রসার ঘোশনার উশদযাি মনশয়শে। এ  শক্ষয িাদ্রাসাসহ িাধযমিক ও উচ্চ িাধযমিক পযোশয়
শ্রভাশকেনা শ্রকাসে চা ু করা হশয়শে। আত্মকিেসংস্থান ও ববশদমেক েি বাজাশর রপ্তামন উপশযািী দক্ষ
জনেমি বতমরর ওপর শ্রজার শ্রদয়া হশয়শে।
৭. মেক্ষার িাশনান্নয়শনর  শক্ষয মেক্ষকশদর প্রমেক্ষশর্র ওপর শ্রজার শ্রদয়া হশয়শে।
৮. পািদাশনর পমরশবে উন্নয়শনর  শক্ষয অবকািাশিা উন্নয়নসহ মবমভন্ন সুশযাি-সুমবধা বমৃি করা হশচ্ছ।
সরকামর প্রািমিক মবদযা শয় েনূ্যপশদ ৬০ েতাংে মেমক্ষকা মনশয়াশির মসিান্ত গ্রহশর্র িশ এ হার
বতেিাশন ২০২৩ সাশ প্রায় ৭৭.৯ েতাংশে উন্নীত হশয়শে।"
৯. েহর ও গ্রািাঞ্চশ র িশধয মেক্ষা ববষিয কমিশয় আনশত সরকামর উচ্চ মবদযা য় শ্রনই এরূপ উপশজ ায়
একমে কশর উচ্চ মবদযা য়শক িশে উচ্চ মবদযা শয় রূপান্তর করা হশয়শে।
১০. উচ্চ মেক্ষাশক মবজ্ঞান ও প্রযমুিিখুী করার  শক্ষয পরুাতন শ্রজ া েহরগুশ াশত সরকামরভাশব মবজ্ঞান
ও প্রযমুি মবেমবদযা য় স্থাপন করশে।

বাংলাসেস  মানবসম্পে উন্নয়সন গৃহীত্ কমমসূচী



একাডেতিক ককার্থ  
টতপক তিতিক িানবর্ম্পদ উন্নয়ন

খ. স্বাস্থয ও পমরবার ক যার্ (Health and Family Welfare in Bangladesh): সুস্বাস্থয
জনিশর্র শ্রিৌম ক অমধকারসিশূহর একমে। জনসাধারশর্র সুস্বাস্থয মনমশ্চতকরশর্র িাধযশি
স্বাস্থযবান জামত বতমর কশর শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়শন স্বাস্থয শ্রসবার গুরুত্ব অপমরসীি। স্বাস্থয
সংমবধান-স্বীকৃত একমে শ্রিৌম ক অমধকারও। এ শ্রিৌম ক অমধকাশরর প্রমত েিােী শ্রিশক
সহস্রাশব্দর উন্নয়ন  ক্ষযিাত্রার আশ াশক সরকার স্বাস্থয খাতশক অন্যতি অগ্রামধকার খাত মহশসশব
গ্রহর্ কশরশে। িত দেশক শ্রদশের স্বাস্থয খাশত উশেখশযািয অগ্রিমত সামধত হশয়শে। এর িশ 
প্রজননহার ও িতুৃযহার কশিশে।
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িড় আয়ু বমৃিসহ নবজাত মেশু ও িাতিৃতুৃয হার হ্রাশস উশেখশযািয অগ্রিমত হশয়শে। স্বাস্থয
উন্নয়ন খাশত িহৃীত কিেসমূচসিহূ হশ া:
(i) সবার জন্য স্বাস্থযশসবা মনমশ্চত করা সরকাশরর রাজননমতক অঙ্গীকার। এ  শক্ষয ইশতািশধয
জাতীয় স্বাস্থযনীমত-২০১১; জাতীয় ঔষধ নীমত যশুিাপশযািী করা হশয়শে।
(ii) মেশু িতুৃযহার হ্রাশস সম্প্রসামরত মেকাদান কিেসমূচ (ই.মপ.আই), োয়মরয়া শ্ররাি মনয়ন্ত্রর্
কিেসমূচ (মস. মে. মে) এবং োসতশন্ত্রর িারাত্মক সংক্রির্ (এ আর ই) প্রমতশরাধ কিেসমূচসিহূ
গুরুত্বপরূ্ে অবদান রাখশে। িা ও মেশু িতুৃযর হার কামষক্ষত িাত্রার মনশচ নািাশনার িাধযশি
এিমেমজ-৪ অজেন এবং অন্যান্য সচূকসিহূ প্রতযামেত িাত্রায় হ্রাশসর ি শ্রুমতশত এ শ্রদে মবশের
িশধয অনন্য দষৃ্টান্ত স্থাপন কশরশে। ২০৩৫ সাশ র িশধয প্রমতশরাধশযািয মেশু িতুৃয বন্ধ করার
 শক্ষয কিেপমরকল্পনা গ্রহর্পবূেক কাযেক্রি শুরু করা হশয়শে।
(iii) সকশ র জন্য িানসম্পন্ন স্বাস্থযশসবা মনমশ্চত করার  শক্ষয সরকার ১৪,১৪১মে কমিউমনমে
মক্লমনক স্থাপন, প্রজনন স্বাস্থযশসবা ও পমুষ্ট কাযেক্রি গ্রহর্ কশরশে।
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(vi) িাতসৃ্বাস্থয উন্নয়শন দমরদ্র সন্তানসম্ভবা িমহ াশদর জন্য উপশজ ামভমত্তক 'িাতসৃ্বাস্থয ভাউচার
কিেসমূচ' চ িান রশয়শে।
(vii) সরকার যশুিাপশযািী জনসংখযানীমত প্রর্য়ন কশরশে। এ নীমতর  ক্ষয হশ া- মবপ ু এ
জনশিাষ্ঠীর খাদয, বস্ত্র, বাসস্থান, স্বাস্থয ও মেক্ষা মনমশ্চত করা।
(viii) জনসংখযা সিসযার ভয়াবহতা শ্ররাশধ ২০২১ সাশ র িশধয জন্ম মনয়ন্ত্রর্ সািগ্রী বযবহাশরর
হার ৮০ েতাংশে উন্নীত করার  শক্ষয পদশক্ষপ শ্রনয়া হশয়শে। মকনু্ত নানা প্রমতকূ তা ও অনীহার
কারশর্ এ হার অমজেত হয়মন। বতেিাশন এ হার ৬২.১ েতাংে।
(ix) স্বাস্থয শ্রসবার উন্নয়শন সরকার সক উপশজ া হাসপাতা শক ৫০ েযযায় এবং সক শ্রজ া
হাসপাতা শক ২৫০ েযযায় উন্নীতকরশর্র উশদযাি বাস্তবায়ন করা হশচ্ছ।
(x) মচমকৎসক, নাসে ও স্বাস্থযকিেীর অনুপাত আন্তজোমতকভাশব স্বীকৃত ১:৩:৫ এ উন্নীত করশত
প্রশয়াজনীয় অবকািাশিািত উন্নয়ন সাধন করা হশচ্ছ।
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(xi) মচমকৎসা শ্রসবায় তিয প্রযমুির প্রশয়াি ই-শ্রহ ি কিেসমূচ, শ্রেম শিমেমসন, স্বাস্থয প্রমতষ্ঠাশন
ইন্োরশনে সংশযাি শ্রদয়া হশয়শে।
(xii) পমুষ্ট সিসযা কামেশয় ওিার জন্য 'জাতীয় পমুষ্ট শ্রসবা' কাযেক্রি হাশত শ্রনয়া হশয়শে। এশক্ষশত্র
পমুষ্ট কাযেক্রশি স্থানীয় জনিশর্র অংেগ্রহশর্র হার, িা ও মেশুশক সম্পরূক খাবাশরর আওতায়
আনা, িাতদৃুগ্ধপাশন সশচতনতা বমৃির উশদযাি বাস্তবায়নাধীন রশয়শে।
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ি. আবাসন (Housing): আবাসন বা বাসস্থান িানুশষর শ্রিৌম ক অমধকাশরর িশধয অন্যতি
প্রধান উপাদান। বাং াশদশে জনসংখযা বমৃির সাশি সাশি এ সিসযা প্রকে হশচ্ছ। গ্রািাঞ্চশ 
প্রায় ৩০ ভাি পমরবাশরর মনজস্ব বামড় শ্রনই, যা-ও রশয়শে তার প্রায় ৮০ ভাি কাাঁচা বামড়।
নিরায়শনর িশ এ সিসযা েহরাঞ্চশ ও তীব্র হশচ্ছ। পমরশবেবান্ধব স্বাস্থযকর বাসস্থান বা
আবাসন িানবসম্পদ উন্নয়শনর জন্য গুরুত্বপরূ্ে। শ্রকননা মেশু শ্রিশক যবুক, িানুষ মহশসশব পমরপরূ্ে
িিশন, শ্রিধা ও িশনর মবকাশে সুন্দর ও স্বাস্থযকর আবাসন বড় ভূমিকা পা ন কশর। আবাসন
খাত উন্নয়শন িহৃীত কিেসমূচসিহূ হশ া:
(i) সরকার দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর িহৃায়শনর  শক্ষয 'িহৃায়ন তহমব ' িিন কশরশে। সকশ র জন্য
আবাসন সুমবধা মনমশ্চত করার  শক্ষয ঢাকাসহ অন্যান্য মবভািীয় েহর এবং শ্রজ া ও উপশজ া
েহশর ৭৫,৬৮৮মে প্লে ও ২,১২,৯৯৮মে ফ্ল্যাে মনিোর্ করা হশয়শে।
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(ii) ক্রিবমধেষু্ণ জনসংখযার পাোপামে অপমরকমল্পত নিরায়ন বাং াশদশের জন্য একমে বড়
সিসযা। সুপমরকমল্পত নিরায়শনর িাধযশি এ মবপ ু জনশিাষ্ঠীর জীবনযাত্রার িাশনান্নয়শন
'রূপকল্প-২১' অনুযায়ী ২০২১ সাশ র িশধয সবার জন্য আবাসন ও আধমুনক িানসম্মত
নিরজীবন মনমশ্চত করার  ক্ষযিাত্রা অজেশন অশনকাংশে সি হশয়শে।
(iii) ভূমিহীন, িহৃহীন ও মেন্নি ূ পমরবাশরর পনুবোসশনর  শক্ষয সরকাশরর আেয়ন প্রকল্প
বাস্তবায়ন করা হশচ্ছ।
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(iv) ইকনমিক এম্পাওয়ারশিন্ে অব মদ পওুশরস্ট ইন বাং াশদে প্রকশল্পর িাধযশি শ্রদশের চর,
হাওর-বাাঁওড় এবং জ াবি ও সিদু্র উপকূ বতেী এ াকার অমত দমরদ্র পমরবার প্রমত ১৫ হাজার
োকার সম্পদ প্রদানসহ খাসজমি প্রদান করা হশচ্ছ। চর জীমবকায়ন কিেসমূচর আওতায় মবমভন্ন
চরাঞ্চশ আবাসন ও জীবনিান উন্নয়শন মবমভন্ন কাযেক্রি গ্রহর্ করা হশয়শে।
(v) প্রমতমে বামড়শক অিেননমতক কিেকাশণ্ডর শ্রকিমবন্দু মহশসশব িশড় শ্রতা ার  শক্ষয সরকার
একমে বামড় একমে খািার প্রকল্প বাস্তবায়ন করশে। এশক্ষশত্র যাশদর ভূমির পমরিার্ ৫০ েতক
অশপক্ষা কি বা ভূমিহীন তারা এ প্রকশল্পর আওতায় সুমবধা পাশচ্ছ।
(vi) মেন্নি ূ অসহায় িানুষ যারা বমস্তশত িানশবতর জীবনযাপন করশে, তাশদর জন্য সরকার
সািামজক মনরাপত্তা শ্রবষ্টনী েমিো ী করার  শক্ষয ২০১০ সা হশত 'ঘশর শ্রিরা' নািক কিেসমূচ
বাস্তবায়ন করশে।
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(vii) ঢাকার চারপাশে চারমে সযাশে াইে োউন মপমপমপ'র আওতায় মনিোর্ করা হশচ্ছ। এ  শক্ষয
িা শয়মেয়া সরকাশরর সাশি সিশঝাতা িারক স্বাক্ষমরত হশয়শে।
(viii) পমরশবেবান্ধব ও মনরাপদ ইিারত মনিোশর্র  শক্ষয Bangladesh National Building 
Code (BNBC) সংশোধন করা হশয়শে। মরশয় এশস্টে বযবসাশক এক পতাকাতশ মনশয়
আসার জন্য সরকার নীমতিা া প্রর্য়ন কশরশে।
(ix) আবাদশযািয জমি সুরক্ষার পাোপামে নির অঞ্চ পমরকল্পনা ও শ্রবসরকামর আবামসক
প্রকশল্প ভূমির বযবহারশক আইমন বাধযবাধকতায় মনশয় আসা হশয়শে।
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ঘ. নারী উন্নয়ন কিেসমূচ (Women Development programme): শ্রদশের জনসংখযার
অশধেশকরও শ্রবমে নারী। কাশজই নারী উন্নয়ন োড়া শ্রদশের সামবেক উন্নয়শনর আো করা সুদূর পরাহত।
তাই সরকার নারীর ক্ষিতায়নশক অগ্রামধকার এশজন্ো মহশসশব গ্রহর্ কশর একমে যশুিাপশযািী নারী
উন্নয়ন নীমত-২০১১ প্রর্য়ন কশরশে। ২০১৭ সাশ ওয়াডে ইকনমিক শ্রিারাশির প্রমতশবদশন উশেখ
করা হয় ১৪৪মে শ্রদশের তশিযর মভমত্তশত ১৪মে সচূশকর িশধয ৪মেশত মবশে বাং াশদশের অবস্থান ১
নম্বশর। প্রািমিক ও িাধযমিক স্তশর মেক্ষািেী ভমতে, সরকার প্রধাশনর সচূশক এবং জশন্মর সিয় নারী-
পরুুষ অনুপাশত বাং াশদে ১ নম্বশর। নারী-পরুুষ সিতায় বাং াশদশের অবস্থান আরও দঢ়ৃ এবং
দমক্ষর্ এমেয়ায় েীষে স্থাশন বাং াশদে।
(i) প্রািমিক ও িাধযমিক মেক্ষার স্তশর শ্রজন্োর ববষিয মবশ াপ করার  শক্ষয শ্রেশ ও শ্রিশয়
মেক্ষািেীশদর িশধয সংখযাসািয অজেশনর জন্য উপবমৃত্ত কিেসমূচ চা ু রশয়শে।
(ii) স্বাস্থয ও পমরবার ক যার্ি ূক কিেসমূচর আওতায় নারী ও মেশু স্বাস্থয সুরক্ষা ও উন্নয়ন, িমহ াপ্রমত
প্রজননহার হ্রাস করা, প্রসমূত িতুৃযর হার কিাশনাসহ নানািখুী পদশক্ষপ গ্রহর্ করা হশয়শে।

বাংলাসেস  মানবসম্পে উন্নয়সন গৃহীত্ কমমসূচী
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(iii) প্রসমূত ও নবজাতশকর ক যাশর্র কিা মবশবচনা কশর িাততৃ্বকা ীন েুমে ৪ িাস শ্রিশক ৬ িাশস
উন্নীত করা হশয়শে।
(iv) ইভ-মেমজংসহ নারীর প্রমত সক ধরশনর সািামজক অপরাধশরাধকশল্প নানািখুী পদশক্ষপ শ্রনয়া
হশয়শে।
(v) নারীর প্রমত সমহংসতা শ্ররাশধ প্রর্য়ন করা হশয়শে 'পামরবামরক সমহংসতা প্রমতশরাধ ও সুরক্ষা
আইন-২০১০’।
(vi) অন্যান্য ধিোব ম্বী (মহন্দু) নারীশদর বযমি অমধকার সুরক্ষার জন্যও উশদযাি শ্রনয়া হশয়শে।
(vii) কিেশক্ষশত্র নারীর অংেগ্রহর্ বমৃির উশদযাি শ্রনয়া হশয়শে। নারীর দক্ষতা বমৃি, কিেসংস্থান,
উশদযািা মহশসশব প্রমতষ্ঠা, েিবাজাশর অংেগ্রহর্ ও অিেননমতক ক্ষিতা মনমশ্চত করশত নানা ধরশনর
প্রমেক্ষর্ শ্রদয়া হশচ্ছ।

বাংলাসেস  মানবসম্পে উন্নয়সন গৃহীত্ কমমসূচী
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(viii) বাং াশদশে নারীর কিেশক্ষশত্রর প্রসার ঘশেশে। মবচার মবভাি, মনবোহী মবভাি ও আইন সভাসহ
প্রমতমে শ্রক্ষশত্রই নারীর অংেগ্রহর্ মনমশ্চত করা হশয়শে। সংসশদ সংরমক্ষত নারী আসন সংখযা ৫০ এ
উন্নীত করা হশয়শে। প্রমতমে ইউমনয়ন পমরষশদ মতনজন কশর মনবোমচত নারী সদসয অন্তভুেি করার
মবধান রাখা হশয়শে। জামতসংঘ উন্নয়ন কিেসমূচর (UNDP) ২০২৩-২৪ সাশ র িানব উন্নয়ন
প্রমতশবদশন মবশের ১৮৯মে শ্রদশের িশধয বাং াশদশের স্থান এক ধাপ এমিশয় ১২৯তি।" এখাশন
আরও উশেখ করা হয় ভারত ও পামকস্তাশনর শ্রচশয় বাং াশদশের নারীশদর ক্ষিতায়ন, সক্ষিতা বমৃির
শ্রক্ষশত্র ও অন্যান্য অশনক সািামজক সচূশক এমিশয় আশে বাং াশদে।
(ix) উত্তরবশঙ্গর ৩মে শ্রজ ায় ৮০ হাজার হতদমরদ্র িমহ া ও প্রামন্তক চামষশক আয়বধেক কিেকাশণ্ড যিু
করার  শক্ষয একমে প্রকল্প চ িান রশয়শে।

বাংলাসেস  মানবসম্পে উন্নয়সন গৃহীত্ কমমসূচী
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ঙ. মেশু উন্নয়ন (Child Development): মেশুশদর িানমসক ও সাংস্কমৃতক মবকাশে এবং মেশু
ক যাশর্ মেশুর সুপ্ত প্রমতভা মবকাে, পমুষ্ট, মেক্ষা ও মবশনাদশনর শ্রকাশনা মবকল্প শ্রনই। তাই মেশু-
মকশোর ক যাশর্ জামতসংঘ সনদ অনুযায়ী মেশু অমধকার সংরক্ষর্, মেশুর জীবন ও জীমবকা উন্নয়শন
প্রমেক্ষর্ প্রদান, প্রাক-প্রািমিক মেক্ষা কিেসমূচ পমরচা নাসহ মেশু মনযোতন বন্ধ, মবশেষ কশর
কন্যামেশুশদর ববষিয মবশ াপ সাধশন িমহ া ও মেশুমবষয়ক িন্ত্রর্া য় অশনক প্রকল্প, কিেসমূচ ও
কাযেক্রি বাস্তবায়ন করশে। জাতীয় মেশুেি মনরসন নীমত-২০১০ এবং জাতীয় মেশুনীমত-২০১১
প্রর্য়ন করা হশয়শে।
(i) েিজীবী মেশুশক ঝুাঁমকপরূ্ে শ্রপো শ্রিশক সমরশয় এশন শ্রিৌম ক মেক্ষা প্রদাশনর উশদযাি শ্রনয়া হশয়শে।
(ii) পিমেশুশদর মনরাপদ ও স্বাভামবক জীবশন মিমরশয় আনার  শক্ষয ৬মে বড় েহশর মেশু মবকাে
শ্রকি স্থাপন
(iii) নারী ও মেশু পাচার শ্ররাশধ জাতীয় সিিয় কমিমে িিন করা হশয়শে। তাোড়া পাচাশরর কাশজ
বযবহৃত সম্ভাবয সবকমে স্থাশন আইন-েঙৃ্খ া বামহনীর নজরদামর শ্রজারদার করা হশয়শে।
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(iv) সিাজক যার্ িন্ত্রর্া য় শ্রদশের দমরদ্র ও অসহায় এবং অনগ্রসর জনশিাষ্ঠীর দামরদ্রযমবশিাচন,
িানবসম্পদ উন্নয়ন, সািামজক মনরাপত্তাসহ মবমভন্ন কাযেক্রি চাম শয় যাশচ্ছ। এোড়া অপরাধপ্রবর্
মকশোরশদর সংশোধন, সািামজক প্রমতবন্ধী শ্রিশয়শদর পনুবোসন, দুুঃস্থ ও অসহায় শ্রেশ -শ্রিশয়শদর
 া ন পা ন, মেক্ষা ও প্রমেক্ষর্সহ পনুবোসন, পমরতযি নবজাতক মেশুশদর  া ন-পা ন, ভবঘশুর
পনুবোসন, মভক্ষাবমৃত্তশত মনশয়ামজত জনশিাষ্ঠীর পনুবোসন ও মবকল্প কিেসংস্থান, মনরাপদ আবাসনসহ
বহুমবধ কাযেক্রি সিগ্র শ্রদেবযাপী পমরচা না করশে।
(v) ক যার্ ও শ্রসবাি ূক কাযেক্রশির িশধয হাসপাতা সিাজশসবা/মচমকৎসা শ্রসবা কাযেক্রি, সিমিত
অন্ধ মেক্ষা কাযেক্রি, দমৃষ্ট ও েবর্প্রমতবন্ধীশদর মবদযা য়, অমেজি মরশসাসে শ্রসন্োর, অমেমস্টক সু্ক 
স্থাপন, শ্রব্রই শ্রপ্রস, প্লামস্টকসািগ্রী উৎপাদনশকি, মিনাশর ওয়াোর প্লান্ে ও োরীমরক প্রমতবন্ধীশদর
বমৃত্তি ূক প্রমেক্ষর্ ও পনুবোসন শ্রকি অন্যতি। কा वर

(vi) শ্রদশের মবো মেশু-মকশোর ও যবু সম্প্রদায়শক দক্ষ িানবসম্পশদ পমরর্ত করার জন্য যবু উন্নয়ন
অমধদপ্তর এবং ক্রীড়া পমরদপ্তর মবমভন্ন কিেসমূচ বাস্তবায়ন করশে।
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বাং াশদশের আিে-সািামজক অবস্থার উন্নয়শনর জন্য প্রশয়াজন হশ া সামবেক িানবসম্পদ উন্নয়ন, দক্ষ
জনেমি িশড় শ্রতা া এবং উন্নয়ন প্রমক্রয়ায় জনিশর্র অংেগ্রহর্ মনমশ্চত করা। কারর্ অিেননমতক
উন্নয়ন ও িানবসম্পদ উভশয়র িশধয ঘমনষ্ঠ সম্পকে মবদযিান। বাং াশদশের িানবসম্পদ উন্নয়শনর জন্য
মননম মখত বযবস্থাগুশ া গ্রহর্ করা দরকার:
১. মেক্ষা ও প্রমেক্ষর্ : িানবসম্পদ উন্নয়শনর জন্য মেক্ষা ও প্রমেক্ষশর্র গুরুত্ব অপমরসীি। কারর্
ি ূযশবাধ সমৃষ্ট, দক্ষ েমিক ও উশদযািা সমৃষ্ট, িশবষর্া ও উন্নয়ন, 'জনিশর্র উন্নয়নিখুী দমৃষ্টভমঙ্গ সমৃষ্ট,
ির্তামন্ত্রক শ্রচতনার উশন্মষ, জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্ প্রভৃমত শ্রক্ষশত্র মেক্ষা ও প্রমেক্ষর্ গুরুত্বপরূ্ে ভূমিকা পা ন
কশর এবং কাশজর গুর্িত িান উন্নত কশর। তাই শ্রদশের মেক্ষাবযবস্থায় আি ূ পমরবতেন কশর,
আধমুনক ও যশুিাপশযািী মেক্ষাবযবস্থা প্রচ ন কশর মেক্ষার দ্বার সকশ র জন্য উন্মিু করশত হশব।
২. জনস্বাশস্থযর উন্নয়ন: অসুস্থ ও দুবে জনির্ দ্বারা শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়ন সম্ভব নয়। সুষি খাদয
গ্রহর্, উপযিু বাসস্থান, পমরচ্ছন্ন পমরশবে প্রভৃমত স্বাস্থয রক্ষার শ্রিৌ উপাদান যার শ্রকাশনামেই
আিাশদর শ্রদশে সহজ ভয নয়। িশ শ্রদশের অমধকাংে িানুষ ভগ্নস্বাস্থয, দুবে ও কিেমবিখু। এ
অবস্থার উন্নমত করশত হশ শ্রদশে মচমকৎসার সুশযাি-সুমবধা বমৃি করশত হশব।

বাংলাসেস  মানবসম্পে উন্নয়সনি উপায়- প্রপ্রক্ষাপ  বাংলাসে 
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৩. খাদয ও পমুষ্টহীনতা দূরীকরর্: বাং াশদশের অমধকাংে িানুষ প্রশয়াজনীয় পমরিার্ খাশদযর অভাশব
পমুষ্টহীনতায় ভুিশে। শ্রদশের জনেমিশক জনসম্পশদ রূপান্তমরত করশত হশ খাদয ও পমুষ্ট সিসযার
সিাধান করশত হশব।
৪. জনসংখযা মনয়ন্ত্রর্: বাং াশদশে শ্রয হাশর জনসংখযা বমৃি পাশচ্ছ এ অবস্থায় তাশদর খাদয, বস্ত্র,
বাসস্থান, মচমকৎসা সুমবধা প্রভৃমত শ্রিৌম ক চামহদা পরূর্ করা সম্ভব নয়। আিাশদর জনসংখযার
গুর্িতিান বমৃি করশত হশ বযাপক জন্মোসন ও মেক্ষা মবস্তাশরর িাধযশি জনসংখযার অবামঞ্ছত বমৃি
শ্ররাধ করশত হশব।
৫. গ্রািীর্ উন্নয়শন পমরকল্পনা গ্রহর্: বাং াশদশের অমধকাংে শ্র াকই গ্রাশি বাস কশর। তাই এশদশের
জনসম্পশদর গুর্িতিান বাড়াশত হশ শ্রদশের পমে অঞ্চশ র আিে-সািামজক অবস্থার উন্নয়ন সাধন
করশত হশব।
৬. মবমনশয়াি বমৃি: বাং াশদশে জনসংখযার তু নায় সম্পশদর পমরিার্ অতযন্ত সীমিত। তা সশেও
িানবসম্পদ উন্নয়শন আিে-সািামজক অবকািাশিা মবমনিোশর্ মবমনশয়াি বমৃি করশত হশব। এশক্ষশত্র
শ্রদমে-মবশদমে মবমনশয়াি আকষেশর্র জন্য সরকারশক মবমনশয়ািবান্ধব পমরশবে রচনা করশত হশব।
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৭. কিেসংস্থান বমৃি: বাং াশদশের কৃমষশক্ষশত্র প্রচুর শ্রিৌসুমি ও েদ্মশবেী শ্রবকারত্ব মবদযিান।
মেল্পশক্ষশত্রও কিেসংস্থান পযোপ্ত নয়। শ্রদশে শ্রবকার জনশিাষ্ঠীর কিেসংস্থান বাড়াশনা সম্ভব হশ 
উৎপাদন ও আয় বমৃি পাশব। এর িশ েমিক শ্রিাষ্ঠীর িািামপেু আয়, জীবনযাত্রার িান এবং
দক্ষতা বমৃি পাশব।
৮. েশির িমতেী তা ও েিমবভাি: উপযিু প্রমেক্ষশর্র িাধযশি েমিশকর দক্ষতা বাড়াশনা হশ 
এবং উৎপাদনশক্ষশত্র
েমিকশদর শ্রযািযতা অনুযায়ী মনশয়াি শ্রদয়া সম্ভব হশ েিমবভাি বাস্তবায়ন হশব। এর িশ 
উন্নতিাশনর পর্য উৎপাদন বমৃি পাশব। একই সাশি শ্রদশের অভযন্তশর এবং শ্রদশের বাইশর েশির
িমতেী তা মবদযিান িাকশ েশির দক্ষতা আরও বমৃি পাশব।
৯. জীবনযাত্রার িান বমৃি: এশদশের েমিকশদর শ্রবতন ও অন্যান্য সুশযাি-সুমবধার স্বল্পতার
কারশর্ জীবনযাত্রার িান অতযন্ত মনচু এবং কিেদক্ষতাও কি। শ্রদশের জনিশর্র কিেদক্ষতা
বাড়াশত হশ তাশদর প্রকৃত আয় বমৃির িাধযশি জীবনযাত্রার িান উন্নত করশত হশব।
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১০. পমরশবে উন্নয়ন: শ্রদশে মেক্ষার সুষু্ঠ পমরশবে, উপযিু রাস্তাঘাে ও শ্রযািাশযািবযবস্থা, মবশুি
পামন সরবরাহ, পয়ুঃমনষ্কােশনর সুষু্ঠবযবস্থা প্রভৃমত িশড় তুশ পমরশবেবযবস্থার উন্নয়শনর
িাধযশিও জনসম্পশদর উন্নয়ন করা সম্ভব।
১১. বাসস্থান সিসযা দূরীকরর্: উপযিু বাসস্থান িানুশষর মনরাপদ আেয় প্রদান কশর এবং
নীশরাি ও মচন্তািিু শ্ররশখ সুখী কশর। তাই বাং াশদশের জনিশর্র গুর্িত িাশনান্নয়শনর জন্য
উপযিু বাসস্থাশনর বযবস্থা করা প্রশয়াজন।
১২. পমরকল্পনা: বাং াশদশের জনিশর্র কিেদক্ষতা ও গুর্িত িান বমৃি করার উশদ্দশেয
জনসম্পদ উন্নয়শনর জন্য সুষু্ঠ পমরকল্পনা প্রর্য়ন ও তার বাস্তবায়ন একান্ত প্রশয়াজন।
১৩. কিেস্পহৃা বমৃি: কাশজর প্রমত আকষের্ বাড়াশনা প্রশয়াজন। এ কাজমে সম্পাদশনর প্রধান
দাময়ত্ব উশদযািা বা িাম ক পশক্ষর। উপযিু আমিেক সম্মামন, স্বীকৃমত, েমিক-িাম ক সুসম্পকে,
অন্যান্য প্রমতষ্ঠাশনর তু নায় কি শ্রবতন ও সুশযাি-সুমবধা প্রদান-এসব মবষয় েমিশকর
কিেস্পহৃাশক প্রভামবত কশর। মবষয়মে েমিশকর দক্ষতা বমৃির শ্রক্ষশত্রও ভূমিকা রাশখ।
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১৪. নারী ও মেশু উন্নয়ন: িমহ ামবষয়ক অমধদপ্তর ও জাতীয় িমহ া সংস্থা কতৃেক মবমভন্ন উন্নয়ন
প্রকল্প বাস্তবায়ন, বমৃত্তি ূক প্রমেক্ষর্, মনরক্ষরতা দূরীকরর্, স্বাস্থয ও পমরবার পমরকল্পনা, নারী
মনযোতন প্রমতশরাধ, নারী মেক্ষা সম্প্রসারর্, নারীর ক্ষিতায়ন ও উন্নয়ন কিেকাশণ্ড নারীশদর
অংেগ্রহর্ মনমশ্চত করার িাধযশিও িানবসম্পশদর উন্নয়ন ঘোশনা সম্ভব।
১৫. সিাজক যার্ কাযেক্রি: শ্রদশের ভূমিহীন, দুস্থ, ভবঘশুর, এমতি, প্রমতবন্ধী ও অন্যান্য
অনগ্রসর জনশিাষ্ঠীর দামরদ্রযমবশিাচন িানবসম্পদ উন্নয়শনর স্বাশিে খবুই প্রশয়াজন।
১৬. যবু ও ক্রীড়া উন্নয়ন: শ্রযশকাশনা শ্রদশের যবুকরা শ্রদশের সবোমধক সম্ভাবনািয় েিেমি। তাই
যবু সিসযার িভীরতা উপ মি কশর, শ্রদশের শ্রবকার যবুকশদর দক্ষতা বমৃির উশদ্দশেয বমৃত্তি ূক
প্রমেক্ষর্, ঋর্সহায়তা প্রদান, যবু অনুদান ও উদ্বিুকরশর্র িাধযশি যবুসিাজশক িানবসম্পশদ
পমরর্ত করার জন্য বযাপক কিেসমূচ গ্রহর্ করা প্রশয়াজন।
সম্ভব। ওপশর উমেমখত বযবস্থা গ্রহশর্র িাধযশি বাং াশদশের জনসংখযার গুর্িতিান বমৃি করা
তিা িানবসম্পদ উন্নয়ন
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িানবসম্পদ হশ া শ্রদশের অিেননমতক উন্নয়ন তিা অিেননমতক প্রবমৃির ি ূ চাম কা েমি।
মবোয়শনর এ যশুি অিেননমতক প্রবমৃির উৎকষে সাধশন িানবসম্পদ উন্নয়শনর ভূমিকা অনস্বীকাযে।
জামতসংঘ শ্রঘামষত সহস্রাব্দ উন্নয়ন  ক্ষযিাত্রায় (এিমেমজ) িানবক যার্ এবং দামরদ্রযমবশিাচনশক
ববমেক উন্নয়ন এশজন্োর ি ূ শ্রকিমবন্দুশত স্থান শ্রদয়া হশয়শে। এ এশজন্ো বাস্তবায়শন
বাং াশদে সরকার দঢ়ৃ প্রমতশ্রুমত বযি কশরশে। এ প্রমতশ্রুমত অনুযায়ী সরকার মবমভন্ন কিেসমূচর
িাধযশি সুমবধাবমঞ্চত ও দমরদ্র জনসাধারশর্র জীবনিান উন্নয়শন িানবসম্পদ উন্নয়শনর প্রয়াস
চাম শয় যাশচ্ছ। এ  শক্ষয বাং াশদে সরকার আিে-সািামজক খাশত েতকরা ২০ ভাশির অমধক
হাশর অিে িানবসম্পদ উন্নয়শনর সাশি সম্পিৃ খাতসিহূ শ্রযিন-মেক্ষা ও প্রযমুি, স্বাস্থয ও পমরবার
ক যার্, নারী ও মেশু; সিাজক যার্, যবু ও ক্রীড়া উন্নয়ন, সংস্কমৃত এবং েি ও কিেসংস্থান
ইতযামদ শ্রক্ষশত্র বযয় করশে।
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বাং াশদশের িানবসম্পদ উন্নয়ন কিেসমূচর গুরুত্ব: বাং াশদশে িানবসম্পদ উন্নয়ন কিেসমূচর
গুরুত্ব বহুিামত্রক। মনশন সংশক্ষশপ মবষয়মে আশ াচনা করা হশ া:
(i) মেক্ষা ও প্রযমুির প্রসার: উন্নয়শনর জন্য মেক্ষা ও প্রযমুির শ্রকাশনা মবকল্প শ্রনই। এশক্ষশত্র
সাংমবধামনক দায়বিতা ও আন্তজোমতক অঙ্গীকার প্রমতপা শন 'সকশ র জন্য মেক্ষা' মনমশ্চত করার
 শক্ষয সরকার একমে মনধোমরত স্তর পযেন্ত সক বা ক-বাম কাশক অনবতমনক ও বাধযতাি ূক
মেক্ষাদান এবং মনধোমরত সিশয়র িশধয মনরক্ষরতা দূর করার জন্য কাযেকর বযবস্থা গ্রহর্ কশরশে।
মেক্ষার গুর্িতিান উন্নয়শনর িাধযশি ২০২১ সাশ র িশধয মেমজো বাং াশদে িশড় শ্রতা া এবং
কিেিখুী মেক্ষাবযবস্থা প্রবতেশনর িাধযশি দক্ষ ও শ্রযািয িানবসম্পদ সমৃষ্টর  শক্ষয জাতীয়
মেক্ষানীমত-২০১০ প্রর্য়নসহ বহুমবধ কিেসমূচ গ্রহশর্র িশ বতেিাশন মেক্ষার হার বমৃি শ্রপশয়শে।
(ii) িমহ া মেক্ষশকর হার সরকামর প্রািমিক মবদযা শয় েতকরা ৬০ ভাি িমহ া মেক্ষক
মনশয়াশির মবমধ প্রবতেশনর িশ িমহ া মেক্ষশকর হার ১৯৯১ সাশ র ২১ েতাংে হশত বতেিাশন
৬৪.৯৭ েতাংশে উন্নীত হশয়শে।"
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(iii) তিয প্রযমুির বযবহার: মেক্ষা, িশবষর্া, মচমকৎসা ও অমিস আদা শত বতেিাশন তিয
প্রযমুির বযবহার পবূোশপক্ষা অশনক বমৃি শ্রপশয়শে। ২০২১ সাশ মেমজো বাং াশদে
বাস্তবায়শনর কারশর্ তিয প্রযমুির বযবহার আরও প্রসামরত করা হশয়শে।
(iv) শ্রজন্োর ববষিয মবশ াপ: মেক্ষাশক্ষশত্র প্রািমিক ও িাধযমিক মেক্ষার স্তশর শ্রজন্োর ববষিয
মবশ াপ কশর শ্রেশ ও শ্রিশয় মেক্ষািেীর িশধয সংখযাসািয অজেশন স্বশল্পান্নত শ্রদেসিশূহর িশধয
বাং াশদেই সক্ষি হশয়শে। এশক্ষশত্র দমক্ষর্ এমেয়ার শ্রদেসিশূহর িশধয েী ংকার পশরই
বাং াশদশের স্থান।
(v) স্বাস্থয, পমুষ্ট' ও জনসংখযা খাত: সহস্রাশব্দর উন্নয়ন  ক্ষযিাত্রার আশ াশক সরকার স্বাস্থয, পমুষ্ট
ও জনসংখযা খাতশক অগ্রামধকার প্রদান করায় শ্রদশের স্বাস্থযখাশতও উশেখশযািয অগ্রিমত সামধত
হশয়শে। শ্রযিন-
(ক) প্রজননহার ও িতুৃযহার কশিশে।
(খ) িড় আয়ু বমৃিসহ নবজাত মেশু ও িাতিৃতুৃযহার হ্রাশস উশেখশযািয অগ্রিমত সামধত হশয়শে।
(ি) শ্রিাবাই শ্রিাশন স্বাস্থয শ্রসবা, 'মিমন  যাপেপই মেমজো োিার', শ্রেম শিমেমসন প্রভৃমত
সুমবধা পাশচ্ছ বতেিাশন এশদশের দমরদ্র জনির্।
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(vi) নারী উন্নয়ন: নারীশদর মেমক্ষত ও দক্ষ িানবসম্পদ মহশসশব িশড় শ্রতা া ও জাতীয় উন্নয়ন
কিেকাশণ্ড নারীর সমক্রয় অংেগ্রহর্ এবং নারীর রাজননমতক, সািামজক, প্রোসমনক ও অিেননমতক
ক্ষিতায়ন মনমশ্চত করার  শক্ষয 'জাতীয় নারী উন্নয়ন নীমত-২০১১' অনুশিামদত হশয়শে।
িানবসম্পদ উন্নয়শন এমে একমে তাৎপযেপরূ্ে ভূমিকা শ্ররশখশে।
(vii) মেশু স্বািে: আজশকর মেশুরাই আিািী মদশনর ভমবষযৎ। তাই িানবসম্পদ উন্নয়শন মেশু স্বািে
অশনক গুরুত্বপরূ্ে। সরকার মেশু স্বািে ও অমধকার রক্ষা এবং মেশু ক যাশর্র  শক্ষয 'জাতীয় মেশু
নীমতিা া-২০১১' অনুশিাদন কশরশে।
(viii) সািামজক খাশতর উন্নয়ন: সািামজক খাত শ্রদশের জাতীয় অিেনীমতর মবমভন্ন শ্রক্ষশত্র অিোৎ
উৎপাদন, আয় এবং কিেসংস্থাশনর শ্রক্ষশত্র অমধকতর ি ূয সংশযাজশন গুরুত্বপরূ্ে অবদান রাখশে।
এশক্ষশত্র সরকার শ্রদশের দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর সািামজক অবস্থার উন্নয়শন সািামজক মনরাপত্তা
কিেসমূচর পমরমধ আশরা মবস্ততৃ কশরশে।
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স্ব বা আত্ম-কিেসংস্থান (Self employment) ব শত শ্রবাঝায় স্বাধীনভাশব একজন কিেক্ষি ও কশিে
ইচু্ছক িানুষ শ্রবকারশত্বর অমভোপ হশত িিু হওয়ার  শক্ষয স্ব-উশদযাশি উৎপাদন বা আয় অজেশনর
শ্রক্ষশত্র মনশয়ামজত িাকা। অিোৎ শ্রকাশনা বযমি মনশজর বা ঋশর্র িাধযশি স্বল্প সম্পদ, মনজস্ব জ্ঞান
বমুিিত্তা ও দক্ষতার আশ াশক সীমিত ঝুাঁমক মনশয় মনজস্ব উশদযাশি জীমবকা অজেশনর প্রশচষ্টায়
মনশয়ামজত িাকাশক আত্মকিেসংস্থান বশ ।
কারর্: বাং াশদে অমতমরি জনসংখযা সিসযায় জজেমরত ততৃীয় মবশের উন্নয়নেী শ্রদেগুশ ার িশধয
অন্যতি। সীমিত আয়তশনর এ ভূখশণ্ড বতেিাশন শ্র াকসংখযা প্রায় ১৭ শ্রকামে। এশদশে প্রায় ৬.৩৫
শ্রকামে কিেক্ষি শ্র াশকর িশধয শ্রবকাশরর সংখযা ২৬  ক্ষ োমড়শয় যাশচ্ছ। প্রমত বের এশদশের
েিবাজাশর প্রায় ১৩.৪  ক্ষ নতুন শ্র াক প্রশবে করশে। এোড়াও আিাশদর অিেনীমতশত রশয়শে
েদ্মশবেী ও শ্রিৌসুমি শ্রবকারত্ব। দক্ষ জনেমির অভাব, ি ূধশনর দুষ্প্রাপযতা, ববশদমেক িদু্রার তীব্র
সংকে, বযাপক িদু্রাস্ফীমত প্রভৃমত কারশর্ শ্রদশে প্রামতষ্ঠামনক খাশত কিেসংস্থাশনর সুশযাি-সুমবধা
বাড়াশনা সম্ভব হশচ্ছ না। সুতরাং জামত মহশসশব আিাশদরশক মেশক িাকশত হশ এশদশের কিেক্ষি
যবুক ও যবু িমহ াশদর জন্য আত্মকিেসংস্থাশনর সুশযাি সমৃষ্ট করশত হশব। 'েিেমি জমরপ ২০১৬-
১৭' অনুযায়ী বাং াশদশে শ্রিাে কশিে মনশয়ামজতশদর িশধয প্রধান অংে আত্মকিেসংস্থাশন মনশয়ামজত,
যাাঁ প্রায় ৪৪.৩ েতাংে।
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শ্রক্ষত্র: আত্মকিেসংস্থাশনর িাধযশি একজন িানুষ স্বাধীনভাশব জীমবকা অজেন কশর শ্রবকারশত্বর
অমভোপ শ্রিশক িিু িাকশত পাশর। কুমেরমেশল্প স্বল্প ি ূধন, সহজ ভয কাাঁচািা , সাধারর্
যন্ত্রপামত দ্বারা স্বউশদযাশি িশৃহ পামরবামরক পমরশবশে উৎপাদশনর কাজ চাম শয় যাওয়া যায়। তাই
আিাশদর শ্রদশের শ্রবমেরভাি কুমেরমেল্পই আত্মকিেসংস্থানি ূক। শ্রযিন-তাাঁতমেল্প, চরকামেল্প, বাাঁে
ও শ্রবতমেল্প, শ্ররেিমেল্প, িৎৃমেল্প, কাাঁসা ও মপত মেল্প, কািমেল্প, মবমড়মেল্প, েঙ্খমেল্প,
মঝনুকমেল্প, শ্রোবড়ামেল্প,  বর্মেল্প, অ ঙ্কারমেল্প, জতুা-চপ্প , িামনবযাি বতমরমেল্প, পতুু বতমর,
িুশ র েব বতমর, উশ র কাজ প্রভৃমত কুমেরমেশল্পর কাজ আত্মকিেসংস্থানি ূক এবং এসব শ্রক্ষশত্র
আত্মকিেসংস্থাশনর সুশযাি-সুমবধা ক্রিে সম্প্রসামরত হশচ্ছ।
রাষ্ট্র বা সরকাশরর ভূমিকা: বাং াশদশের িশতা শ্রদেসিশূহ দামরদ্রযমবশিাচশনর জন্য অিেননমতক
প্রবমৃির হার ক্রিািত বমৃিসহ িানব উন্নয়ন অতযাবেযক। দমরদ্র জনশিাষ্ঠীর যাশত দামরদ্রয  াঘব হয়
এবং শ্রেকসই (Sustainable) উন্নয়ন হয়, শ্রসজন্য তাশদর উৎপাদন-স্বত্ব (Entitlement) বমৃির
সাশি সাশি ক্ষিতায়ন ও সশচতনতায়শনর প্রশচষ্টা অবযাহত রাখা প্রশয়াজন। একই সাশি দমরদ্র
জনশিাষ্ঠীর জন্য িািামপেু আয় এবং সঞ্চয় বমৃিি ূক কিেসমূচ গ্রহর্ আবেযক যা তাশদরশক উন্নত
জীবশন উৎসামহত করশব।
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উপসংহাশর ব া যায়, বাং াশদশের বতেিান আিে-সািামজক শ্রপ্রক্ষাপশে কু্ষদ্র ও কুমেরমেল্পই একিাত্র
শ্রক্ষত্র শ্রযখাশন আত্মকিেসংস্থাশনর সুশযাি রশয়শে। শ্রদশের ক্রিবধেিান শ্রবকারশত্বর অমভোপ শ্রিশক
িিু হওয়ার  শক্ষয এবং দামরদ্রযমবশিাচন ও দ্রুত অিেননমতক উন্নয়শনর শ্রক্ষশত্র কু্ষদ্র ও কুমেরমেল্প
গুরুত্বপরূ্ে ভূমিকা পা ন করশত পাশর। মবশেষত পমে অঞ্চশ কিেসংস্থান বমৃি তিা দামরদ্রয দূরীকরশর্
কু্ষদ্র ও কুমেরমেশল্পর ভূমিকা শ্রবে গুরুত্বপরূ্ে।
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আত্মকিেসংস্থাশনর জন্য করর্ীয়
(i) আত্ম-কিেসংস্থান বা স্ব-কশিে মনশয়ামজত হশত হশ প্রিশি প্রশয়াজন জ্ঞান-অজেন বা উপযিু মেক্ষা গ্রহর্।
িানবসম্পশদর মবকাশে মেক্ষা অগ্রর্ী ভূমিকা পা ন কশর। পািযসমূচশত ধাশপ ধাশপ বমৃত্তি ূক ও কামরিমর
মেক্ষার ওপর মবশেষ গুরুত্ব প্রদান আবেযক। উপযিু মেক্ষা োড়া একজন বযমির শ্রবাধেমি, অনুধাবন
ক্ষিতা, মবচার-বমুির ি ূযায়ন, প্রশয়াজশনর তীব্রতা যাচাই, দক্ষতা ও মনবোচন শ্রকাশনামেই সম্ভব নয়।
(ii) মনজস্ব মবচার-বমুির ি ূযায়শনর শ্রপ্রমক্ষশত উদ্ভাবনী ক্ষিতা প্রশয়াশির িাধযশি উশদযাি গ্রহশর্র প্রশয়াজন।
শ্রকান প্রকল্পমে শ্রস গ্রহর্ করশব, শ্রকন গ্রহর্ করশব, এমে শ্রকিন  াভজনক, শ্রকাশনা ঝুাঁমক আশে কী-না?
প্রভৃমত প্রশশ্নর উত্তর একজন সি আত্মকিেীর শ্রখাাঁজা উমচত এবং প্রশয়াজন।
(iii) ততৃীয়ত প্রশয়াজন ি ূধন। প্রকল্পমে বাস্তবায়শন কী পমরিার্ ি ূধশনর প্রশয়াজন, ি ূধশনর উৎস কী
হশব? কীভাশব বযবহার করশ ি ূধশনর দক্ষ বযবহার মনমশ্চত হশব তা মবচার-মবশেষর্ করা প্রশয়াজন।
এশক্ষশত্র সহজ েশতে কু্ষদ্র ঋশর্র বযবস্থা করা প্রশয়াজন। সরকামর শ্রবসরকামর পযোশয় কু্ষদ্র ঋশর্র পযোপ্ত
সরবরাহ িাকা আবেযক।
(iv) উৎপামদত দ্রশবযর চামহদা-বাজার কীরূপ? কত সহশজ বাজারজাতকরর্ করা সম্ভব? কীভাশব উৎপামদত
পশর্যর বাজাশরর আরও প্রসার ঘোশনা যায়? প্রমতশযািী উশদযািা সম্পশকেও জ্ঞান রাখা আবেযক।
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(v) উৎপামদত পশর্যর ববমচত্রয আনায়ন (diversification) করা জরুমর। প্রমতষ্ঠানমে মেমকশয় রাখার জন্য
প্রমত িহূুশতে উশদযািাশক পশর্যর ববমচত্রযকরশর্ িশনাশযািী হশত হশব।
একজন আত্মকিেীশক ভাবশত হশব, 'আমি একজন সি উশদযািা হশত চাই। আমি কিেসংস্থাশনর সুশযাি
সমৃষ্ট করশত চাই। মনশজর সািশিেযর মবকাে ও উন্নয়শনর িাধযশি সিাশজর উন্নয়ন তিা শ্রদশের উন্নয়ন করশত
চাই।' এভাশব একজন আত্মকিেী সি হশত পাশর।
একজন আত্মকিেী সি তা  াশভর জন্য ১০মে গুর্াবম শক ধারর্ করা আবেযক। যিা- (i) দূরদমৃষ্ট, (ii) 
আত্মমবোস, (iii) সমিক কিেপমরকল্পনা, (iv) ইমতবাচক িশনাভাব, (v) আত্মমনশবদন, (vi) মনশজর ভাশ া
 ািা, (vii) কশিার অধযবসায়-অনুেী ন, (viii) শ্র শি িাকা, (ix) বধযে এবং (x) প্রশয়াজশন সমিক সাহাযয
খুাঁশজ শ্রনওয়া।কশের্
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একজন সি আত্মকিেীর ঘেনা
শ্রবকার, কিেি যবুশকরা স্বউশদযাশি প্রমেক্ষর্ মনশয় আধমুনক পিমতশত িু , ি , োকসবমজ চাষ,
িাশের খািার প্রমতষ্ঠা; িরু-িমহষ-োি -শ্রভড়া এবং হাাঁস-িরুমি-কবতুর ও শ্রকাশয় পা শনর িাধযশি
গ্রাি-বাং ার আিে-সািামজক উন্নয়শন গুরুত্বপরূ্ে অবদান রাখশে।
বাং াশদশে প্রাপ্ত শ্রবমের ভাি ি িােই শ্রদশের সবেত্র কি-শ্রবমে হশয় িাশক। তশব আবহাওয়ার
মবমভন্ন উপাদান শ্রযিন তাপিাত্রা, বমৃষ্টপাত, আশ া, বাতাশসর আদ্রেতা, বাতাশসর িমতশবি এবং িামের
গুর্াবম ি িাশের ি ধারর্, বমৃি এবং সংরক্ষর্ প্রভৃমত মবষয়শক প্রভামবত কশর। বাং াশদশের
মবমভন্ন অঞ্চশ র িামে ও আবহাওয়ার ববমেষ্টয, পমরশবে ও সািামজক মবষয়ামদর ওপর মভমত্ত কশর
প্রধান প্রধান িশ র চাষ মবশেষ মবশেষ এ াকায় শ্রকিীভূত হশয়শে। শ্রযিন-িেুীিঞ্জ, নরমসংদী,
বগুড়া, রংপরু, জয়পরুহাে, িাইবান্ধা, কুমষ্টয়া, শ্রিশহরপরু, চুয়াোঙ্গা, রাঙািামে, বান্দরবান ও
িয়িনমসংশহ বামর্মজযক মভমত্তশত ক া চাষ করা হয়।
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রংপরু-এর সমিক মিয়া দমরদ্র পমরবাশরর সন্তান মে মবধায় িাধযমিক মবদযা শয়র িমণ্ডর পর আর
পড়াশ খা হয়মন। কাশজর সুবাশদ রংপরু েহশর পমরচয় হয় কৃমষ সম্প্রসারর্ কিেকতো জনাব নজরু 
ইস াি-এর সাশি। উি কিেকতোর উৎসাহ, পষৃ্ঠশপাষকতায় সমিক তার এ াকায় প্রায় ৪ একর জমি
মনশয় উন্নতিাশনর ক া চাষ শুরু কশরন। শ্রস জানশত শ্রপশরশে, আহাশরাপশযািী কাাঁচা এবং পাকা
ক ায় আমিষ, েকেরা, চমবে, খমনজ  বর্, কযা মসয়াি, শ্র ৌহ উপাদান, মভোমিন মস এবং পযোপ্ত খাদয
েমি রশয়শে-যা িানবশদশহর জন্য খবু উপকারী। এোড়া, ধান, পাে ও আখসহ প্রচম ত অন্যান্য
িসশ র তু নায় ক া চাশষ েি বযয় কি হয়, মবমক্র করশতও ঝাশি া শ্রনই। সশবোপমর একবার ক ার
চারা শ্ররাপর্ করশ ২/৩ শ্রিৌসুি চশ যায়। বন্যাসহ অন্যান্য প্রাকৃমতক দুশযোশি আক্রান্ত না হশ এক
একর জমি হশত ধান পাওয়া সম্ভব (ইমর-আিনসহ) ৮০ শ্রিশক ৯০ ির্, এর আনুিামনক বাজারদর
৪৫-৫০ হাজার োকা।
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এশত উৎপাদন খরচ হশব সবেসাকুশ য প্রায় ১৬ হাজার োকা। অিচ এক একর জমির ক া মবমক্র হশব
প্রায় দুই  াখ োকা পযেন্ত। এশত সশবোচ্চ উৎপাদন খরচ হশব ৫০ হাজার োকা। সমিক মিয়ার মদন
বদ হশয়শে। শ্রস এখন ঢাকার িাবত ীশত বড় সবমজ মবশক্রতা। তার প্রমতষ্ঠাশন এখন ২০ জন যবুক
চাকমর কশর। তার মদন বদশ র কিা পমত্রকার পাতায় োপাশনার পর এখন শ্রদশের মবমভন্ন অঞ্চশ 
যবুশকরা উদ্বিু হশয় েশবমর, আি, আনারস, েমরিা (Custard apple or Sugar apple), 
বাউকু , আঙু্গর, শ্রপয়ারা, কাাঁিা , নােপামত, শ্রঢাঁড়ে, শ্রব্রাকম (সবজু িু কমপ), িাজর এবং কর া ও
উশচ্ছ চাষসহ মবমভন্ন ধরশনর োক-সবমজ চাষ, িৎসয চাষ, পশু-পামখ পা ন বামর্মজযকভাশব শুরু
কশরশে। তাই সমিক মিয়া বাং াশদশের শ্রবকার যবুকশদর মনকে স্ব-কিেসংস্থাশনর  শক্ষয নতুন এক
শ্রপ্ররর্ার নাি।
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টতপক – ০৯ বহুতনবথািনী প্রশ্ন র্িাধ্ান
অধ্যায় ০৪ : জনর্ংখ্যা, িানবর্ম্পদ এবং আত্মকিথর্ং্ান
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১. জনসংখযা বমৃির ইমতবাচক প্রভাব শ্রকানমে? [আম ি '২৩]
(ক) দ্রবযি ূয বমৃি                             (খ) খাদয ঘােমত বমৃি
(ি) েশির শ্রযািান বমৃি                       (ঘ) শ্রবকারত্ব বমৃি
২. িযা িাশসর জনসংখযা তে অনুসাশর শ্রয সিশয় খাদয উৎপাদন ৫ গুর্ বমৃি পায় শ্রস সিশয়
জনসংখযা বমৃি পাশব- [ঢা. শ্রবা. '২৩]
(ক) ৪ গুর্             (খ) ৫ গুর্                    (ি) ৮ গুর্                       (ঘ) ১৬ গুর্
৩. জনসংখযার মনধোরক শ্রকানমে? [কু. শ্রবা. '২৩]
(ক) িদু্রাস্ফীমত         (খ) উৎপাদন             (ি) মনে অমভবাসন              (ঘ) ি ূধন িিন
৪. মনশচর শ্রকানমে জনসংখযার আকারশক সরাসমর বমৃি কশর?
(ক) িাতিৃতুৃযহার           (খ) অমভবাসন       (ি) মেক্ষার হার                    (ঘ) উচ্চ জন্মহার
১৬. মচত্তমবশনাদন ও উন্নত মেক্ষার কারশর্ জন্মহার- [মদ. শ্রবা. '২৩]
(ক) হ্রাস পায়               (খ) বমৃি পায়             (ি) মস্থর িাশক                   (ঘ) মদ্বগুর্ হয়
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৬. শ্রবকারশত্বর অমভোপ শ্রিশক িমুিশত শ্রকানমে অমধকতর সহায়ক? [ব. শ্রবা. '২৩]
(ক) আত্মকিেসংস্থান              (খ) সু-স্বাস্থয         (ি) চাকমর শ্রখাাঁজা            (ঘ) শ্রিধা
৭. মনশচর শ্রকানমে দ্বারা জন্মহার পমরিাপ করা হয়? [ব. শ্রবা. '২৩]
(ক) CBR                    (খ) CDR                (ি) CRR                     (ঘ) CRB
৮. শ্রকাশনা শ্রদশে জনসংখযা বমৃির প্রভাব হশচ্ছ-
(ক) কিেসংস্থান বমৃি                                    (খ) জীবনযাত্রার িান বমৃি
(ি) কৃমষ জমির ওপর চাপ বমৃি                       (ঘ) িািামপেু আয় বমৃি
৯. জনাব োশহদ পড়াশ খা শ্রেষ কশর চাকমর না খুাঁশজ একমে িরুর খািার প্রমতষ্ঠা কশরন। বশ ?
জনাব োশহশদর এই প্রশচষ্টাশক কী? [চ. শ্রবা. '২৩]
(ক) মবমনশয়াি বমৃি             (খ) দক্ষতা বমৃি          (ি) আত্মকিেসংস্থান    (ঘ) সজৃনেী তা
১০. বাং াশদশের জনসংখযা বমৃির কারর্ শ্রকানমে? [চ. শ্রবা. '২৩]
(ক) অিেননমতক উন্নয়ন                         (খ) উচ্চ জন্মহার         
(ি) জীবনযাত্রার িান উন্নয়ন                  (ঘ) মেক্ষার প্রসার
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১১. বাং াশদশে নারী উন্নয়ন কিেসমূচ শ্রকানমেশক প্রভামবত কশর? [মস. শ্রবা. '২৩]
(ক) নিরায়ন      (খ) স্থানীয় সরকার             (ি) জনসংখযা          (ঘ) অবকািাশিা
১২. জন্ম গ্রহর্ োড়াও শ্রদশের জনসংখযা বমৃির কারর্-[য. শ্রবা. '২৩]
(ক) অভযন্তরীর্ স্থানান্তর        (খ) বমহরািিন            (ি) বমহিেিন        (ঘ) িতুৃয
১৩. বাং াশদশে সবেশেষ আদিশুিামর কত সাশ পমরচাম ত হয়?
(ক) ১৯৯১                       (খ) ২০০১                  (ি) ২০১১            (ঘ) ২০২১
১৪. িশন কমর ২০২২ সাশ বাং াশদশে ২০  ক্ষ জীমবত মেশু জন্মগ্রহর্ কশর। উি বেশরর
িধযসিশয় শ্রিাে জনসংখযা ১৬ শ্রকামে হশ CBR কত? [য. শ্রবা. '২৩]
(ক) ১২.৫                      (খ) ১১.৫                    (ি) ১৪.৫                 (ঘ) ১৮.৫
১৫. জনসংখযা পমরিাশপ বযবহৃত পিমত-
(ক) ৩মে                      (খ) ৪মে                         (ি) ৫মে                  (ঘ) ৬মে
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টতপক – ১০ র্ৃজনেী  প্রশ্ন র্িাধ্ান
অধ্যায় ০৪ : জনর্ংখ্যা, িানবর্ম্পদ এবং আত্মকিথর্ং্ান
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জনাব িাহববু সযার শ্রেমর্কশক্ষ মেক্ষািেীশদর উশদ্দশেয বশ ন, জনসংখযা সম্পশকে অশনক তে
প্রচম ত রশয়শে। তার িশধয একমে তশে ব া হশয়শে, জনসংখযা বমৃি পায় ১, ২, ৪, ৮,
১৬... হাশর এবং খাশদযাৎপাদন বমৃি পায় ১, ২, ৩, ৪, ৫... হাশর। অপর তশে শ্রদশে
জনসংখযার এিন একমে স্তর মনশদেে করা হয়, শ্রযখাশন সশবোচ্চ িািামপেু আয় অমজেত
হয়।[ঢা. শ্রবা. '২২]
ক. মনে অমভবাসন কী?
খ. প্রমেক্ষর্ কীভাশব িানবসম্পদ উন্নয়ন কশর?
ি. উদ্দীপশকর আশ াশক প্রিশি জনসংখযার শ্রয তেমে উশেখ করা হশয়শে তা বযাখযা কশরা।
ঘ. উদ্দীপশক উমেমখত জনসংখযার তে দুমের িশধয বাং াশদশের শ্রপ্রক্ষাপশে শ্রকান তেমেশক
তুমি অমধকতর কাযেকর বশ িশন কশরা? মবশেষর্ কশরা।
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ক. িানবসম্পদ উন্নয়ন কী?
খ. জনসংখযা বমৃি খাদয সিসযা সমৃষ্ট কশর-বযাখযা কশরা।
ি. উদ্দীপশক উমেমখত েকমে জনসংখযার শ্রকান তশের সাশি সািঞ্জসযপরূ্ে-বযাখযা কশরা।
ঘ. উদ্দীপশকর সারমর্শত জনসংখযা বমৃি ও খাদয উৎপাদশনর িশধয শ্রয বযবধান সমৃষ্ট হশয়শে
তা দূরীকরশর্র উপায় বযাখযা
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ক. সু্ক িতুৃযহার কী?
খ. আত্মকিেসংস্থান দামরদ্রযদূরীকরশর্ সহায়ক-বযাখযা কশরা।
ি. উদ্দীপশক উমেমখত তিযমে জনসংখযার শ্রয তশের সাশি সািঞ্জসযপরূ্ে তা বযাখযা কশরা।
ঘ. প্রযমুিিত উন্নয়ন, উন্নত মেক্ষার প্রসার ও ববজ্ঞামনক পিমতশত চাষাবাদ মনমশ্চত হশ 
উদ্দীপশক তেমে মক কাযেকরী হশব শ্রতািার িতািত মবশেষর্ কশরা।
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একাডেতিক ককার্থ  
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